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タ イ ト ル の 字 体 は 、
市 制 施 行 2 0 周 年 を
記 念 し て 制 定 さ れ た

「行方市フォント」です。
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東関東自動車道水戸線東関東自動車道水戸線
11月22日（日）
15:00 開通

　９月 12日（土）、行方 ICで、東関東自動
車道水戸線の行方 IC ～鉾田 IC 区間の開通
を記念して、プレイベントを開催しました。
本イベントを通じて、高速道路についての
理解を深めるとともに、開通に向けての機
運を高める機会となりました。

　　　　　�北浦小学校の４～６年生による事
前学習会と見学会を開催

　　　　　�セレモニーを開催。来賓の方から
祝辞をいただいたほか、認定こど
も園のぞみのマーチング演奏、陸
上自衛隊勝田駐屯地音楽隊による
記念演奏等を実施

行方 IC 開通記念プレイベントを開催

災害時の
緊急輸送路

として
広域観光の
活性化へ
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待望の高速道路がついに待望の高速道路がついに

（背景写真）小学生が一斉に風船を飛ばしました。

【図表の出典】令和 8 年 9月 30 日付国土交通省
関東地方整備局常総国道事務所および東日本高速
道路株式会社関東支社報道発表資料「東関東道（行
方 IC～鉾田 IC）が令和 8 年11月 22日に開通」
別紙1・別紙 2

▲ 詳細はこちらから
（NEXCO東日本）

行方 IC ～鉾田 IC 区間が開通行方 IC ～鉾田 IC 区間が開通

【問】都市建設課
☎ 0299-55-0111

第 1 部

第 2 部
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2026

Fall festival in Namegata

10月3日（土）・4日（日）　地域の絆がより深くつながった2日間

市報 行方　令和8年 11月号3
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行方市は

不妊検査
不妊治療
を受ける方を支えます

4市報 行方　2026.11.1

市に事前に相談

　申請書類のお渡しや補助
　条件の確認を行います。

医療機関で
検査・治療

　�医師と相談しながら、治療
　を進めます。

必要書類を
準備

　診療明細書や必要書類を
　ご用意ください。

市へ申請

　書類を提出し、申請手続き
　を行います。

不妊検査
■ 対象となる検査・治療
１回ごとの出産における不妊の原因検索を目的と
した不妊治療開始日までの検査
■ 補助上限回数
年度内１回まで

一般不妊治療
■ 対象となる検査・治療
保険適用の治療（タイミング療法、人工授精、薬
物療法等）
■ 補助上限回数
上限なし

生殖補助医療
■ 対象となる検査・治療
回数制限内の保険適用の治療
　採卵、採精（男性不妊治療）、体外受精、顕微授精、
　受精卵・胚培養、胚凍結保存、胚移植等
■ 補助上限回数
回数制限内分まで

生殖補助医療
■ 対象となる検査・治療
初回治療開始時の妻の年齢が 40歳～ 43歳未満
で、保険適用回数の上限３回に達したのち、妻の
年齢が 43歳未満で４回目以降自費で実施する生
殖補助医療
■ 補助上限回数
通算２回まで

先進医療
■ 対象となる検査・治療
先進医療として国から示されている不妊治療関連
の技術（回数制限内の生殖補助医療と併用して実
施されたもののみ）
■ 補助上限回数
年度内 2回まで

全額

全額
+

STEP1  STEP2  STEP3 STEP4

・�医療機関によって受診等証明書の発行に時間
を要することがありますので、余裕を持って準
備してください。

・�申請には期限があります。期限を超える可能性
がある場合は、事前にご相談ください。

令和 8年度
拡充！

申請期限にご注意を

補助を受けるには、年齢や住所などの条件があります。検査・治療等を考えている方は、
事前に市公式ホームページを確認するか、電話でこども家庭センターにご相談ください。!

５万円
上限

※同一年度内

10万円
上限

※1回の治療につき

（ ）

10万円
上限

※1回の治療につき

申請の流れ

◀�市公式ホーム
ページはこち
らから
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検査・治療内容は、状況に合ったものを行います。費用は、数万円
から数十万円かかるものまでさまざまです。
区 分 内 容 １回当たりの費用

不妊検査 妊娠を希望している人が不妊の原因を
調べる検査 1～ 10万円

一般不妊治療 検査で大きな問題がない人が始める、
負担の少ない治療 1～ 3万円

生殖補助医療
一般不妊治療で妊娠しない人、卵管や
精子等に原因がある人、年齢等を考慮
する必要のある人などが受ける治療

15～ 25万円

先進医療 生殖補助医療を受ける人のうち、一定
の条件を満たした人が併用する治療 3～ 15万円

どのような治療をして、いくらぐらいかかるの？

区 分 申請件数 申請額
不妊検査 13 件 655,720 円

一般不妊治療 10 件 571,130 円
生殖補助医療 19 件 1,718,153 円

先進医療 4 件 290,000 円
男性不妊治療 2 件 59,200 円

補助金を申請した人は、どのくらいいるの？

Q

男女ともに 30代以降の割合が高くなっています。20代から治療を始める夫婦
もいて、若いうちから妊娠を希望して動いている方がいることがわかります。

20代
13%

30 代前半
29%

30 代後半
29%

40 代
29%

20 代
12%

30 代前半
42%

30 代後半
33%

40 代
13%

Q

検査・治療を考えている方、悩んでいる方は、こども家庭センターにご相談ください。
どこに相談すればいいの？

【問】こども家庭センター（保健センター内）☎ 0291-32-8555

Q

13組から
妊娠・出産の報告を
いただきました！

令和 7 年度の補助実績 申請者の人数・割合

状況に応じて、
検査や治療内容
が異なります。

※�費用は、申請者の実績
を参照しています。

女性 男性

プレコンセプションケア
プレは「～の前」、コンセプションは「受胎」という意味で「妊娠
前の健康管理」という意味です。つまり「若い男女が将来のライフ
プランを考えて、生活や健康に向き合うこと」です。希望するライ
フプランをかなえるために、男女問わず、取り組むことが大切です。

禁煙・アルコール 感染症予防ストレス解消

知って
いますか？

▲�国立成育医療
研究所センター
のホームページ
はこちらから

体重
適正体重を維持しましょう
男性の肥満も不妊のリスクを
高める報告がありますので、

注意しましょう。

運動
適度に運動をしましょう

運動は、体にもこころの状態にも
良い影響があります。

栄養
バランスの取れた食事を
主食、主菜、副菜がそろった
食事を 1日３回食べましょう。

ストレスをため込まないように
自分なりのストレス解消法を
見つけておきましょう。

禁煙し、アルコールは控えめに
タバコは男女共に不妊症のリスクが
増加し、妊娠中の飲酒は赤ちゃん

に影響します。

性感染症に注意を
不妊の原因になったり、子どもの
将来へ影響を及ぼす可能性が

あります。
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令
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一般会計の歳入

自主財源
（
40.3%

）依
存
財
源
（
59
.7%

）

繰入金繰入金
18 億 5,371 万円18 億 5,371 万円

（8.4%）（8.4%）

譲与税・交付金ほか譲与税・交付金ほか
15 億 410 万円15 億 410 万円

（（6.6.8%）8%）

220 億
7,150 万円

国庫支出金国庫支出金
27 億 9,290 万円27 億 9,290 万円

（12.7%）（12.7%）

地方交付税地方交付税
60 億 8,394 万円60 億 8,394 万円

（27.6%）（27.6%）

市税市税
44 億 8,733 万円44 億 8,733 万円

（20.3%）（20.3%）県支出金県支出金
14 億 1,075 万円14 億 1,075 万円

（6.4%）（6.4%）

市債市債
13 億 7,610 万円13 億 7,610 万円

（（6.6.2%）2%）

歳入

諸収入ほか諸収入ほか
6 億 4,249 万円6 億 4,249 万円

（2.9%）（2.9%）

区 分 歳 入 歳 出 差引額
国民健康保険 43億 5,747 万円 43億 4,808 万円 939万円
介護保険 39億 0,391 万円 38億 0,693 万円 9,698 万円
後期高齢者医療保険 5億 7,952 万円 5億 7,555 万円 397万円

特別会計

繰越金繰越金
9 億 8,606 万円9 億 8,606 万円

（4.5%）（4.5%）

自主財源 市が自主的に収入できる財源
依存財源 国からの補助金など外部からの収入に依存している財源

お知らせワイド版

特別会計 市が特定の事業を行う必要
がある場合の会計

用語解説

民生費 192,567 円
総務費 177,092 円
衛生費 66,570 円
土木費 61,688 円
教育費 61,045 円
公債費 56,597 円

消防費 30,365 円
農林水産費 23,445 円
商工費 7,523 円
議会費 4,768 円

諸支出金 2,107 円
災害復旧費 153 円

市 民 1 人 当 た り
に使われたお金は 683,920 円

※�数値は、表示単位未満
を端数調整しています。

※数値は、表示単位未満を端数調整しています。

寄附金寄附金
9 億 3,412 万円9 億 3,412 万円

（4.2%）（4.2%）

【問】財政課（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811

※令和 8年 3月 31日現在人口（住民基本台帳）30,649 人で算出。

広告

当社は、行方市と「災害時における水道施設の優先復旧対応に関
する協定」を締結し、地域のライフラインを支える企業として、災
害時にも迅速な復旧に努め、地域の安心・安全に貢献します。

用語解説
市税 皆さんが市に納めたお金

繰入金 特別会計や基金などか
らの収入

繰越金 前年度から繰り越され
たお金

寄附金 市に寄附されたお金

地方交付税
皆さんが国に納めた税
のうち、市の財政状況
に応じて国から配分さ
れるお金

国庫支出金
皆さんが国に納めた税
のうち、特定の目的を
達成するために国から
市へ交付されるお金

県支出金
皆さんが国等に納めた
税のうち、特定の目的
を達成するために県か
ら市へ交付されるお金

市債 国や銀行などから借り
入れるお金

前年度に比べ 9 億 5,190万
円（4.5％）の増となりました。
歳入増の主な要因は、物価高
騰の影響による事業費の増に
伴う基金繰入金の増のほか、
定額減税の終了に伴う市税の
増によるものです。
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広告

シンコーフーズ
マスコットキャラクター
　からっしー

A 納豆のたれ・からしなど、
さまざまな調味料を
製造している会社です。
行方市に工場を構え、
行方市から日本全国へ
「おいしい！」をお届け
しています。シンコーフーズシンコーフーズは、は、

行方市から日本全国へ行方市から日本全国へ
「おいしい！」「おいしい！」をを
お届けする会社です。お届けする会社です。

もっと！
シンコーフーズ
　を知りたい方は、
　公式ホームページから▶

シンコーフーズって
どんな会社？

Q

前年度に比べ8億 2,791万円（4.1％）の増とな
りました。歳出増の主な要因は、民生費における
子育て世帯に対する給付費の増のほか、衛生費
における環境美化センター設備改良工事費の増、
教育費におけるタブレット端末更新に伴う増によ
るものです。
また、人件費や公債費、扶助費といった義務的
経費は、決算額全体の約39.5％で、依然として
高い割合となっています。

一般会計の歳出

農林水産費農林水産費
7 億 1,857 万円7 億 1,857 万円

（3.4%）（3.4%）

209 億
6,145 万円

民生費民生費
59 億 199 万円59 億 199 万円

（28.2%）（28.2%）

総務費総務費
54 億 2,768 万円54 億 2,768 万円

（25.9%）（25.9%）

公債費公債費
17 億 3,463 万円17 億 3,463 万円

（8.3%）（8.3%）

土木費土木費
18 億 9,067 万円18 億 9,067 万円

（9.0%）（9.0%）

教育費教育費
18 億 7,097 万円18 億 7,097 万円

（8.9%）（8.9%）

衛生費衛生費
20 億 4,029 万円20 億 4,029 万円

（9.7%）（9.7%）

歳出

諸支出金諸支出金
6,458 万円6,458 万円
（0.3%）（0.3%） 災害復旧費災害復旧費

469 万円469 万円
（0.1%）（0.1%）

商工費商工費
2 億 3,058 万円2 億 3,058 万円

（1.1%）（1.1%）

議会費議会費
1 億 4,613 万円1 億 4,613 万円

（0.7%）（0.7%）

消防費消防費
9 億 3,067 万円9 億 3,067 万円

（4.4%）（4.4%）

区 分 収 入 支 出 差引額
収益的収支 9億 3,871 万円 8億 0,475 万円 1億 3,396 万円
資本的収支 2億 9,917 万円 5億 6,851 万円 ▲ 2億 6,934 万円

公営企業会計

公営企業会計 事業収入を主な財源として、
特定の事業を経理する会計

用語解説

民生費 高齢者・障害者福祉対策や、子どもの福祉、
医療福祉に関する経費

総務費 市の運営経費や広報、統計調査、税、戸籍、
選挙などの経費

衛生費 予防接種や各種健診などの保健衛生、ごみ処
理事業などの経費

土木費 市の道路、河川、公園などの経費
教育費 学校教育、生涯学習、スポーツ振興などの経費
公債費 市債の元金、利子の返済の経費
消防費 消防体制の維持や消防活動の経費

農林水産費 農林水産業の振興、農地の基盤整備などの経費
商工費 商工業や観光の振興、労働者対策などの経費
議会費 市議会に関する経費

諸支出金 行政目的を有しない経費

災害復旧費 災害により被災した施設などを復旧するため
の経費

用語解説

お知らせワイド版

区 分 収 入 支 出 差引額
収益的収支 8億 4,947 万円 7億 8,173 万円 6,774 万円
資本的収支 2億 2,083 万円 4億 9,526 万円 ▲ 2億 7,443 万円

水道事業会計

下水道事業会計

※数値は、表示単位未満を端数調整しています。

収益的収支 水道・下水道事業の経常的な活動で、1 年間の利益や損失を経理して
いるもの

資本的収支 水道・下水道事業の設備投資に関する活動で、施設の更新や借り入れ
などを経理しているもの

※�資本的収入額が資本的支出額に不足
する額は、当年度分消費税資本的収
支調整額および過年度分損益勘定留
保資金で補てんしました。

※�資本的収入額が資本的支出額に不足
する額は、当年度分消費税、地方消
費税資本的収支調整額、過年度およ
び当年度分損益勘定留保資金で補て
んしました。

※�数値は、表示単位未満
を端数調整しています。
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令和 8 年度上半期予算執行状況 財政課（麻生庁舎）
☎０２９９－７２－０８１１

問

一般会計の歳入 一般会計の歳出

市では、市の財政がどのように
運営されているかを市民の皆さ
んにお知らせするため、予算の
執行状況のあらましについて年２
回公表しています。
今回は、令和 8年 9月30日現
在の執行状況をお知らせします。

科 目 予算現額 収入済額 収入率
市 税 43億 4,998 万円 26億 9,995 万円 62.1% 
地 方 譲 与 税 2億 7,200 万円 8,061 万円 29.6％ 
利 子 割 交 付 金 300万円 0円 0.0％
配 当 割 交 付 金 3,000 万円 545万円 18.2％ 
株式等譲渡所得割交付金 3,900 万円 0円 0.0％ 
法 人 事 業 税 交 付 金 7,100 万円 4,468 万円 62.9％
地 方 消 費 税 交 付 金 8億 2,000 万円 5億 2,518 万円 64.0％ 
ゴルフ場利用税交付金 1億 2,400 万円 5,161 万円 41.6％ 
環 境 性 能 割 交 付 金 3,200 万円 0円 0.0％ 
地 方 特 例 交 付 金 3,100 万円 6,710 万円 216.5％ 
地 方 交 付 税 58億 2,020 万円 42億 8,673 万円 73.7％ 
交通安全対策特別交付金 210万円 102万円 48.6％ 
分 担 金 及 び 負 担 金 211万円 83万円 39.3％ 
使 用 料 及 び 手 数 料 1億 1,917 万円 6,013 万円 50.5％ 
国 庫 支 出 金 33億 3,834 万円 8億 2,811 万円 24.8％ 
県 支 出 金 15億 0,051 万円 1億 5,463 万円 10.3％ 
財 産 収 入 1億 0,321 万円 8,210 万円 79.5％ 
寄 附 金 8億 0,110 万円 9,740 万円 12.2％ 
繰 入 金 20億 4,907 万円 0円 0.0％ 
繰 越 金 3億 8,713 万円 11億 1,004 万円 286.7％ 
諸 収 入 2億 4,901 万円 9,482 万円 38.1％ 
市 債 21億 3,400 万円 0円 0.0％

合 計 222億 7,793 万円 101億 9,039 万円 45.7％ 

科 目 予算現額 支出済額 執行率
議 会 費 1億 5,707 万円 7,432 万円 47.3%
総 務 費 44億 6,745 万円 13億 8,275 万円 31.0%
民 生 費 60億 4,347 万円 20億 8,450 万円 34.5%
衛 生 費 25億 3,059 万円 4億 1,756 万円 16.5%
農 林 水 産 業 費 8億 1,422 万円 3億 0,929 万円 38.0%
商 工 費 5億 5,416 万円 2億 3,365 万円 42.2%
土 木 費 22億 8,162 万円 7億 7,356 万円 33.9%
消 防 費 10億 1,892 万円 4億 8,347 万円 47.4%
教 育 費 25億 1,194 万円 8億 9,845 万円 35.8%
災 害 復 旧 費 1,000 万円 445万円 44.5%
公 債 費 17億 7,192 万円 8億 9,006 万円 50.2%
諸 支 出 金 8,673 万円 7,205 万円 83.1%
予 備 費 2,984 万円 0円 0.0%

合 計 222億 7,793 万円 76億 2,411 万円 34.2%

特別会計・公営企業会計
会 計 名 歳 入 歳 出

予算現額 収入済額 収入率 予算現額 支出済額 執行率
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 45億 7,000万円 15億 8,036 万円 34.6% 45億 7,000 万円 15億 4,741 万円 33.9%
介 護 保 険 特 別 会 計 37億 1,649万円 15億 8,028 万円 42.5% 37億 1,649 万円 15億 4,285 万円 41.5%
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 6億 5,650 万円 2億 2,021 万円 33.5% 6億 5,650 万円 1億 4,523 万円 22.1%

水 道 事 業 会 計 収益的収支 9億 3,094 万円 3億 9,939 万円 42.9% 8億 7,686 万円 2億 9,194 万円 33.3%
資本的収支 2億 3,826 万円 843万円 3.5% 5億 4,694 万円 1億 9,951 万円 36.5%

下 水 道 事 業 会 計 収益的収支 8億 7,696 万円 3億 5,383 万円 40.3% 8億 7,696 万円 2億 3,983 万円 27.3%
資本的収支 3億 5,177 万円 3,439 万円 9.8% 6億 6,064 万円 2億 7,610 万円 41.8%

■歳入　予算現額　222 億 7,793 万円
　　　　収入済額　101 億 9,039 万円（45.7％）

■歳出　予算現額　222 億 7,793 万円
　　　　支出済額　0,76 億 2,411 万円（34.2％）

広告

※数値は、表示単位未満を四捨五入しています。

市
債
の
状
況

基

金

の

状

況

■財政調整基金 23億 2,880 万円
■減債基金 10億 8,337 万円
■公共施設整備基金 25億 2,071 万円
■揚排水施設維持管理基金 7,510 万円
■なめがた振興基金 7,805 万円
■行方市ふるさと応援寄附金基金 6億 8,726 万円
■行方市合併振興基金 15億 6,441 万円
■行方市防災まちづくり事業基金 5,378 万円
■行方市公共交通システム事業基金 1億 3,200 万円
■行方市森林環境譲与税基金 1,034 万円
■行方市消防自動車整備事業基金 1億 4,834 万円
■国民健康保険支払準備基金 1億 8,860 万円
■介護給付費準備基金 6億 7,629 万円
■下水道事業基金 3億 1,721 万円

■一般会計債 135億 8,297 万円
■水道建設事業債 34億 2,121 万円
■下水道建設事業債 33億 7,283 万円

合計　7 億 1,098 万円
※現在額

■株券 4,470 万円
■出えん金 3,908 万円
■出資金 5億 8,486 万円
■寄託金 2,578 万円
■債権 1,656 万円

合計　203 億 7,701 万円
※未償還額

合計　98 億 6,426 万円
※現在高

出
資
金
等
の
状
況
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介護福祉課（玉造庁舎）
☎０２９９－５５－０１１１

問茨城県議会議員一般選挙 選挙管理委員会（麻生庁舎）
☎０２９９－７２－０８１１

問

広告
有料広告の詳細は
こちらから▼

有料広告募集
あなたの会社・お店の広告を、市報行方に掲載しませんか？

1 カ月から
掲載可能

フルカラーで
掲載可能

毎月市内の
各戸に配布

魅力発信課（麻生庁舎）
☎0299-72-0811

お申し込み
お問い合わせ

掲載には審査があります。
詳細は、市公式ホームペ
ージをご確認ください。

 最大
12ヵ月

任期満了に伴う茨城県議会議員一般選挙は、12月 4日（金）告示、12月 13日（日）投票です。私たちの代
表を選ぶ大切な選挙ですので、必ず投票しましょう。

選挙区
潮来市・行方市選挙区

▶時間　7:00 ～ 18:00
▶場所　入場券に記載された投票所

▶時間　8:30 ～ 20:00
▶場所　市役所各庁舎

麻生庁舎 1階 ロビー
北浦庁舎 1階 第 4会議室
玉造庁舎 1階 ロビー

12 月 5 日（土）～ 12 日（土）

12 月 13 日（日） 投票日当日は、あらかじめ指定され
た投票所でなければ投票できません。

投票に行く際は、入場券に記載された投票所を必
ずご確認ください。

体に一定の重度の障害を有する方や要介護状態
区分が「要介護５」の方は、郵便等による不在
者投票制度がありますので、ご利用ください。

・�この制度を利用する場合は、郵便等投票証明書
の交付を受ける必要があります。

・�この証明書をお持ちでない方や有効期限が切れてい
る方は、事前に選挙管理委員会への申請が必要です。

▶日時　11月17日（火）・18日（水）9:00 ～17:00
▶場所　潮来市役所　第１会議室

立候補を予定されている方
立候補届出事前審査

立候補届出受付
▶日時　12月４日（金）8:30 ～17:00
▶場所　潮来市役所　第１会議室

投票
期日前投票

投票日当日

郵便等による不在者投票 不在者投票を利用する場合、早めに
選挙管理委員会へご相談ください。

定数
１人

介護福祉課（玉造庁舎）
☎０２９９－５５－０１１１

問救急電話相談 健康増進課（保健センター）
☎０２９１－３４－６２００

問

急な病気やケガで、救急車を呼ぶか迷ったときや、
すぐ医療機関を受診するべきか分からず不安なとき
は、「茨城県救急電話相談」をご利用ください。看護
師等がアドバイスを行い、夜間や休日などに受診可
能な医療機関もご案内します。

▶相談受付　24 時間 365日

※相談は無料ですが、通話料がかかります。

お問い合わせは、茨城県
医療政策課へお願いします。
【問】☎ 029-301-3186
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市内に事業用償却資産を所有する法人・個人は、毎年 1月 1日現在の資産の所有状況について、申告をする義
務があります。年中に資産の増減がなく、昨年度の申告から変更がない場合でも、申告が必要です。対象とな
る方には、11月下旬から順次、申告書を郵送します。（昨年度、電子申告された方を除きます。）

固定資産税（償却資産） 税務課（麻生庁舎）
☎０２９９－７２－０８１１

問

▼ 償却資産の具体例
分 類 資産名

構築物 広告塔、駐車場舗装、フェンス、内装および
内装工事、ビニールハウス等

機械および装置 農業用機械、製造機械、産業用機械および装置、
太陽光発電設備、ドローン等

船舶・航空機 漁船、ボート、ヘリコプター等

車両および運搬具 大型特殊自動車（クレーン、タイヤローラー等）
※�自動車税、軽自動車税の対象となるものを除く

工具、器具および備品 パソコン、複写機、エアコン、陳列ケース、冷蔵庫、
医療機器、理美容機器、看板等

無料歯科健康診査（後期高齢者対象） 国保年金課（玉造庁舎）
☎０２９９－５５－０１１１

問

口腔機能の低下や肺炎等の疾病予防のため、後期高齢者を対象とした、無料の歯科健康診査を実施します。
▼ 受診・予約場所

茨城県歯科医師会に所属しており、健診案内に
同封した「実施歯科医療機関一覧」に記載のあ
る歯科医療機関に直接予約してください。

▼ 受診方法
①受診日までに受診票内の問診項目を記入
②�受診日にマイナ保険証または資格確認書等、
受診券、受診票、歯ブラシを持参の上、受診

▼ 健診内容
問診、歯・咬

こうごう
合・口

こうくう
腔衛生・口

こうくう
腔乾燥等の状態確認、

指輪っかテスト、事後指導　等

▼ 提出先
税務課、総合窓口課（玉造庁舎）
または北浦総合窓口室

▼ 申告期限
令和 9年 2月 1日（月）

▼ 郵送先
〒 311-3892 行方市麻生 1561-9
行方市役所　税務課

▼ 注意事項
・郵送での申告にご協力ください。
・�廃業、解散、市外移転の場合
も必ずご提出ください。

・�電子申告をご利用の際は、
eLTAXホームページ
をご確認ください▶

▼ 償却資産の対象とならないもの
・�自動車税または軽自動車税の対象とな
る自動車・軽自動車

・�取得価額 20万円未満の資産で、税務
会計上3年で一括償却しているもの

・�耐用年数1年未満または取得価額10
万円未満の資産で、法人税法・所得
税法の規定により、一時に損金または
必要経費に算入しているもの

太陽光発電設備は、固定
資産税の対象となる場合
があります。
区 分 申告の要否

個人（住宅用）で発電
出力が 10kW以上 要
個人（事業用）または法
人 ※発電出力問わず 要
個人（住宅用）で発電
出力が 10kW未満 不要

▼ 対象者
茨城県後期高齢者医療制度の被保険者で、前年度に
①75歳、② 80歳、③ 85歳の誕生日を迎えた方
①昭和 25年 4月 1日～昭和 26年 3月 31日
②昭和 20年 4月 1日～昭和 21年 3月 31日
③昭和 15年 4月 1日～昭和 16年 3月 31日

※�対象となる方には、8月下旬に健診の案内を送付
しています。（長期入院者、施設入所者等を除く）

▼ 実施期間
9 月 1日（火）～ 12月 31日（木）
※歯科医療機関の休診日は除く

広告



11 市報 行方　令和 8 年 11 月号

お知らせワイド版

介護福祉課（玉造庁舎）
☎０２９９－５５－０１１１

問国道 355 号バイパスの開通 都市建設課（玉造庁舎）
☎０２９９－５５－０１１１

問

市内における農畜水産物のブランディングを推進するため、
付加価値の向上を目指した生産・加工・販売の一体化、新商
品の開発、販路拡大等の取り組みを支援するための補助金を
交付します。この機会に、ぜひご活用ください。

農畜水産物のブランディング補助金を活用ください

【問】魅力発信課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811 ▲�詳細はこちら
から

令和 9 年
2月26日（金）

まで

新商品の開発、販路拡大などをお考えの方

事業の 2 分の１以内
（限度額 200 万円）

スーパーマーケット・トレードショー2027 魅力発信課（麻生庁舎）
☎０２９９－７２－０８１１

問

市では、地域ブランディングを推進し、持続可能な地場産業を育成するため、スーパーマーケット・トレード
ショー2027にブースを出展します。つきましては、下記のとおり、本市ブースの出展事業者を募集しますので、
ぜひこの機会に出展をご検討ください。
▼ 会期

令和 9年 2月 17日（水）～ 19日（金）
10:00 ～ 17:00　※�搬入は前日か当日の朝を予定

▼ 会場
幕張メッセ（千葉県）

▼ 募集者数
1日 1団体　計 3団体 ※応募者多数の場合は抽選

▼ 費用
出展に係るブース使用料は、無料
※�商談に係る販促資材・食材・輸送費などは、
事業者でご負担ください。

▼ 対象者
市内に住所を有する個人、市内に本社事務所等
その他事業の本拠地を設置する団体・法人など

▼ 申し込み方法
QRコードからか、魅力発信課へ直接電話または
メール（name-brand@city.namegata.lg.jp）

▼ 申し込み必要事項
�団体名・担当者名・連絡先（電話番号・メールアドレス）・
事業所所在・事業内容・商談商品・商品の特長

▼ 申込期限
令和 9年 1月 15日（金）まで

国道 355号バイパス（行方市麻生～潮来市永山）約 3.0 キロメートルが、11月 18日（水）14:00 に開通します。
今回の開通により、行方市や潮来市の市街地を中心とした慢性的な渋滞や大型車両の通行が緩和されるととも
に、東関道水戸線へのアクセス性の向上、災害時等における円滑な救援、救命活動の確保が期待されます。
▶開通日時　11月 18日（水）14:00

▲ 国道 355号バイパス（令和 8年 10月撮影）

お問い合わせは、茨城県鉾田工事事務所へお願いします。
【問】☎ 0291-33-6481

申し込みはこちらから▶

補助率
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健診は、体の異常や病気などの「早期発見・早期治療」を目的に実施しています。「忙しいから」「何の症状もないから」「元気だ
から」と健診を受けずにいると、病気や異常を見逃してしまう可能性があります。この機会を逃さず、ぜひ健診を受けましょう。

1 月総合健診（完全予約制） 健康増進課（保健センター）
☎０２９１－３４－６２００

問

※�混雑緩和のため、健診Web予約サービスの申し込みを先行して開始しますが、申し込み方法ごとに予約
枠を設けているため、Web 申し込みのみで定員になることはありません。

※�健診Web予約サービスでは、受診項目ごとに予約日時を選択する必要があります。必ず同一日時を選択
してお申し込みください。

※各日程、定員になり次第締め切りとさせていただきます。
※�健診受診日の約2週間前に、日時を記載した受診票を郵送します。受診票が届かない場合は、事前にご連絡ください。

▼ 申し込み方法
以下のいずれかの方法でお申し込みください。

申し込み方法 申込先 受付時間 受付期間
健診Web

予約サービス
（先行予約）

（1）Web 

（2）ＱＲコード▶

※事前の利用者登録が必要です。

24時間
11月12日（木）

～16日（月）

電 話
健康増進課（保健センター）

0291-34-6200
※�受付開始時間直後で電話がつながりにくい
場合には、しばらく時間をおいてからおか
け直しください。

9:00 ～ 17:00
（土日祝日を除く）

11月16日（月）

～20日（金）

健診 Web 予約

▼ 日程・会場
日 程 会 場 健診当日の受付時間

令和 9年
1月

13日（水）
保健センター

（山田 3282-10）
8:00 ～ 11:3014 日（木）

15日（金）
16日（土）

※各会場の健診初日および土曜日は、やや混雑します。ご了承ください。

・受診期間は、令和 9年 3月末までとなります。
・�詳細は、国保年金課へご連絡ください。
【問】国保年金課（玉造庁舎）☎ 0299-55-0111

医療機関健診のご案内
国民健康保険に加入されている方へ

▲�詳細はこちら
から

特定健康診査は、県内の契約医療機関で受診可能です。

不法投棄の防止・解決には、早期発見・早期対応が最も重要です！
県および市では、11月の「不法投棄防止強調月間」に合わせて、廃棄物の不法投棄や
不適正な残土処分の撲滅に向けた監視パトロールを集中的に実施しています。年々悪質・
巧妙化している不法投棄の事案に対しては、「捨て得は許さない」という方針で、不法投
棄行為者や搬入業者、排出事業者、土地所有者等に対して撤去指導を行っています。また、
これらの責任や処理費用の負担は、行為者だけでなく、土地所有者に及ぶこともあります。

不法投棄は犯罪です！！　11月は不法投棄防止強調月間です

【問】環境課（北浦庁舎）　☎ 0291-35-2111
鹿行県民センター 環境・保安課　☎ 0291-33-6057

不法投棄を見つけたら、すぐに通報を

☎ 0120-536-380（フリーダイヤル）

　PIRIKA（ピリカ）不法投棄通報アプリ
不法投棄された廃棄物の状況を、写真やコメントなどを添付・入力
するだけで簡単に投稿できて、投稿した情報は、位置情報や写真な
どの情報も含めて、リアルタイムで茨城県に情報が提供されます。

電話で

アプリで

1年に1回は、1年に1回は、
必ず健診を必ず健診を
受けるように受けるように
しましょう。しましょう。



13 市報 行方　令和 8 年 11 月号

お知らせワイド版

項 目 対 象
（年齢は令和 9 年３月 31 日時点） 個人負担金 負担金免除 内 容

①
基
本
健
診

生活習慣病予防健診 19～ 39歳 1,000 円 下記、健診内容

特定健康診査

40 ～ 75 歳誕生日前で、
国民健康保険加入者 1,000 円

�40・45・50・55・
60・65・70 歳以上
の方は無料

下記、健診内容
＋腹囲測定

40 ～ 75 歳誕生日前で、
社会保険被扶養者

加入している
健康保険組合
により異なる

加入している健康
保険組合により異
なる

高齢者健康診査 75歳以上 無料 下記、健診内容
②結核・肺がん検診 19歳以上 無料 胸部Ｘ線検査
③胃がん検診（バリウム） 40～ 74歳 1,000 円 バリウム検査

④胃がんリスク検診 40～ 74歳 1,000 円 血液検査（バリウ
ム検査と併用実施）

⑤大腸がん検診 40歳以上 500円 2日間採便検査
⑥前立腺がん検診 50～ 74歳の男性 500円 血液検査

⑦腹部超音波検査 40～ 74歳の方で、
年度内偶数年齢 1,000 円

超音波による肝
臓・胆のう・胆
管・膵臓・腎臓・
脾臓等の検査

⑧肝炎ウイルス検査 40歳以上の未検者 1,000 円 40・45・50・
55・60歳は無料 血液検査

※健診当日は、マイナ保険証または資格確認書と、特定健康診査受診券をご提示ください。
▼ 健診内容

身体計測・尿検査・血圧測定・血液検査（※）・心電図・眼底検査
※血液検査（脂質・肝機能・血糖・貧血検査・腎機能等）

▼ 受診項目

※�本市は、茨城放送およびエフエムかしまと、それぞれ ｢災害協定｣ を締結しています。地震や風水害などの大規模災害が発生した際には、放送エリア内に
おいて本市の情報をお知らせします。

　エフエムかしまの放送エリアは
　鹿行地域でお聴きいただけます
　ひるどきナルナの番組内「鹿行ナビ」、毎月第 2火曜日の午前 11時
40 分から 10分間、行方市の魅力を生中継でお届けします。ぜひ聴い
てください。
■放送エリア
　鹿行地域（�鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市）
■周波数　76.7MHz

　行方の魅力発信広報番組
　「なめトーク」
　Lucky FM茨城放送（水戸局94.6MHz、つくば・日立局88.1MHz）で、
毎月第２・第４金曜日の午前 10時 35 分から５分間放送しています
（「HAPPY パンチ」の番組内）。
　行方市民向けの募集・お知らせ情報や、行方市の観光・イベント情
報など旬の情報をお知らせします！

年度内 40 ～74歳かつ胃が
ん（バリウム）検診を受診さ
れる方

1,000 円
※�別途、胃がん（バリウム）検診
費用（1,000 円）が必要です。

胃がんリスク検診とは、「ペプシノゲン検査（胃粘膜の萎縮の
有無を調べる）」と「ヘリコバクター・ピロリ菌検査（ピロリ
菌感染の有無を調べる）」の 2つの血液検査を実施し、将来胃
がんになりやすいかどうかを調べる検査です。早期の異常を見
逃さないため、胃がん（バリウム）検診と併せて受診しましょう。

「胃がんリスク検診」を受診しましょう

対象者 自己負担額

血液検査
検査内容

検査結果の判定が困難となるため、以
下の方は、検診の受診ができません。

①�食道・胃・十二指腸に
症状がある方、もし
くは現在治療中の方
②�胃酸分泌抑制薬（プ
ロトンポンプインヒビ
ター）服薬中の方

令和 8 年度
新規事業

③胃切除後の方
④腎不全の方
⑤�過去にピロリ菌を除
菌したことがある方、
もしくは現在除菌治
療中の方
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国民年金保険料 国保年金課（玉造庁舎）
☎０２９９－５５－０１１１

問

年金生活者支援給付金の請求はお早めに

国民年金保険料を納付された日
（令和 8 年） 発送時期

1月1日（木・祝）～9月30日（水） 10月下旬から順次
10月1日（木）～12月31日（木） 令和 9年 2月上旬

◀送付される
　請求書の見本

◀送付される
　はがきの見本

見 本

社会保険料控除を受けるためには？
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が
必要です。日本年金機構から、下記のスケジュー
ルで対象者宛てに発送されますので、年末調整
や確定申告の際に使用してください。

年金生活者支援給付金とは？
老齢・障害・遺族基礎年金等公的年金の収入やそ
の他の所得額が一定額以下の年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給されるも
のです。

注意事項
・�令和 9年１月 4日（月）までに請求手続きが
完了すると、令和 8年 10月分からさかのぼっ
て給付金を受け取ることができます。

・�すでに年金生活者支援給付金を受給されている
方は、請求不要です。

・�非課税世帯に課税者が転入するなど、世帯構成
が変わったこと等で、該当しなくなった場合は、
不該当届が必要となります。逆に支給要件に該
当するようになった場合は、申請により受給す
ることができます。

控除の対象となるのは？
�所得税および住民税の申告において、令和 8年
1月 1日（木・祝）から 12月 31日（木）まで
に納められた保険料の全額
※�令和 8年中に納められたものであれば、過去
の年度分や追納された保険料も控除の対象

※�ご家族（配偶者や子ども等）の負担すべき国民
年金保険料を支払っている場合は、その保険料
についても控除が受けられます。

保険料の納め忘れに注意！
国民年金制度は、税法上とても有利なだけではなく、老後は
もちろん不慮の事故など、万が一のときにも心強い味方とな
る制度です。保険料は納め忘れがないようにしましょう。

国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象です

該当者には請求書を送付
10 月から支給されるものは、9月 1日（火）以
降順次、日本年金機構から「年金生活者支援給付
金請求書（はがき型）」が送付されています。ま
だ申請がお済みでない方は、早めに提出してくだ
さい。

お問い合わせは、厚生労働省給付金専用窓口へお願い
します。【問】☎ 0570-05-4092（ナビダイヤル）
受付は、月～金および第 2土曜日
※��祝日、12月29日（火）～1月3日（日）を除く
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イノシシに出会ってしまったら・・・

【問】鳥獣害対策課
☎ 0291-35-2111

イノシシにご注意ください！
○落ち着いてゆっくり行動しましょう！
慌てず、騒がず、イノシシを刺激しないよう、ゆっくりその場を離れましょう。

○攻撃したり、威嚇したりしてはいけません！
追いかけたり、石を投げてはいけません。興奮して突進されたり、かみつかれることがあります。

○うり坊（イノシシの子）を見かけても近づいてはいけません！
うり坊を見かけても、近づいたり、追いかけたりしてはいけません。近くに母イノシシがいる可能性があります。
また、絶対に食べ物を与えないでください。人への警戒心を低下させ、人が食べ物の供給源だと学習させることに
つながります。

興奮したイノシシは
大変危険！

いばらき高齢者優待制度いばらき高齢者優待制度 カードを持って元気に
お出かけしませんか？

◀�サービス内容・店舗
情報などの詳細はこ
ちらから

見  本

行方市

見  本

65歳以上
対象 !

介護福祉課（玉造庁舎）
麻生総合窓口室
北浦総合窓口室

県内にお住まいの 65歳以上の高齢者が、協賛店舗で優待カードを提示す
ることにより、割引やポイント加算などの優遇の特典が受けられる制度で
す。高齢者の積極的な外出を促し、健康増進やひきこもり防止につなげ、
地域、企業、行政が一体となり高齢者を支え合う社会の構築を目指します。

カードはどこでもらえるの？

いばらき高齢者優待制度（シニアカード）とは？

身分証明書（マイナンバーカード・資格
確認書・運転免許証など）を持って、
ご本人がお越しください。
※�家族の方が代理で申し込むこともでき
ます。その際は、配布対象者の身分
証明書の写しなどをお持ちください。

申し込み方法は？

県内の協賛店舗となっている
スーパーや飲食店などで使え
ます。

カードはどこで使えるの？

介護マーク介護マークをご利用くださいをご利用ください
外出先で介護マークを見かけたら、
温かく見守ってください。

▲�介護福祉課高齢福祉グループ
で配付しています。

介護マークとは？
認知症の方などの介護は、周囲の方から見ると介護して
いることが分かりにくく、誤解や偏見を持たれることが
あります。そこで、介護する方が介護中であることを、
周囲の方に理解していただくために設けられたのが「介
護マーク」です。

【問】介護福祉課（玉造庁舎）
☎ 0299-55-0111

・�介護をしていることを周囲にさりげな
く知ってほしいとき

・公共のトイレなどに付き添うとき
・�要介護者の衣服を購入するとき　など

こんな時に利用します

【問】介護福祉課（玉造庁舎）
☎ 0299-55-0111
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まちの話題

方かんしょを使った新商品を発売
行方市さつまいも課

9 月 17 日（木）、水戸京成百貨店で、「行方かんしょ
（紅

べにゆうか
優甘）」を使用した新商品「紅はるかの長

ちょうふくじもち
福寺餅」の

販売記念セレモニーが開催されました。この商品は、行
方市さつまいも課と日本航空株式会社、株式会社笹屋伊
織、JAなめがたしおさい等が連携し、共同開発したも
のです。セレモニーの当日は、かんしょカーも登場し、
行方かんしょの魅力を広く発信しました。

行

水 質浄化キャンペーンを実施
行方市家庭排水浄化推進協議会

9 月 12 日（土）、セイミヤモール麻生店で、行方市家
庭排水浄化推進協議会による啓発活動が行われました。
この活動は、霞ケ浦・北浦の水質の現状について認識を
深めるとともに、環境にやさしい地域づくりをすすめる
ことを目的としたものです。水質浄化を図るために、生
活排水対策として使用できる、洗剤のいらないアクリル
たわし等を配布しました。

高 玉造工業高等学校
9月25日（金）、県立玉造工業高等学校で市内企業等説
明会が開催されました。本説明会は、同校と常陽銀行の
共催で開催されたもので、市内15 社が参加し、同校 2
年生86人が企業ごとのブースで、仕事内容や職場の雰囲
気について説明を受けました。生徒は真剣に耳を傾けて
おり、地元で働く魅力を学ぶ機会となりました。企業にとっ
ても、将来の人材に向け自社をPRできる場となり、地域
の産業振興と若者の定着促進につながる取り組みとなり
ました。

校生が地元企業を知る機会に

虹 霞ケ浦ふれあいランド 虹の塔
９月 16 日（水）から９月 23 日（水）までの８日間、
霞ケ浦ふれあいランドの虹の塔を、国連や世界ろう連盟
のシンボルカラーである青色にライトアップされまし
た。この取り組みは、９月 23日（水）の「手話言語の
国際デー /手話の日」に合わせた活動の一環で行われた
ものです。さまざまな建物を青色で彩る取り組みは、全
世界で行われており、聞こえない・聞こえにくい人と聞
こえる人が一つになる瞬間を共有するものです。本市で
は、今後も手話の理解および普及に努めていきます。

の塔が青色にライトアップ手話言語の国際デー
/ 手話の日とは？
2017（平成 29）年12 月
19 日に、国連総会で決議
された国際デーです。手話
が、音声言語と対等な言
語であることを世界に周知
し、聴覚障がい者の人権尊
重を促す日です。日本では、
９月23 日を「手話の日」
として定めています。
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Topics of Namegata

円 県道水戸鉾田佐原線
10月2日（金）、県道水戸鉾田佐原線バイパスが開通す
ることに伴い、式典が開催されました。本バイパスは、平
成15（2003）年から茨城県が整備を進めてきたもので、
約 800メートル区間となります。当日は、茨城県、本市
議会の関係者をはじめ、警察、地元関係者などが出席し、
交通安全祈願式やテープカットなどが行われました。国道
354号線との変則的な交差点も解消され、東関東自動車
道水戸線から観光拠点へのアクセス性が向上し、地域の
さらなる発展に寄与するものと期待されます。

長

滑な交通の確保や利便性の向上へ

市内在住の 100 歳を迎える方々
９月の敬老の日にあたり、本年度に 100歳を迎える方々
を市長が訪問し、内閣総理大臣および茨城県知事からの
褒状・記念品を、市長が代わって贈呈しました。なお、
市内では、21人の方が 100歳を迎えました。

寿を祝って記念品贈呈

家 族で野菜の収穫体験
家族で大豆を育てよう in なめがた

10月4日（日）、6月に苗植えを行った大豆の生育状況等
の学習や、農業振興センター圃

ほ

場で栽培されたサツマイモ
の収穫体験を実施し、16組 54人が参加しました。大豆
の収穫体験では、土から大豆を丁寧に引き抜き収穫するこ
とができました。また、サツマイモの収穫体験では、土を
一生懸命掘りながら収穫している姿が印象的でした。これ
らの体験から、食への関心、健康づくり、農業への理解を
深めることができました。
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現在、市が進めている防災対応型エリア放送「なめがたエリアテレビ」は、
微弱な電波での許可のため、防風林等の遮蔽物により、ご家庭での受信
に格差が生じており、大変ご迷惑をおかけしています。
「なめがたエリアテレビ」をご視聴いただくためには、ご家庭のテレビで
チャンネルスキャンをしていただく必要があります。

【問い合わせ】　魅力発信課（麻生庁舎）
エリアテレビお問い合わせ専用
☎ 0120-72-0818（フリーダイヤル）

なめがたエリアテレビ視聴方法のご案内

▲�視聴ガイドは
こちらから

■ 9 月 5 日（土） ■ 9 月 13 日（日）

過去の放送番組の一部を
視聴できます。

絶賛
配信中！

いつでも見たい時に！

どこでも好きな場所で！

オスペンギンの 2 人が、本市の素敵に逢いに出かける番組
です。

▼ 撮影場所：B&G 玉造海洋センター・玉造小学校
▼ �令和 8 年度行方市消防団秋季訓練

▼ 撮影場所：玉造公民館
▼ 第 21 回なめがた新選組まつり

▼ 撮影場所：西蓮寺
▼ 常

じょうぎょうざんまいえ

行三昧会

本市出身のシンガーソングライターである堀田晃平さんが、
市内の企業や人々を訪ね「音」を探しに行く番組です。

■ 9 月 24 日（木）

なめがた大使で歌手の奈良崎正明さんがＭＣを務める市民参加型の歌番組です。
皆さんの自慢の歌声を披露してみませんか♪

「奈良崎正明の昼カラ歌っちゃいまショー♪」番組出演者募集！

【収 録 日】12月 19日（土）13:00 ～ 16:00
【収録場所】情報交流センター
【募集人数】6 組
【申込締切】11 月 30日（月）
【問い合わせ・申し込み】魅力発信課　☎ 0299-72-0811
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SDGs で共に創る　持続可能な行方

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
市
内
に
は
、

救
急
や
入
院
、
分
娩
に
対
応
で
き
る
ク

リ
ニ
ッ
ク
は
あ
り
ま
せ
ん
。
地
域
の
中

核
医
療
機
関
と
し
て
、
土
浦
協
同
病
院

な
め
が
た
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
が
あ

り
、
１
９
９
の
病
床
を
有
し
ま
す
が
、

現
在
休
床
中
で
す
。
施
設
は
あ
り
ま
す

の
で
、
救
急
・
入
院
機
能
を
有
す
る
病

院
と
し
て
、
再
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う

に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
医
療
資
源
の
活
用
と
し
て
、
本
年
５

月
か
ら
は
、
０
歳
か
ら
15
歳
の
子
ど
も

を
対
象
に
オ
ン
ラ
イ
ン
医
療
相
談
を
始

め
ま
し
た
が
、
こ
れ
を
オ
ン
ラ
イ
ン
診

療
に
拡
充
し
て
、
薬
の
処
方
が
で
き
る

よ
う
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま

た
、
東
関
東
自
動
車
道
水
戸
線
が
開
通

す
れ
ば
、
医
療
資
源
の
活
用
に
も
、
良

い
影
響
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
、

市
外
か
ら
医
師
に
、
日
帰
り
や
週
に
一

泊
二
日
で
来
て
い
た
だ
く
等
も
可
能
に

な
る
か
と
思
い
ま
す
。

◆
農
業
と
女
性
活
躍

野
田　
最
後
に
、
行
方
市
の
重
要
な
基

幹
産
業
で
あ
る
農
業
に
お
け
る
女
性
活

躍
に
つ
い
て
、
考
え
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

髙
須　
女
性
に
と
っ
て
魅
力
の
あ
る
農

業
、
女
性
の
視
点
を
生
か
し
た
農
業

す
。
女
性
職
員
の
活
躍
に
向
け
て
、
現

状
の
分
析
に
基
づ
き
、
管
理
的
地
位
へ

の
女
性
職
員
の
登
用
、
男
性
職
員
の
育

児
参
加
の
促
進
、
管
理
的
地
位
に
あ
る

職
員
以
外
の
時
間
外
勤
務
の
削
減
に
つ

い
て
、
数
値
目
標
を
設
定
し
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
今
後
、
地
域
や
議
会
で

も
、
女
性
の
活
躍
が
広
が
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

◆
女
性
が
安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
が

で
き
る
医
療
体
制

野
田　
市
長
は
、
地
域
医
療
の
充
実
を

重
視
さ
れ
て
い
る
と
承
知
し
て
い
ま

す
。
人
口
減
少
が
進
む
中
で
の
女
性
活

躍
に
お
い
て
、
安
心
し
て
出
産
や
子
育

て
が
で
き
る
体
制
が
重
要
と
思
わ
れ
ま

す
が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

髙
須　
本
市
の
限
ら
れ
た
医
療
資
源
を

い
か
に
有
効
活
用
し
て
い
く
か
、
特
に

病
院
機
能
を
入
院
可
能
な
状
態
に
回
復

す
る
か
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
市

内
で
は
、
麻
生
・
玉
造
地
区
に
は
ク
リ

ニ
ッ
ク
が
あ
り
ま
す
が
、
北
浦
地
区
に

◆
地
域
で
の
女
性
活
躍
と
市
の
取
り
組
み

野
田　
地
域
社
会
に
お
い
て
女
性
の
活

躍
は
、
こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
重
視
さ

れ
て
い
る
と
承
知
し
て
い
ま
す
。
行
方

市
に
お
け
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
教

え
て
く
だ
さ
い
。

髙
須
市
長
（
以
下
、
髙
須
）
市
民
の
多

様
な
意
見
を
市
政
に
反
映
す
る
た
め
、

女
性
の
活
躍
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
文
化
会
館
や
図
書
館
等
の
各
種

委
員
会
の
委
員
の
４
割
を
、
女
性
と
す

る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
市
職

員
の
割
合
に
つ
い
て
言
え
ば
、
女
性
が

約
４
割
、
男
性
が
約
６
割
と
な
っ
て
い

ま
す
。
本
市
で
は
、本
年
（
令
和
８
年
）

４
月
に
「
行
方
市
特
定
事
業
主
行
動
計

画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、「
女

性
活
躍
推
進
法
」（
※
１
）
と
「
次
世

代
法
」（
※
２
）
に
基
づ
く
施
策
で
あ

り
、
育
児
や
介
護
を
含
む
家
庭
生
活
と

仕
事
の
両
立
と
女
性
職
員
の
能
力
発
揮

に
よ
る
活
躍
の
推
進
は
、
相
互
に
関
連

す
る
た
め
、
一
体
的
に
策
定
し
て
い
ま

を
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
観
点
か
ら
推
進
で
き

れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
農
業
振
興
セ

ン
タ
ー
を
生
か
し
、
気
候
変
動
に
も
対

応
で
き
る
新
し
い
産
品
の
開
発
や
、
有

機
肥
料
供
給
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
、
循

環
型
農
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
こ

う
し
た
持
続
可
能
な
農
業
の
構
築
に
向

け
て
、
ぜ
ひ
女
性
が
活
躍
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

（
※
１
）「
女
性
の
職
業
生
活
に
お
け
る
活

躍
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」

（
※
２
）「
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
」

対
談
・
髙
須
敏
美
市
長
（
２
）

行
方
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
茨
城
大
学
教
授　
野
田 

真
里

―
女
性
の
活
躍
と
行
方
市

第
61
回
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×
連載コラム

教えて！
行方市フォント

行方市は、市制施行 20周年記念事業として、行方市らしさを表す「行方市フォント」を
決める取り組み『行方市フォントプロジェクト』を、フォントメーカーである株式会社
モリサワと協力して、実施しました。
皆さんに愛される「行方市フォント」を目指して、制定までのストーリーをご紹介します。

COMMENTATOR

株式会社モリサワ
マーケティング統括部
インサイドセールス課

縄田 萌 さん

行方市
企画部魅力発信課
シティプロモーショングループ

藤田 彩海

みんなで選んだ「行方市フォント」♯3

１ “行方市さん” はどんな人？
小学生の考える「行方市らしさ」は、どんなものでしょうか？

前回紹介した職員ワークショップで出た意見をもとに、目指
す「未来の行方市像」を切り口として、行方市らしさを表現
する 4つの候補書体を選定しました。

２未来を担う子どもたちと決めた 「行方市フォント」
いよいよ、中学生の投票により「行方市フォント」が決定します。

行方市フォントプロジェクトは、行方市らしさを考えることで市の
魅力を再発見し、継続的な活用を通じて、まちへの愛着や誇り（シ
ビックプライド）を育むことを目指して始まりました。そのため、
小学生・中学生に「未来の市民代表」として参加してもらいたく、
最終投票を中学生の皆さんにお願いしました。
結果、行方市フォントは「解ミン 宙」に決定しました。
中学生のコメントからは、行方市といえば、霞ケ浦や筑波山といっ
た、身近な自然を思い浮かべるという意見が多く見られました。

次回は、行方市フォントのこれからについてお話します。

市職員向けワークショップでの候補書体選定、小学生に
よる模擬投票を終え、いよいよ最後のステップです。
市内の中学校に通う 1～ 3年生を対象に、行方市フォ
ントを決めるための投票を行いました。

20市報 行方　2026.11.1

▲ 行方市フォント候補の 4書体をイメージしたキャラクター

フォントの面白さに触れるワークショップを通じて、
小学生に“行方市さん”の声を考えてもらいました

▲ ワークショップの様子

模擬投票では
はせミン と 解ミン 宙
が人気でした！

自然と調和するまち / 自然の豊かさと共存するまち

「解ミン 宙」 に決定！
（行方市フォントのベースとなる書体）

◆ 4 つの候補書体と込められたテーマ（未来の行方市像）
はせミン：歴史・伝統を大切にする／日常に学ぶ楽しさがあるまち
解ミン 宙

そら
：自然と調和する／自然の豊かさと共存するまち

ソフトゴシック：やさしさが交わる／ぬくもりがあふれるまち
フォーク：支えあい見守る／支えあって暮らせるまち

この 4書体をもとに、市内の小学生を対象とした体験型ワークショップを
開催しました。
皆さんにはまず、フォントのことをもっと身近に感じてもらうために、配
られた文房具や雑貨の中から、特定のフォントを探してもらいました。
フォントに触れてもらった後は、「もし“行方市”が人物ならどんな声を
している？」という問いかけから、それぞれの書体が持つ印象とキャラク
ター（凛として安心感のあるお姉さんなど）を結び付け、ポストカードづ
くりや模擬投票を行いました。



市報 行方　令和 8 年 11 月号21

し
と
し
と
雨
の
日
の
午
後
に

な
め
が
た
大
使 

小
林
光
恵
さ
ん 

書
き
お
ろ
し
エ
ッ
セ
イ

第
30
回

　
被
害
を
心
配
し
た
大
雨
の
後
、
秋
雨
と
呼

ぶ
に
ふ
さ
わ
し
い
、し
と
し
と
雨
が
降
り
出
し
、

そ
の
二
日
目
の
午
後
、一篇
の
詩
を
思
い
出
し

た
。
フ
ラ
ン
ス
の
詩
人
ポ
ー
ル
・
ヴ
ェル
レ
ー
ヌ

の
日
本
で
も
有
名
な
『
巷ち

ま
たに
雨
の
降
る
ご
と
く

（
堀
口
大
學
訳
）』
だ
。
出
だ
し
は
こ
ん
な
ふ

う
だ
。

巷
に
雨
の
降
る
ご
と
く

わ
が
心
に
も
涙
降
る
。

か
く
も
心
に
に
じ
み
入
る

こ
の
か
な
し
み
は
何
や
ら
ん
？

　
こ
の
詩
を
初
め
て
読
ん
だ
少
女
時
代
、
こ

の
、
と
て
も
シ
ン
プ
ル
な
言
葉
た
ち
の
組
み
合

わ
せ
が
、一生
忘
れ
な
い
だ
ろ
う
す
ご
い
表
現

に
な
っ
て
る
！
と
感
動
し
た
の
だ
っ
た
。
巷
に

雨
が
ず
っ
と
ず
っ
と
静
か
に
降
り
続
け
、
私
の

心
に
も
同
じ
よ
う
に
涙
が
降
り
続
け
、
そ
の
涙

が
た
ま
っ
た
な
ら
、
ど
れ
く
ら
い
の
量
に
な
る

ん
だ
ろ
う
、
鮫さ

め

の
水
槽
く
ら
い
？
い
や
霞
ケ
浦

く
ら
い
？
そ
れ
は
あ
り
得
な
い
、
な
ん
て
ば
か

な
こ
と
も
考
え
た
り
し
た
。

　
そ
う
い
え
ば
、中
学
の
時
に
同
じ
ク
ラ
ス
だ
っ

た
男
子
Ａ
君
が
口
に
し
た
言
葉
を
、
今
も
覚

え
て
い
る
。

「
涙
の
無
駄
遣
い
を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
」

　
そ
れ
は
、
何
時
間
目
か
の
授
業
が
終
わ
り
、

休
み
時
間
に
な
る
瞬
間
だ
っ
た
気
が
す
る
。
誰

に
言
う
で
も
な
く
、
し
か
し
独
り
言
に
し
て
は

声
を
張
っ
て
い
た
か
ら
、
そ
ば
の
席
だ
っ
た
私

に
も
は
っ
き
り
と
聞
こ
え
た
の
だ
。
そ
れ
に
し

て
も
、
わ
か
る
よ
う
な
わ
か
ら
な
い
よ
う
な
、

道端の少しのコスモスが
花をつけているのに遇

あ
う

と、そのコスモスに御礼
を言いたくなります。

小林 光恵さん

行方市出身。つくば市二の宮在住。
サンマを３年、いや5年くらい食べてい
ません。煮て調理したサンマが好きで、
1尾や2 尾ではなく、最低 4～ 5尾は
一緒に煮たいけれど、気軽に何尾も買え
る値段ではなくなりましたから。

市公式ホームページ内で
「行方帰省メシ」連載中。
　　　サイトはこちらから▶

深
い
よ
う
な
そ
う
で
も
な
い
よ
う
な
。
歌
謡
曲

に
出
て
き
た
く
だ
り
だ
っ
た
？
わ
か
ら
な
い
。

　
Ａ
君
は
、給
食
に
付
い
て
く
る
２
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
四
方
く
ら
い
の
マ
ー
ガ
リ
ン
を
、
パ
ン
に

塗
ら
な
い
で
、
キ
ャ
ラ
メ
ル
の
よ
う
に
そ
れ
だ

け
を
口
に
入
れ
て
食
べ
る
人
だ
っ
た
。
名
前
や

顔
は
ど
う
し
て
も
思
い
出
せ
な
い
け
れ
ど
、
小

柄
で
華き
ゃ
し
ゃ奢
だ
っ
た
。

　
た
こ
八
郎
さ
ん
（
昭
和
時
代
に
活
躍
し
た
、

元
ボ
ク
サ
ー
の
コ
メ
デ
ィ
ア
ン
）
は
、
テ
レ
ビ
番

組
「
笑
って
い
い
と
も
」
の
放
送
中
に
ふ
ら
り

と
現
れ
「
巷
に
雨
の
降
る
ご
と
く
」
の
出
だ

し
の
五
行
を
そ
ら
ん
じ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
Ａ

君
は
、
た
こ
さ
ん
の
背
格
好
に
少
し
似
て
い
た

気
が
す
る
。

　
雨
の
日
の
行
方
市
の
お
で
か
け
ス
ポ
ッ
ト
を

Ａ
Ｉ
に
尋
ね
て
み
た
ら
、
八
つ
の
お
す
す
め
を

提
示
し
て
く
れ
て
、
そ
の
な
か
に
吉
崎
美
術
館

が
あ
っ
た
。
知
ら
な
か
っ
た
。
や
は
り
、
行
方

を
知
ら
な
過
ぎ
る
私
で
す
。
カ
フ
ェ
を
併
設
し

て
い
る
と
い
う
こ
の
私
設
美
術
館
を
、
小
雨

降
る
午
後
に
訪
ね
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

㉚

　

令
和
５
年
11
月
か
ら
始
ま
っ
た
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
３
年
間
の
任
期
が
、
10
月
末

を
も
っ
て
満
了
と
な
り
ま
し
た
。
８
月
に

は
、
新
規
就
農
の
初
期
投
資
を
抑
え
る
た

め
、
研
修
先
の
農
家
か
ら
提
供
い
た
だ
い
た

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
栽
培
槽
制
作
が
完
了

し
、
業
者
に
施
工
依
頼
を
し
た
場
合
の
金
額

の
５
分
の
１
程
度
に
抑
え
ら
れ
る
結
果
と

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
農
地
の
案
件
を
市

民
の
方
や
関
係
各
所
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
中
東
情
勢
悪
化
に
よ
る
ナ

フ
サ
不
足
の
影
響
で
、
農
業
資
材
の
流
通
停

滞
と
急
激
な
価
格
高
騰
の
影
響
が
大
き
く
、

任
期
終
了
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
の
就
農
は
見

送
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

先
月
に
は
、
大
麻
神
社
例
大
祭
と
タ
イ

ア
ッ
プ
す
る
形
で
、
行
方
朝
市
を
開
催
し
た

り
、
同
時
に
麻
生
公
民
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
大

麻
神
社
例
大
祭
の
山
車
の
写
真
の
展
示
を

し
た
り
と
、
最
後
に
花
を
持
た
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

任
期
中
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
職
員
の

方
々
の
お
力
添
え
の
お
か
げ
で
、
充
実
し
た

活
動
が
で
き
ま
し
た
。
行
方
市
で
学
ば
せ
て

い
た
だ
い
た
農
業
の
知
識
や
、
地
域
活
動
の

経
験
を
地
元
に
戻
っ
て
生
か
し
て
、
就
農
の

道
を
模
索
し
て
い
き
ま
す
。
行
方
市
を
離
れ

る
こ
と
に
は
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
行

方
市
の
フ
ァ
ン
と
し
て
、
行
方
市
の
魅
力
を

▲ �ギャラリー展示

▲佐藤 晶 隊員
【令和5年11月1日～現職】
新規就農を目指し農業に従
事するほか、市の農業を盛
り上げるためのＰＲ活動等
を行う。マルシェ等の企画
提案も実施。

▲ �試験区生育過程

▲ �試験区栽培槽完成

▲ �第３回行方朝市チラシ

発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
３
年

間
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
次
号
は
、
ダ
シ
カ
隊
員
が
担
当
し
ま
す
。）

▲ �朝市の様子
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図書館 行方市立図書館 
☎ ０２９９－５５－１４９５

お す す め 新 着 本

【開館時間】9:00 ～17:00

詞／行方市のうたアドバイザー
曲／吉岡 弘行

（1 番）

われを育
はぐく

む　里
さとやま

山は

大
だ い ち

地の恵
めぐみ

に　満
み

ちあふる

朝
あ さ ひ

日　湖
かわ

に輝
かがや

き

夕
ゆ う ひ

日　山
やま

の端
は

そめる

あぁ　ふるさと　わが希
き ぼ う

望

（2 番）

祭
まつ

りばやしに　心
こころ

おどり

風
ふ ど き

土記の里
さと

に　童
こ

の声
こえ

はずむ

谷
や つ だ

津田　風
かぜ

にそよぎ　稲
い な ほ

穂

黄
く

金
がね

に輝
かがや

く　あぁ　ふるさと

あぁ　わが　安
やす

らぎ

（3 番）

古
いにしえ

のなごり　受
う

けつぎし

大
おおぞら

空　はばたく　子
こ

どもらの

夢
ゆめ

を　育
はぐく

む　学
まなびや

舎は　拡
ひら

く心
こころ

の

礎
いしずえ

ぞ　あぁ　ふるさと

あぁ　わが未
み ら い

来　あー

行方市のうた

オオカミさんの 
おきゃくさん

（鹿毛 トモタロウ）

ギャルにひかれて
寺マルシェ

（宮島 未奈）

メイクアップ
化粧品の本

（江連 智暢）

先生が、終わらない
（額賀 澪）

週 6日の練習で、目指せ全
国大会 ! 部活動って、そん
なに頑張らないとダメです
か?教育現場の理想と現実
に迫る、学校変革小説 !な
めがた大使である額賀澪さ
んの新刊。

イ ベ ン ト 情 報
本とあそぼう本とあそぼう

全国訪問おはなし隊全国訪問おはなし隊
たくさんの絵本を載せたキャラバンカーで全国を巡っ
ている講談社の「おはなし隊」が、本市を訪れます。
▶日時　12月 5日（土）14:30 ～ 15:30
▶場所　麻生公民館
▶対象　幼児・小学生
▶内容　キャラバンカーの見学
▶その他　�事前申し込みは不要です。当日会場にお

越しください。

除籍本配布会除籍本配布会
▶日時　11月 20日（金）、21日（土）

9:00 ～ 15:00
▶場所　図書館 2階 学習室
▶内容　�除籍本（図書館で役目を終え

た本）を、無料で配布します。
▶その他　�マイバッグを持参してください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2
休

3
文化の日 4 5 6 7

8 9
休 10 11 12 13 14

15 16
休 17 18 19 20 21

22 23
勤労感謝の日 24 25 26 27

休 28

29 30
休

November　11 月　図書館カレンダー

図書館の開館日時や天候、距離
等を気にせず、いつでもどこに
いても、お手持ちのスマートフォ
ンやパソコンなどで、電子書籍
の検索・貸出・返却・
閲覧ができます。

利用方法などの詳細はこちらから▶

10 月１日（木）から10 月１日（木）から
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子育て
Bringing up a child

こども家庭センター　こども発達支援センター
（行方市保健センター内）

☎ ０２９１－３２－８５５５
kosodate@city.namegata.lg.jp

子育て相談ができます！お気軽にご連絡ください。

【午前】	 9:30 ～ 11:30
【午後】	 13:00 ～ 15:00子育て広場カレンダー

★…絵本の読み聞かせ（10:30 ～）
▲…幼稚園教諭による子育て相談　　♥…保健師による子育て相談
♪…ミュージック・ケア（【午前】10:30 ～【午後】14:00 ～）

子どもの成長で気になることがあったら

こども発達支援センターにご相談を
ことばが遅い、かんしゃくが強いなど、子どもの成長で気になることはありませんか？
こども発達支援センターは、0歳から 18歳までの相談・支援を行っています。
子育ての悩み、専門の先生に話してみませんか？心配事がありましたらご連絡ください。

11 月 麻生（麻生公民館） 北浦（保健センター） 玉造（玉造公民館）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

4 水 〇 〇
5 木 ★ 〇
6 金 ♪ 〇
9 月 〇
10 火 〇 〇
11 水 ♥
12 木 〇
13 金 〇 ★
17 火 〇 ★♪
18 水 〇
19 木 〇
20 金 〇
21 土 ♪
24 火 〇 〇
25 水 〇
26 木 ▲
27 金 〇
30 月 〇

市公式ホームページ、母子モ、インスタグラムで、
子育て情報を配信しています。ぜひご利用ください。

▲�市公式ホーム
ページ

子育て情報配信中！

▲インスタグラム
▲母子モ
（iOS用）

▲母子モ
（Android用）

「赤ちゃんふれあい体験授業」
ゲスト親子・スタッフ募集

茨城県内の高校生を対象に出産や子育ての経験を
語り、抱っこなど赤ちゃんふれあい体験に協力する
ゲスト親子や、授業実施をサポートするスタッフを
募集します。実施校・日程については、ホームペー
ジに掲載しておりますので、参加をご希望の場合は
担当団体の問い合せ・申し込みからご連絡ください。

子育て力アップ講座を開催しました
子育て世帯のためのお金と暮らしのセミナー
9月３日（木）、子育て力アップ講座（子育て世帯の
ためのお金と暮らしのセミナー）を開催しました。
講座には、10 組の親子が参加しました。
講師として、ファイナンシャルプランナーの資格を持
つ株式会社ウィンカムの芳川宏輔取締役をお招きし
ました。子育て世帯にかかるお金の話や、資産運用
の基本などの話をいただきました。
物価高騰などの影響を受け、子育て資金もこれか
ら多くなると考えられています。参加者の皆さんは、
真剣なまなざしで話を聞いていました。積み立て
や投資に関する情報は、インターネット上にあふれ
ていますが、実際に会場で芳川先生のお話を聞き、
直接質問できる貴重な機会となりました。新しい第
一歩のきっかけとなる講座になりましたね。たくさ
んのご参加ありがとうございます。引き続き、子育
てに役立つ講座を開
催していきたいと思い
ますので、Instagram
や母子モでの情報を見
逃さないようフォロー
やインストールをお願
いします。

「子育て広場」とは…
就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行って
みたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください！
お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です！お子さんの安全
を守るためにスタッフがいますが、お子さんをお預かりして保育する
ものではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

ホームページは
こちらから▶
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営業情報など施設の詳細は、右のQRコードからホームページをご確認ください。当園では、動物の
魅力を身近で感じ考え学習できる場を提供していきます。皆さまのご来場を心よりお待ちしています。
【問い合わせ】霞ケ浦どうぶつとみんなのいえ　☎ 0299-55-3928

どうぶつとみんなのいえ日記

ヒマラヤマーモットは、１年の半分以上も寝る？
今月は、ぽっちゃりとした愛らしい姿のヒマラヤマーモットを紹介します。
ヒマラヤマーモットは、リスの仲間です。リスの仲間と聞くと、小さな体
の動物を想像するかもしれませんが、ヒマラヤマーモットの体重は、４～
9キログラムもあります。マーモットの中でも最大級の体格を誇ります。
野生下では、その名のとおりヒマラヤ山脈やチベット高原などの標高3,000
〜 5,500 メートルという、非常に酸素が薄く寒さの厳しい高山地帯に生息
しています。高山地帯の厳しい冬を乗り切るため、秋口になるとたくさん

の餌を食べ、普段の倍近く体重を増やします。そして、なんと 1年のうち約 7カ月半もの間、
冬眠してしまいます。冬眠中は、体温や心拍数など代謝を下げて、極限までエネルギーの消
費を抑え、深い巣穴の中で仲間と身を寄せ合って春を待ちます。野生下では、過酷な生活を
おくるマーモットたちも「霞ケ浦どうぶつとみんなのいえ」では、のんびりぽっちゃり暮ら
しています。のびのび暮らすマーモットたちに会いに来てください。

元気なマーモットを見るおすすめの時間は、開園直後と閉園前です。
マーモットは、基本的には太陽の光を浴びる昼行性の動物ですが、お昼寝も大好きなため、薄明薄
暮性の性質も併せ持っており、薄暗い時間帯が活動的です。そのため、開園直後と閉園前の時間が、
動いているマーモットを見るのにおすすめの時間です。ぜひ時間を合わせて、見に来てみてください。

担当飼育員
遊免 葵さん

ヒマラヤマーモット ▶ 名前　�ショウユ（オス）、ミリン（メス）
ポンズ（メス）、シチミ（メス）

農 info
Now

①農業機械基礎研修
▶期日　第 1回：令和 9年 2月8日（月）

第 2回：令和 9年 2月9日（火）
第 3回：令和 9年 2月10日（水）
第 4回：令和 9年 2月12日（金）
※研修は、１日で完結します。

▶内容　�新規就農者等の農業初心者を対象に、農作業安
全に関する講義と、乗用トラクターの仕業点検や
基本的な運転操作、ロータリー耕の基本操作、作
業機の着脱方法等について実習を行います。

▶申込　QRコードから
▶期限　11月30日（月）

いばらき農業アカデミー主催の農業機械研修

②農作業安全・大型特殊免許（農耕用）等取得研修
▶期日　第8回：令和 9年 1月12日（火）～15日（金）

第9回：令和 9年 2月15日（月）～18日（木）
第10回：令和 9年 3月8日（月）～11日（木）

▶内容　�トラクターの基本操作と安全運転技術を習得し、
大型特殊免許（農耕用）、または、けん引免許（農
耕用）の取得を目指します。

▶申込　QRコードから
▶期間　12月4日（金）～10日（木）

農業振興センターから、市の農業振興
のために農業に関する情報を発信します

９月５日（土）、北浦公民館で「農場見学＆就農相談会 in 鹿行」
（主催：茨城県新規就農相談センター）が行われ、13 人の就
農希望者が参加されました。はじめに、有限会社くらぶコアの
若栗さんから、同社の有機農業の取り組みについて講演してい
ただいた後、農場や農業施設などを見学しました。就農相談会
では、鹿行地域の農業法人など７つのブースを相談機関として
設け、農業の始め方や就農時の悩みなど、さまざまな相談内容
に応じたアドバイスが相談者へ提供されました。

【新たな就農者の確保に向けて】農場見学＆就農相談会 in 鹿行を開催
【問】農業振興センター

☎ 0291-35-3114

いばらき農業アカデミーでは、農業機械研修を実施しています。この機会に、ぜひご参加ください。

◀�いばらき農業
アカデミーの
ホームページ
はこちらから

◀�農業機械研修の
パンフレットはこちら
から（研修の申し
込みはこちらから）
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公民館情報公民館情報

－　不安なときは 1 人で悩まず、まずはお電話を !　－
【問い合わせ】行方市消費生活センター　☎０２９１－３４－６４４６

月曜日～金曜日（祝日を除く）　9:00 ～12:00、13:00 ～16:00

はい、こちら行方市消費生活センター！
巧妙化するフィッシング詐欺にご注意を！！

普段から利用しているアプリの名前で、スマホにメールが届いた。「登録している支払い方法に確認
が必要な状態だ。期限までに支払い方法を更新しない場合は、一部機能が制限される」などと書い
てあったので、記載のURL からアクセスして、クレジットカード番号等を入力し、支払い情報を更
新した。ところがその後、ネットショッピングで約 20万円の利用を知らせるメールが届いた。ど
うしたらよいか。

実在する事業者をかたるメールや SMSを送信し、そこに記載されたURL をクリックさせるなど、
偽のウェブサイトに誘導することで、パスワードやクレジットカード番号などを詐取する、フィッ
シング詐欺に関する相談が、依然として寄せられています。日頃利用している事業者や公的機関な
どのメールや SMSであっても、まずはフィッシング詐欺を疑いましょう。以下のポイントを押さ
えておきましょう。
① �記載されているURL にはアクセスせず、事前にブックマークした正規サイトのURL や、正規の

アプリからアクセスしましょう。リンク先にアクセスしてしまっても、クレジットカード番号な
どは入力せず、そのサイト上にあるアプリもダウンロードしないことが大切です。

② �フィッシングサイトに入力したと気づいた場合には、すぐに ID・パスワード、暗証番号等を変
更し、クレジットカード会社や携帯電話会社などに連絡しましょう。

③ �不正利用に早く気付けるように、クレジットカード等の明細は、こまめに確認しましょう。

▲相談予約はこちらから

事例

解説

令和 9 年行方市書初め大会参加者募集

【問】　麻生公民館　☎ 0299-72-1573 【問】北浦学校給食センター ☎ 0291-35-2581

献立はこちらから▶

10月1日（木）の給食
カレー南蛮、コーヒー牛乳、サツマイモの
天ぷら、キャベツとひじきのサラダ

メニュー

カレー南蛮は、かつお節などから取った出
だ し

汁を効かせること
で、塩分量を抑えています。出汁の旨味を生かすことで、塩
分は抑えながらも、しっかりとした味わいに仕上がりました。

塩分の取りすぎは、生活習慣病のリスクを高める要因の1つ
とも言われています。ご家庭でも、出汁の旨味を生かし、塩
分を抑えた調理を意識してみてください。

給食センターから一言

給食のじかん
市内の小・中学生および一般の方を対象に、書道
に親しむ「心」を育てることを趣旨に、書初め大
会を開催します。

▶ 日時　令和9年1月9日（土）13:30 ～15:30
※受付は、13:00から

▶ 場所　麻生公民館 体育室
▶ 申込　①�市公式ホームページまたはQRコードから

（ホームページに掲載）
②�麻生・北浦・玉造公民館窓口へ申込書を
持参

※�申込書は、各公民館で受け取るか、市公
式ホームページからダウンロードできます。

▶ 期限　12月 4日（金）
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なめがた秋祭りでホームタウン協議会ブース出展！

鹿島アントラーズ鹿島アントラーズ

鹿島アントラーズ
オフィシャルサイト

2026/27 シーズンクラブスローガン

今月のホームゲーム
【2026/27 明治安田Ｊ１リーグ】
◇11 月 20 日（金）19:00
第 15 節 清水エスパルス
◇11 月 28 日（土）15:00
第 17 節 ファジアーノ岡山

【AFC チャンピオンズリーグ Elite2026/27】
◇11 月 25 日（水）19:00
MD5 全北現代モータース

10 月３日（土）・4日（日）の 2日間、ホームタウン協議会として、ホームタ
ウン住民に対する鹿島アントラーズ認知拡大およびホームゲーム観戦促進を目
的に、イベントへのブース出展を行いました。
ブースでは、ボールを蹴ったり投げたりして穴に入れてビンゴを目指すゲーム
を行い、子どもから大人までの多くの方が楽しんでいました。

ⓒ KASHIMA ANTLERS

▲�インスタグラム
はこちらから

12 月開催分のチケットは、
11 月 7 日（土）から販売開始

秋季公式戦がスタートしました !

９月に入りX2リーグ（日本社会人リーグ 2部）秋季公式戦が
スタートしました。茨城セイバーズは、初戦でラングラーズに
12 対 21で敗れ、現在態勢を立て直しています。リーグ戦は、
まだまだ始まったばかりです。
会場で皆さんの声援をお待ちしています！

随時情報を発信していま
すので、SNS をご覧くだ
さい！
Go ！ Saviors!!

◀�最新情報は
公式 LINE
から

いつも茨城ロボッツへ熱いご声援をいただき、ありがとうございます！
11月 9日（月）は、強豪の琉球ゴールデンキングスを初めてアダストリアみとアリーナ
で迎え撃ちます。12月は、日本代表の新指揮官が率いる川崎ブレイブサンダースと対戦
するほか、19日（土）・20日（日）は、今シーズン唯一の日立開催です。12月開催分
のチケットは、11月 7日（土）から販売開始を予定しています。ご家族でも屋内で快
適に観戦できるアリーナで、共に熱く盛り上がりましょう！
▼ 11 月・12 月のスケジュール

開催日 開始時間 対戦相手 会 場
11 月 9日（月） 19:05 琉球ゴールデンキングス アダストリアみとアリーナ12月 12日（土）・13日（日） 15:05 川崎ブレイブサンダース
12月19日（土）・20日（日） 15:05 秋田ノーザンハピネッツ 池の川さくらアリーナ

RISE AS ONE!!

行方市×鹿島アントラーズ
ふるさと納税型クラウドファンディングを実施中！

▲�詳細はこちら
から
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各種相談案内
相談は全て無料です
★は予約が必要です

人権相談
総合窓口課
☎ 0299-55-0111

12 月 8日（火）　10:00 ～ 15:00　麻生公民館
12月 9日（水）　10:00 ～ 15:00　北浦公民館
12月 10日（木）　10:00 ～ 15:00　玉造公民館

▼指定日時に実施している相談

市税と保険料の納期限
11 月 30 日（月）

固定資産税　第 4期
国民健康保険税　第 5期
後期高齢者医療保険料　第 5期

休日開庁日
麻生庁舎のみで実施しています。
■ 開庁日時（第 2・第 4 日曜日）8:30 ～ 12:00
11 月 8日、22日

■ 取り扱い業務
各種証明書（戸籍謄・抄本等、住民票謄・抄本
等、印鑑登録証明書、税証明等）の交付、埋火
葬許可書の発行、戸籍届の受領　等
【予約制の手続き】
マイナンバーカードに関する手続き
パスポートの交付

■ 問い合わせ・予約
総合窓口課（玉造庁舎）
☎ 0299-55-0111※マイナンバーに関する手続き他
麻生総合窓口室（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811 ※パスポートの交付
※いずれも、平日のみ。

医療機関等案内

納付には、便利な口座振替をご利用ください▲

■ 鹿嶋市夜間小児救急診療所
鹿嶋市教育センター内（鹿嶋市宮中 1998-2）
☎ 0299-82-3817
【診療時間】夜間（毎日）20:00 ～ 23:00
　　　　　　　　　　　 （受付は 22:45 まで）
【対象】中学生以下

■ 救急電話相談
茨城子ども救急電話相談（24時間 365日対応）
☎ 050-5445-2856（短縮ダイヤル♯ 8000）
茨城おとな救急電話相談（24時間 365日対応）
☎ 050-5445-2856（短縮ダイヤル♯ 7119）
中毒 110番
　つくば（24時間対応）☎ 029-852-9999
　大　阪（24時間対応）☎ 072-727-2499

■ 茨城県救急医療情報ポータルサイト
受診日時・地域・診療科目から医療機関を
検索したり、休日や夜間の急病に対応して
いる医療機関を検索することができます。

こころの健康相談★
健康増進課
☎ 0291-34-6200

11 月 19日（木） 13:00 ～ 16:00　保健センター
12月 17日（木） 13:00 ～ 16:00　保健センター
※ 1日 3組まで。時間は、1組１時間まで。
※�相談内容によっては、他の機関にご案内させてい
ただく場合もあります。

法律相談★
社会福祉協議会
☎ 0299-36-2020

11月2日（月） 10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター
12月7日（月） 10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター
1月18日（月） 10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター

▼月～金（祝日を除く）に実施している相談

消費生活相談
商工観光課
☎ 0291-34-6446

消費生活センター（北浦庁舎）

ひきこもり相談
社会福祉課
☎ 0299-55-0111

社会福祉課（玉造庁舎）

家庭児童相談
こども課 家庭相談Ｇ
☎ 0291-32-8555

こども家庭センター（保健センター）

教育相談★
教育支援センターポプラ
☎ 0291-35-3030

教育支援センターポプラ

母子・父子自立支援相談
こども課 子育て支援Ｇ
☎ 0299-55-0111

こども課（玉造庁舎）

オンライン医療相談アプリLEBER「いつでもドクター」
子どもの急な体調不良もご自宅から医師に相談
対象は、0歳〜中学 3年生までのお子さん
がいる世帯と妊婦がいる世帯で、無料で使
うことができます。ぜひご活用ください。

詳細はこちらから▶
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行方市の人口

総数　　30,417 人	 （ｰ 30）
男　　　15,458 人	 （ｰ 13）
女　　　14,959 人	 （ｰ 17）
世帯数　13,206 世帯（+  2）
令和 8 年 10 月 1 日現在の住民基本台帳人口
※外国人住民を含む　（　）は前月との比較

行方市民憲章 やさしい自然　かがやく人　わたしたちがつくる　魅力あるまち、行方市

市の花 ヤマユリ（山百合） 市の木 イチョウ（銀杏） 市の鳥 シラサギ（白鷺）

「市報行方」の感想をお聞かせください
いただいた感想は、より良い市報づくりの参考にさ
せていただきます。感想は、下記のＱＲコードか、
はがきやFAX等でお寄せください。ご協力よろしく
お願いします。

【お問い合わせ】
魅力発信課（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811
FAX 0299-72-1537

行方市のコンテンツは
こちら▶

音声読み上げ、スライドショー、10 言語の多言語翻訳機能が搭載された
無料のスマートフォン向けアプリです。紙の情報を電子データで配信しています。

スマホでもっと楽しめる！　市報行方デジタルブック！

Android

iPhone

「市報行方」は、各地区の公共施設や商業施設等に
配置しています。
詳細は、右のQRコードから▶

【市報配布に関するお問い合わせ】
総務課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811

「かわいい笑顔」募集中！
小学校入学前までのお子さんの写真を募集し
ています。詳細は、右のQRコードから▶

かわいい笑顔あつまれ！

行方歴史探検

安次郎は、慶応元（1865）年新
にいはり
治郡牛

うし
渡
わた
村（現かすみがうら市牛渡）で生まれました。

明治 15（1882）年東京大学医学部に入学し、明治 20（1887）年帝国医科大学（※１）
医学部別課を卒業、同大学第二医院に勤務し研

けんさん
鑽に励みました。折しも海外留学が盛ん

で、その資金を得るために、明治 21（1888）年に郷里の牛渡村に福田医院を開業しまし
たが、姉の婚

こ ん か
家（※２）の紹介で、明治 23（1891）年に麻生に移転（※３）しました。

温
おんこうとくじつ
厚篤実で患者に寄り添う診療は、人々の信頼を得て地域に愛される名医として慕われま

した。安次郎は、地域の人々の期待に応えるべく洋
ようこう
行（※４）を諦め、地域医療に生涯を

かけることを決意します。その後、行方郡医師会会頭、県医会役員、茨城衛生支部会評議員、
県地方衛生会委員等を歴任して、地域の人々の健康維持や増進に多大な貢献をしました。

【問】生涯学習課（北浦庁舎）
☎ 0291-35-2111

輝く行方の先人たち 8

地域医療の先駆者～麻生の名医 福
ふ く だ

田 安
や す じ ろ う

次郎～

※ 1　明治 19（1886）年に帝国大学医科大学と改称、当時、帝国大学は 1つだけだった。
※ 2　嫁入り先の家　　※ 3　現麻生藩家老屋敷を買取り開業　　※ 4　欧米諸国へ留学すること
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まちの広報紙

福田 安次郎
（出典：市教育委員会所蔵）

※�麻生の文化（23号（1992）麻生町郷土文化研究会）、麻生の文化（55号（2024）行方市麻
生郷土文化研究会）を参考にしています。

おおきく
なるぞ！

琉
る か

華くん
　0 歳

幸せを
ありがとう！

えまちゃん
　0 歳

笑顔いっぱい
の毎日を！

望
み こ と

心音ちゃん
　0 歳


