
不妊に関する市民公開講座
▶ 日時　9 月13 日（日）10:00 ～

※会場参加の場合、受付は 9:40 から
▶ 場所　つくば国際会議場 中会議室 202

※事前予約は不要。直接ご来場ください。
▶ 内容　プレコンセプションケアと不妊治療
▶ 料金　無料
▶ 申込　�WEB 参加の場合、下記 QR コードから

問・申	 茨城県産婦人科医会事務局
☎ 029-241-1130

申し込みはこちらから▶

プレコンセプションケアに関するオンラインセミナー
▶ 日時　9 月 27 日（日）10:00 ～11:00
▶ 内容　プレコンセプションケア
▶ 対象　茨城県に在住・在勤・在学の方
▶ 料金　無料
▶ 申込　下記 QR コードから
▶ 期限　9 月 27 日（日）10:00

申し込みはこちらから▶

オンライン無料相談
県では、SNS を活用した「いばらき妊活・不
妊オンライン相談」事業を実施しています。、
男女問わず、匿名でお気軽に無料相談ができま
す。まずは、LINE で友だち登録を。

▶ 申込　ID 検索または QR コードから
▶ LINE ID　＠ famione-support

問・申	 茨城県福祉部子ども政策局
少子化対策課
☎ 029-301-3257
LINE 登録はこちらから▶

夜空を彩る花火と、湖上に映し出される花火の
コントラストが楽しめます。皆さんお誘い合わ
せの上、ご来場ください。

▶ 日時　10月24日（土）※荒天時は25日（日）
セレモニー 18:30 から
打ち上げ開始 19:00 から

▶ 場所　天王崎公園
※�ご来場の際は、シャトルバスをご

利用ください。

問	 行方市商工会
	 ☎ 0299-72-0520

ホームページはこちらから▶

お知らせ版
魅力発信課（麻生庁舎）  ☎ 0299-72-0811令和8年9月1日 № 234

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

里親制度説明会

温かい家庭の中で生活をすることは、子どもの
成長に良い影響を与えます。子どもにとっての

「特別」になってくれる里親さんが増えること
を願い、里親制度を広めています。

▶ 日時　9 月 13 日（日）10:30 ～ 12:00
※受付は、10:10 から

▶ 場所　児童家庭支援センター ともいき
（行方市玉造甲 5985）

▶ 内容　里親制度・マッチング・里親体験談
▶ 定員　15 人
▶ 料金　無料
▶ 申込　電話、メールまたは QR コードから
▶ 期限　9 月10 日（木）
▶ その他　�託児もあります。希望の方は、お申

し込みください。

問・申	 茨城県里親リクルート事業事務局
	 ☎ 029-291-3770

080-8434-3609（里親リクルーター 高星）
メール satoriku@doujinkai.or.jp

掲載事業は、中止や変更となる場合があります。事前にお問い合わせください。
QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

当塾は、生涯学習の市民活動の場です。ここで
あなたの得意な分野を広く多くの方に、講師に
なって教えてみませんか。教養、手作り作品、
音楽、運動などさまざまな講座を月 1 回また
は 2 回ずつ、半年間または 1 年間教えていき
ます。下記のとおり、説明会を行います。

▶ 日時　10 月 3 日（土）、4 日（日）13:00 ～
▶ 場所　かしま灘楽習塾事務局内
▶ 申込　電話またはメール
▶ 期限　10 月 2 日（金）

問・申	� かしま灘楽習塾事務局（鹿嶋市立中央
公民館内）

	 ☎ 0299-85-2601
メール nadapost@nadajuku.com

	 （火～金曜日、9:00 ～ 15:00）

ホームページはこちらから▶

～あなたも講師に～
「かしま灘楽習塾」市民講師募集

一般社団法人行方プライドでは、行方市のいに
しえに学び、行方市の未来を拓くため、定期的
に「行方未来塾」を開催します。今後も「ぬく
もりと活力ある行方市」を目指す講演会を開催
します。ぜひご参加ください。

▶ 日時　9 月 6 日（日）13:30 ～ 15:00
▶ 場所　玉造公民館
▶ 内容　新選組を創った男の町
▶ 講師　飯田 正義（新選組！茨城玉造隊 名誉顧問）
▶ 料金　無料
▶ 申込　電話

問・申	� 行方プライド
	 ☎ 090-6547-4823（荒井 一美）

「行方未来塾」開催

シルバー人材センター
刈払機作業スタッフ講習 受講者募集

シルバー人材センターの会員として就業でき
る方向けの講習会です。この機会に、刈払機を
使った草刈りの基礎から実践まで学んでみま
せんか。修了された方には「安全衛生特別教育
修了証」が発行されます。

▶ 日時　座学 :10 月 20 日（火）　9:00 ～ 16:40
実技 :10 月 21 日（水）10:00 ～ 15:00

▶ 場所　環境美化センター
▶ 内容　・刈払機の基礎知識、メンテナンス

・作業時の安全について
・刈払機を使用した実技 等

▶ 対象　�・�令和 9 年 3 月 31 日時点で満 60
歳以上の方で、シルバー人材セン
ターの会員になって働きたい方

・全日程参加可能な方
▶ 定員　10 人
▶ 料金　無料
▶ 申込　下記申込先窓口に直接
▶ 期限　10 月 6 日（火）

問・申	 行方市シルバー人材センター
	 ☎ 0299-80-6818

ホームページはこちらから▶

母子家庭等日常生活支援事業の子育て支援をサポー
トする「家庭生活支援員」を養成する講習会です。

▶ 日時　�10 月 18 日、11 月 1 日、15 日、29 日
（いずれも日曜日）9:00 ～ 16:00

▶ 場所　�茨城県母子寡婦福祉連合会 ラーク･
ハイツ会議室

▶ 対象　一人親家庭の父母、寡婦の方
▶ 定員　15 人　※託児利用可
▶ 料金　無料　※交通費の一部負担
▶ 申込　電話
▶ 期限　�9 月 18 日（金）

※�家庭生活支援員には、活動手当が
支給されます。

問・申	 ��茨城県母子寡婦福祉連合会 母子・父子
福祉センター
☎ 029-221-8497

母子家庭自立促進講習会
家庭生活支援員養成講習会

不妊に関する各講座と
無料オンライン相談

鉾田市郷土文化研究会
特別講演会 

鹿行の幕末の俳諧活動
江戸時代の末期、鹿行地方ではいろいろな人々
が俳諧を楽しんでいました。今回は、地方俳諧
研究家の中根誠氏から、各地の俳人の活動の様
子を資料を交えて、お話をしていただきます。
ぜひご参加ください。

▶ 日時　10 月 1 日（木）9:30 ～ 11:00
▶ 場所　鉾田市生涯学習館 とくしゅくの杜
▶ 内容　鹿行の幕末の俳諧活動
▶ 講師　地方俳諧研究家 中根 誠 氏
▶ 定員　50 人　※先着順
▶ 主催　鉾田市郷土文化研究会
　
問　�鉾田市教育委員会 生涯学習課

☎ 0291-37-4342

市民健康勉強会　～栄養・リハ教室～

▶ 日時　9 月12 日（土）14:30 ～16:00
※受付は、14:00 から

▶ 場所　鹿嶋ハートクリニック 2 階　
カールスクエア

▶ 内容　肥満と生活習慣病
▶ 講師　管理栄養士、理学療法士

行方の湖上花火
サンセットフェスタ IN 天王崎 2026

小高城の勉強会を開催

歴史ある小高城跡を整備し、行方市の歴史を次
世代へ語り継ぐ機運の醸成こそが、現在生きて
いる私たちの使命であると、行方塾は「小高城
跡を護る会」を結成しました。小高城跡を行方
市の新たな観光資源として活用するために、ディ
スカッション型の勉強会を、下記のとおり開催し
ます。ぜひご参加ください。

▶ 日時　9 月 27 日（日）14:00 ～
▶ 場所　麻生公民館 2 階 第 1 集会室
▶ その他　�ご自宅に古文書などがありましたら、

お持ちください。

問　行方塾
☎ 070-4072-0888（平野）

▶ 定員　30 人　※先着順
▶ 申込　電話または病院の受付に直接

※事前申込制
※�お電話の場合、ガイダンス後「3」

を押してください。
※受付時間 9:00 ～ 16:00

問・申	 鹿嶋ハートクリニック	 ☎ 0299-77-8888

�申し込みは
こちらから▶

「サツマイモ基腐病」は、南九州や沖縄でかんしょ生産に大きな
被害を及ぼしている病気であり、かんしょ産地である行方市への
同病侵入を警戒しています。万が一侵入された場合に重要となる
のは、被害拡大を防ぐための「早期対応」です。家庭菜園であっ
ても、かんしょ栽培で左の写真のような症状が見られたら、抜き
取りは行わずに、至急農業改良普及センターまでご連絡ください。

サツマイモ基
もとくされびょう

腐病に注意

問　行方地域農業改良普及センター　☎ 0299-72-0256

【写真出典】
生研支援センターイノベーション創出強化
研究推進事業（01020C）
令和４年度版マニュアル
「サツマイモ基腐病の発生生態と防除対策」

基部の
異変↓



在宅ケア現場でのハラスメント行為にお困りの訪
問介護士・看護師などの皆さん、未来へサービス
を守るためにも、一人で悩まずご相談ください。

相談は、電話またはメールで
☎ 029-303-7600
メール　homecare@ibaraki-welfare.or.jp
▶ 日時　平日 10:00 ～ 16:00

※土日・祝日、年末年始を除く

問　茨城県福祉部 長寿福祉課
☎ 029-301-3321

「みんなのスポーツフェスティバル」参加者大募集！
青空の下、広～い芝生のグラウンドで、スポー
ツを楽しみませんか？どなたでもご参加いた
だけて、楽しめる種目が盛りだくさんです。こ
の機会に、ぜひスポーツを楽しみましょう。
▶ 日時　10 月 12 日（月・祝）
▶ 場所　北浦第１グラウンド
▶ 定員　300 人　※事前申込制
▶ 申込　QR コードから
▶ 期限　�9 月 25 日（金）

申し込みはこちらから▶
▼ スケジュール

☆行方市からの婚活情報☆
市の結婚支援事業と、近隣で開催される
パーティー情報をお知らせします。

行方市公式 LINE
市の情報を配信中！

ストップ！在宅ケア現場の
ハラスメント

マリッジサポーター鹿行地域活動協議会
2026 年度結婚相談会
▶ 日時　10 月 18 日（日）13:30 ～ 16:00
▶ 場所　天王崎観光交流センター コテラス
▶ 対象　結婚を希望している独身の方
▶ 内容　結婚相談、プロフィール作成 等

問  ☎ 090-7945-7987 （中島）

なめがた社会人サークル「チアフル」会員募集
ニコニコ、楽しい、明るいという意味の「チアフル」
は、出会いや交流の場として年代別、趣味別のイ
ベントを実施するなめがた社会人サークルです。
▶ 活動内容　�年代別、趣味別のイベント実施（興

味のあるもののみの参加可）
▶ 入会資格　�独身で満 18 歳以上の方（市内市外

問いません）
▶ 会 費 等　�会費無料。希望するイベントに参加す

る際に、参加費のみご負担となります。
▶ 入会方法　�いばらき電子申請・届出サービスか

らの申請が可能です。またはホーム
ページから申請書類をダウンロー
ドできます。

▶必要書類　�（市内の方）身分証明書、（市外の方）身
分証明書、戸籍謄本または独身証明書

問・申	 企画政策課
☎ 0299-72-0811

申し込みは
こちらから▶

いばらき出会いサポートセンター
女性の入会登録料無料キャンペーン実施中！
入会時にかかる登録手数料が、以下の期間は女性
限定で無料となります。この機会にぜひご登録く
ださい。
▶ 期間　8 月 1 日（土）～ 10 月 31 日（土）

問　いばらき出会いサポートセンター
　　☎ 029-224-8888
　　　　ホームページはこちらから▶

市では、上記入会登録料の支払い分（上限 11,000 円）
を助成します！

「行方市結婚支援団体等加入時助成金」
申請等の詳細は、市公式ホームページをご確認く
ださい。
問　企画政策課
　　☎ 0299-72-0811
　　ホームページはこちらから▶

令和 8 年度 行方市戦没者追悼式を開催

参列者の方へバスのご案内
会場までのバスを運行しますので、ご利用ください。事前予約は不要です。

時間 地区 乗車場所
8：25 立花 1 浜　井川商店前
8：29 玉造 2 行方市役所　玉造庁舎前
8：36

現原

3 菅谷住宅下　関口さま宅前

8：38 4 芹沢　市道（玉）6-10 号線
清水さま宅前

8：46 5 上山郵便局前
8：58

武田
6 旧小貫小学校前

9：06 7 両宿区コミュニティセンター前

市文化会館　着

【1 号車】玉造・芹沢・北浦方面

【2 号車】手賀・井上・小幡方面

【4 号車】荒宿・五町田・於下・橋門・島並方面

【3 号車】富田・太田・籠田方面
時間 地区 乗車場所

8：24 麻生 1 麻生公民館
8：32 2 富田　元 関ストアー前
8：49 太田 3 旧村山バス停
8：53 4 龍翔寺こども園前
9：05 大和 5 籠田　小牧商店前
9：08 津澄 6 吉川　アサヒ理容前

市文化会館　着

時間 地区 乗車場所
8：25

手賀
1 小座山集落センター前

8：30 2 新宿　火の見前
8：33 3 観音堂前
8：45 玉川 4 旧玉川小学校バス停
8：55 要 5 小幡　掛田商店前
9：00 6 要郵便局前

市文化会館　着

時間 地区 乗車場所
8：15 玉川 1 荒宿集落センター前
8：20 行方 2 五町田　消防機庫前
8：25 3 浜田酒店前
8：30 小高 4 橋門　忠魂碑前
8：40 5 旧麻生中学校下（島並）
9：00 津澄 6 旧繁冒坂上バス停

市文化会館　着

第 20 回 行方市オープンヨットレース結果
7 月 19 日（日）に、天王崎沖で行われた上記
大会結果は、次のとおりです。第 1 レースは、
スタートから微風となったため、コースを短
縮。全艇ゴール後、第 2 レースを実施しました。

時 間 内 容
8：00 ～ 参加者受付
9：00 ～ 開会式・ラジオ体操

9：25 ～

①パン食い競争
②フライングディスク
③みんなで走ろう！
④チェッコリ玉入れ（団体競技）
⑤レッツ！ダンス
⑥みんな集まれ
⑦おー玉リレー（団体競技）
⑧�みんなでチャレンジ！グー･チョキ・パー

11:30 ～ 閉会式

順位 艇種・セール No. 乗員 第１
レース

第 2
レース

優 勝 シーホッパー・13326 大平 浩康 1 位 1 位
準優勝 シーラーク・912 小峰 実・堀川 洋 2 位 2 位

第３位 シーホッパー・12549 山口 政文 4 位 3 位
シーラーク・32 伊藤 勝啓・浜口 裕介 3 位 4 位

問・申	 スポーツ推進室（北浦体育館）
	 ☎ 0291-35-2120

▶参加者数　15 人（8 チーム）

シルバーリハビリ体操 3 級指導士養成講習会
受講者募集

※�復路は、往路と逆に運行します。式典終了後
に出発しますので、乗り遅れがないようにご
注意ください。

問　社会福祉課（玉造庁舎）　☎ 0299-55-0111

スポーツ推進室からのお知らせ

▶ 日時　�10 月 28 日、11 月 4 日、11 日、18 日、
25 日（いずれも水曜日）※全５日間
9:30 ～ 15:45

▶ 場所　�地域包括支援センター（旧玉造保健
センター）

▶ 対象　①�おおむね 50 歳以上の常勤の職を
持たない方

②受講後、地域で活動できる方
③原則、全日程に参加できる方

▶ 料金　�無料
▶ 定員　20 人　※定員になり次第締め切り
▶ 申込　QR コードから
▶ 期限　10 月 2 日（金）
▶ その他　�昼食や飲み物等は、各自ご用意くだ

さい。

申し込みはこちらから▶ 

シルバーリハビリ体操とは？
特別な道具を使わずに「いつでも」「どこでも」「ひとりでも」できる介護予防のための体操です。
シルバーリハビリ体操指導士とは？
シルバーリハビリ体操の普及を通じて、地域の介護予防を推進するボランティアです。

問・申	 介護福祉課（玉造庁舎）
	 ☎ 0299-55-0111（内線 103）

▶ 日時・場所
① 10 月1日（木）13:30 ～16:00

土浦相談センター（土浦市中央 1-13-3
大国亀城公園ハイツ 3 階 304）
☎ 029-875-3349

② 10 月 2 日（金）13:30 ～16:00
水戸相談センター（水戸市大町 2-2-75）
☎ 029-227-1133

茨城県弁護士会
「法の日」無料相談会

10 月 1 日～７日の「法の日」を記念し、茨城県弁護士会では、無料法律相談会を開催します。
ぜひこの機会に、弁護士へお気軽にご相談ください。

▶ 内容　面談相談（1人 30 分）
※先着順、各日 5 人まで

▶ 料金　無料
▶ 申込　電話

※事前申し込みが必要
※ 9 月 7 日（月）10:00 から受付開始

（平日 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00）

問・申	 茨城県弁護士会
☎ 029-221-3501

詳細は
こちらから▶

茨城司法書士会
「法の日」無料相談会

先の大戦で亡くなられた方々に対し追悼の意を捧げ、世界の恒久平和を祈念するため、戦没者追
悼式を開催します。市内にお住まいの方は、どなたでもご参列いただけますので、会場受付まで
お越しください。
▶ 日時　10 月 4 日（日）10:00 から　　※受付は、9:15 から
▶ 場所　市文化会館

相続、借金、土地・建物、成年後見、財産管理、
裁判、会社に関するご相談や、これらに関連す
る登記相談を受け付けます。相談希望の方は、
会場へ直接お越しください。

▶ 日時　10 月 3 日（土）10:00 ～15:00
▶ 場所　�高正Ｕ＆Ｉセンターホール（鹿嶋勤

労文化会館）
▶ 料金　無料
▶ 申込　事前申し込み不要

問　茨城司法書士会
　　☎ 029-225-0111

多言語翻訳音声
読み上げ対応

電子版市報行方配信中！


