
令和８年度教育支援センター「ポプラ」のご案内【学校版】
本センターは、お子さんが抱えている悩みや負担になっていることなど
について、保護者の皆さんと一緒に考え、少しでも良い方向に進めるよう
お手伝いすることを行っています。「登校を渋り始めた・行けなくなってし
まった。」「話を聞いて欲しい。」そのような際には、お気軽にご相談ください。

◆適応指導◆
登校しぶりや不登校児童・生徒を対象に、その子に合った対応（適応指導）を、

ポプラにて実施することで、社会的自立（学校復帰を含む）を目指します。毎月、
季節にあった体験活動も行います。また、年１回、親子遠足も行います。
本センターの取組や内容等の説明もいたします。短時間での体験も可能です。ポ

プラ通級者の大半が、説明を受けたり体験をしたりした後に通級を始めています。

◆各種相談◆
【専門家相談ｰ年間10回ｰ】
・子育てや教育の困り事等に関する保護者の相談、学校生活へ の不安等に関する
児童・生徒の相談に応じます。
・カウンセラー 公認心理師 臨床心理士 加藤雅子 先生
・相談日 令和８年 ５月15日（金）、６月24日（水）、７月29日（水）

８月26日（水）、９月25日（金）、10月21日（水）
11月20日（金）、12月23日（水）

令和９年 １月29日（金）、２月24日（水）
・時 間 10時 11時 13時 14時 15時 ※各50分間
・場 所 教育支援センターポプラ マイルーム
※今年度より、各学校からではなく、ポプラから、「リーバー」を通してのご案内
となります。相談を希望される際は、ポプラに直接ご連絡・ご予約ください。

【電話相談・来室相談】
・今年度より、小島伊佐子公認心理師が教育相談員として常駐（※木曜日を除く）
しています。お気軽にご相談ください。

【学校訪問相談】
・５月から２月(※長期休業中を除く）、本センターの教育相談員が、毎週、全小・中
学校に出向き、相談を希望する児童・生徒・保護者に対応します。

◆保護者の会ｰ年間６回ｰ◆
不登校や子育てへの不安などに関して、保護者が語り合ったり、専門家の助言等

を聞いたりする会です。雑談形式ですので、気楽な気持ちでご参加ください。
・アドバイザー 公認心理師 臨床心理士 元常磐大学教授 水口 進 先生
・開催日 令和８年 ５月13日 ７月８日 ９月16日 10月28日

令和９年 １月13日 ３月３日 ※全て水曜日です。
・時 間 １８：００～１９：００
・場 所 教育支援センターポプラ マイルーム
※本事業に関しましても、上記「専門家相談」と同様のご案内・ご予約となります。

行方市教育支援センター「ポプラ」
〒311ｰ1712 行方市繁昌212 ※旧津澄小学校東側校舎です。

☎・ＦＡＸ ０２９１－３５－３０３０
開室日 月曜日～金曜日 開室時間 ９時～16時

休室日：土日・祝祭日・学校閉庁日（お盆・年末年始・県民の日）及び休校日等
※来室時は、北浦幼稚園と横田ガソリンスタンドの間の道をお入りください。

◆本案内に関する予約やお問合せ等は、上記電話番号までお願いします◆


