
講師：磯村 毅先生【スマホ依存防止学会（PISA）代表】 

デジタルネイティブ（生まれた時からスマホに接

して育った人）の子どもが、どのようにスマホに

依存してしまうのか、どうすれば依存から守るこ

とができるのか、子どもの脳をどう守ればよいの

かを、専門家が分かりやすく伝えます。 
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【問い合わせ・申込先】行方市教育委員会生涯学習課（行方市役所 北浦庁舎） 

〒311-1792 行方市山田 2564-10 電話：0291-35-2111 ＦＡＸ：0291-35-1785 

【主催】行方市教育委員会・行方市ＰＴＡ連絡協議会 

 

 

【申し込み】 令和７年６月３０日（月）までに、次のいずれかでお申し込みください 

① QR コード(裏面参照)   ② ホームページ 

③ 生涯学習課へ持参     ④ FAX 

⑤ PTA 役員の方は幼稚園・学校へ直接申し込み 

※③、④、⑤の場合、裏面が応募用紙になっています。 

 

【日 時】 令和７年 7月 1２日（土）   ９：３０ 開場・受付 

10：0０ 開会 

１１：４０ 閉会予定 

【会 場】 行方市文化会館大ホール（行方市山田２１７５） 

【定 員】 ２０0名 

【参加費】 無料  

※乳幼児を含め、お子様の参加もできます。保護者の方と一緒にぜひご参加ください。 

 

基本的な生活習慣改善推進事業講演会 

こども 
子どもにスマホを持
たせて大丈夫？ 

こども 子どもがスマホばかり見て
しまうのはなぜ？ 

 


