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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
が
３
期
目
の
市
政
を
担
わ
せ
て
い

た
だ
い
て
か
ら
、
早
や
３
年
が
経
過
し

ま
し
た
。
こ
の
間
、
市
政
に
対
し
て
賜

り
ま
し
た
、
皆
さ
ま
か
ら
の
温
か
い
ご

理
解
と
ご
協
力
に
、
心
か
ら
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
元
日
の
能
登
半
島
地
震
の

発
生
を
は
じ
め
、
全
国
的
に
大
規
模
な

自
然
災
害
が
頻
発
し
、
予
測
困
難
な
自

然
災
害
へ
の
備
え
と
共
に
、
平
常
時
か

ら
市
全
体
の
防
災
・
減
災
対
応
力
の
強

化
を
図
る
こ
と
の
重
要
性
を
改
め
て
強

く
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
依
然
と
し
て

続
く
物
価
高
騰
に
よ
り
、
私
た
ち
の
日

常
生
活
は
、
家
計
の
負
担
増
な
ど
の
大

き
な
影
響
と
閉
塞
感
が
も
た
ら
さ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
市
と
し
て
皆
さ
ま
の

声
を
し
っ
か
り
お
聞
き
し
、
生
活
実
感

の
改
善
と
地
域
経
済
の
活
性
化
に
つ
な

が
る
施
策
を
、
適
時
適
切
に
実
行
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
を
致

し
て
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
は
、
行
方
市
制
施
行
20
周

年
と
い
う
特
別
な
年
を
迎
え
ま
す
。
こ

の
20
年
間
、
市
民
の
一
体
感
を
醸
成

す
る
た
め
、
私
た
ち
は
多
く
の
変
化
と

数
々
の
困
難
を
乗
り
越
え
な
が
ら
、
新

し
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
し
た
。
皆
さ
ま
と
共
に
歩
ん
で
き

た
道
の
り
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
全
国

的
な
経
済
の
変
動
や
人
口
減
少
の
影
響

を
受
け
な
が
ら
も
、
地
域
の
特
性
を
生

か
し
た
活
性
化
策
を
模
索
し
続
け
、
地

域
の
発
展
に
向
け
重
ね
て
き
た
努
力

が
、
実
を
結
ぼ
う
と
し
て
い
る
こ
と
を

実
感
し
ま
す
。

　
こ
の
節
目
の
年
は
、
こ
れ
ま
で
の
成

果
を
し
っ
か
り
受
け
止
め
つ
つ
、
ま
ち

の
未
来
を
見
据
え
な
が
ら
、
新
た
な

一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
特
に
、
本
市
の
地
域
医
療
の

現
状
を
顧
み
ま
す
と
、
医
療
機
関
と
の

連
携
を
強
化
し
、
地
域
住
民
の
誰
も
が

安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
づ

く
り
を
、
推
進
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
加
え
て
、
若
い
世
代
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
向
け
、
子
育

て
世
代
へ
の
支
援
策
を
充
実
さ
せ
る
こ

と
も
必
至
で
あ
り
ま
す
。
社
会
や
市
民

ニ
ー
ズ
が
大
き
く
変
貌
す
る
中
に
あ
っ

て
も
、
引
き
続
き
、
包
摂
的
で
持
続
可

能
な
施
策
に
取
り
組
み
、
多
く
の
世
代

に
選
ば
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
20
周
年
を
盛
り
上
げ
る

べ
く
、
地
域
資
源
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン

ト
や
交
流
活
動
を
通
じ
、
市
民
同
士
の

つ
な
が
り
を
深
化
さ
せ
る
こ
と
に
も
力

を
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
の
干
支
は
「
巳
」
で
す
。
こ
の

年
に
は
、
新
た
な
知
識
や
経
験
を
積
み

重
ね
る
こ
と
が
良
し
と
さ
れ
て
お
り
、

市
政
運
営
に
お
い
て
も
、
柔
軟
か
つ
創

造
的
な
発
想
が
必
要
で
あ
り
ま
す
。
巳

年
の
い
わ
れ
に
ち
な
み
、「
知
恵
」と「
成

長
」
を
テ
ー
マ
に
掲
げ
、
よ
り
良
い
市

政
の
実
現
に
向
け
て
ま
い
進
す
る
所
存

で
す
。
本
市
が
さ
ら
な
る
発
展
を
遂
げ

る
た
め
に
、
皆
さ
ま
と
共
に
知
恵
を
出

し
合
い
、
力
を
合
わ
せ
、
真
摯
に
市
政

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
健
康
で
希
望
に
満
ち
た
１
年
と

な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。

行方市長　鈴木　周也

行方市のさらなる発展に向けて

謹賀新年
令和 7年　年頭のごあいさつ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
健
や
か
に
新

年
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
と
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
旧
年
中
は
市
議
会
活
動
に
対

し
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
り
、
市
議

会
を
代
表
し
ま
し
て
心
か
ら
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
パ
リ
で

開
催
さ
れ
、
日
本
代
表
選
手
の
活
躍
に

多
く
の
希
望
と
感
動
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
大
谷
翔
平
選
手
が
ア
メ
リ
カ
の
メ

ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
活
躍
さ
れ
た
こ
と
と

併
せ
、
ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
を
再

認
識
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、
元
日
の
夕
刻
に
能
登
地
域
で

発
生
し
た
大
地
震
に
よ
り
、
多
く
の
尊

い
生
命
や
家
屋
を
は
じ
め
と
し
た
、
か

け
が
え
の
な
い
財
産
が
失
わ
れ
ま
し

た
。
改
め
て
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
興
を
願
う

も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
は
、
大
地
震
後
の
能
登
地
域

を
襲
っ
た
記
録
的
な
豪
雨
を
は
じ
め
、

全
国
的
に
大
雨
に
よ
る
被
害
も
発
生
す

る
な
ど
、
異
常
気
象
に
よ
る
影
響
が
国

内
に
と
ど
ま
ら
ず
、
全
世
界
的
に
深
刻

な
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
で
、
私
ど
も
市
議
会

の
委
員
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
防
災
対

策
の
先
進
的
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

る
自
治
体
に
出
向
き
、
勉
強
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。
災
害
は
、
人
の
命
だ
け
で

は
な
く
、
本
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農

業
に
も
甚
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
か

ら
、
今
後
と
も
執
行
部
と
は
真
剣
な
議

論
を
重
ね
る
と
と
も
に
、
綿
密
な
連
携

を
図
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
積
極
的
に
推

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

人
口
減
少
や
物
価
高
騰
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
変
動
な
ど
、
市
民
に
直
結
し

た
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
こ
と
か

ら
、
豊
か
な
市
民
生
活
の
実
現
の
た
め

市
議
会
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
こ
と
を
、
改
め
て
お
誓
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に

心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

行方市議会議長　宮内　守

豊かな市民生活の実現のため
　市議会が一体となって取り組んでまいります

行
方
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お知らせワイド版

01 障がいがある方などへの各種手当
【問い合わせ】
　社会福祉課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１

■ 自宅で安定した生活を送るための福祉手当があります
市では、重度の障がいのある方やその養育者の方が、自宅で安定した生活が送れるように、各種の福
祉手当を支給しています。手当の支給を受けるには、市役所の窓口で申請を行い、認定を受けること
が必要です。なお、障がいの程度や所得等の制限があります。また、物価の変動に応じて手当額が改
定されます。

障害区分および障害程度

1 級

身体障害者手帳がおおむね1級、2級
療育手帳Ⓐ、Ａ
※�内部障害（心臓機能障害、腎臓機
能障害など）は例外あり

精神障害者保健福祉手帳がおおむね1級

2級

身体障害者手帳がおおむね 3級
療育手帳がおおむねＢ
※�内部障害（心臓機能障害、腎臓機
能障害など）は例外あり
�精神障害者保健福祉手帳がおおむね2級

支給額（月額）
1 級 55,350 円
2級 36,860 円

【特別児童扶養手当】
20 歳未満で身体・知的・精神に障がいを有す
る児童を家庭で監護、養育している父母また
は父母に代わってその児童を養育している方
に支給されます。

【障害児福祉手当】
身体・知的・精神に重度の障がいを有し、日
常生活において常時の介護を必要とする在宅
の 20歳未満の方に支給されます。

障害程度
身体障害者手帳 1級程度の身体障害
療育手帳Ⓐ程度の知的障害
精神保健福祉手帳 1級程度の精神障害

支給額（月額）
15,690 円

【在宅障害児福祉手当】
在宅で生活する 20歳未満の重度の障がいを有
する方の保護者に支給されます。ただし、障
害児福祉手当の受給者は除きます。

障害程度
身体障害者手帳 1級、2級
療育手帳Ⓐ、A
精神保健福祉手帳 1級
特別児童扶養手当 1級の受給対象児

支給額（月額）
3,000 円

【特別障害者手当】
身体・知的・精神に著しく重度の障がいを有し、
日常生活において常時特別の介護を必要とす
る在宅の 20歳以上の方に支給されます。

障害程度
身体障害者手帳 1級程度の身体障害
療育手帳Ⓐ程度の知的障害
精神保健福祉手帳 1級程度の精神障害

支給額（月額）
28,840 円

各種手当の詳細は、厚生労働省のホームページ
をご確認ください▼



市報 行方　令和 7 年 1 月号5

お知らせワイド版

02
【問い合わせ】
　国保年金課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１
　ねんきんダイヤル【ナビダイヤル】
　☎　０５７０－０５－１１６５

■ 20 歳になったら国民年金への加入が義務付けられています
20歳以上60歳未満の方は、国民年金に加入することが義務付けられています。20歳になった方には、
日本年金機構から「国民年金（第 1号被保険者）加入のお知らせ」や納付書等により国民年金に加
入したことをお知らせします（厚生年金保険に加入している方を除く）。20歳になったら、忘れずに
国民年金保険料を納めましょう。未納のままにしておくと、将来年金を受け取れない場合があります。

老後を支える終身保障
「老齢基礎年金」が受け取れる一生涯の保障です。

万が一の障害や遺族も保障
老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。

国民年金のメリット

保険料が控除
納めた保険料の金額が所得から控除されます。

基礎年金の半分は国（税金）が負担
基礎年金の半分は国（税金）から支払われています。

▼ 納付方法
納付書

（銀行・コンビニ・郵便局）
クレジットカード

電子（キャッシュレス）決済 口座振替

▼ 加算・割引制度
付加年金制度（加算） 月額 400円の付加保険料を上乗せして納めると、将来の老齢基礎年金が加算

前納制度（割引） 保険料をまとめて前払い（前納）することで割引

▼ 猶予・免除制度
学生納付特例制度 納付猶予制度

対象 大学、専門学校、高等学校などに在籍
する学生等

失業や所得が少ないなど、経済的な理由で
保険料の納付が困難な方

メリット

・老齢基礎年金を受け取るために必要な期間に算入されます。
・病気やけがで障害が残ったときに、障害基礎年金を受け取ることができます。
・承認を受けた場合、10年間は追納が可能です。
・�当該期間は、年金の受給資格期間には算入され、未納扱いとはなりませんが、追納され
ない限り老齢年金額の計算には反映されません。

国民年金

広告 不動産無料相談　　  TEL：0291-33-2128
土地、建物を売りたい !!

　なんでも相談 ･･･無料  不動産を買いたい !!
アパートを借りたい !!

　空き家、農地 ･･･相談してください
茨城県知事（8）第 4708号　宅地建物取引士

アイドル不動産　代表　村田 敬三
〒311-1517 茨城県鉾田市鉾田2491-1（水戸信用金庫隣）
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お知らせワイド版

03 交通事故など傷病の届け出 【問い合わせ】
　国保年金課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１

■ 交通事故などに遭い、保険証を使うときは届け出が必要です
交通事故や他人のペットにかまれたなど、自分以外の第三者から受けた傷病について、後期高齢者医
療制度の保険証を使用して治療を受ける場合、法令に基づき被保険者による「第三者行為による被害
届」の提出が必要となりますので、必ず国保年金課までご連絡をお願いします。

届け出が必要な場合の例

相手がいる交通事故（同乗中も含む） 自分自身の過失が大きい事故 相手が不明の事故

自損事故を起こした車に同乗していた 他人のペットにかまれた 傷害事件に巻き込まれた

04 休日窓口

■ 休日窓口の開庁日が第 2・第 4 日曜日の午前中に変更となります
市では、休日窓口を４月から以下のとおり、開庁日および開庁時間を変更します。
▼ 開庁日時

変更前（３月まで） 変更後（４月から）
開庁日 毎週土曜日 第２・第４日曜日
開庁時間 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 12:00

▼ 業務内容
・戸籍届（出生・死亡・婚姻・離婚等）の受領
・埋火葬許可書の発行
・�各種証明書（戸籍謄・抄本等、住民票謄・抄
本等、印鑑登録証明書、税証明等）の交付

※以下の業務は、予約制となります。
・旅券（パスポート）の交付
・マイナンバーカードに関する業務

▼ 開庁場所
麻生庁舎

【問い合わせ】
　総合窓口課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１

05 イノシシ情報
【問い合わせ】
　環境課（北浦庁舎）
　☎　０２９１ー３５ー２１１１

■ イノシシにご注意！
市内でイノシシの出没が相次いでいます。目撃した場合には、目を合わせずに後ずさりし、安全な場
所に退避してください。また、目撃や被害の情報は、随時ご連絡ください。
市では、猟友会に依頼し、山林等に「くくりわな」を仕掛けており、個人の土地に立ち入る場合もあ
りますので、お困りの場合にはご連絡ください。わな付近には、注意標識等が設置されていますので、
山林等への立ち入りの際は、十分に注意をするようお願いします。
※連絡を受けたイノシシを全て駆除できるわけではありませんので、ご了承ください。

【狩猟者の方へ】
市内において設置された「わな」付近に、設置者の氏名等が記載された標識がない
ものが見受けられます。標識設置は「鳥獣の保護及び管理並びに狩猟の適正化に関
する法律」で定められています。一般の方が山林等に立ち入ることもあるため、必
ず標識を設置してください。
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06 学校等体育施設開放利用受付
【問い合わせ】
　生涯学習課スポーツ推進室
　（北浦体育館）
　☎　０２９１－３５－２１２０

■ 令和 7 年度に市立小・中学校等の体育施設を利用する団体は申請書の提出を
市民のスポーツ・レクリエーション活動を推進するため、市立小・中学校等の体育施設を開放しています。

▼ 利用料
施設の区分 利用料（1 時間当たり）

体育館
全面 400 円
半面 200 円

グラウンド（※） 200 円
野球場 200 円
※�グラウンドで照明を利用した場合は、1時
間当たり 400円を加算します。

▼ 開放施設
市立小・中学校の体育館およびグラウンド
北浦幼稚園（旧津澄小学校）体育館

▼ 開放日時
平　日　　18:00 ～22:00
土日祝日　  8:30 ～22:00
※�12月28日（日）～令和 8年１月４日（日）は、
開放しません。

▼ 利用対象
市内在住または在勤の方で構成された団体で、
スポーツ安全保険または同等の保険に加入して
いる団体

▼ 提出期限
１月31日（金）

▼ 申し込み方法
北浦運動場体育館へ申請書を提出してください。
※ＦＡＸによる提出は不可
※�申請書は、北浦運動場体育館、麻生運動場体
育館、玉造 B&G海洋センターにあります。

07 学校給食用物資納入業者登録
【問い合わせ】
　北浦学校給食センター
　☎　０２９１－３５－２５８１

■ �令和 7 年度から 9 年度までの物資納入業者の登録を行います

▼ 受付日時
1月6日（月）～31日（金）
9:00 ～16:00（土日祝日を除く）

▼ 必要書類
学校給食用物資納入業者登録申請書
※�市公式ホームページからダウンロードまたは
北浦学校給食センターにあります。

▼ 申込先
北浦学校給食センター

▼ 添付書類
①食品衛生監視票（写し）
②保健所の営業許可証（写し）
③主な販売先調書（令和 6年）
④取扱業者報告書
⑤�営業所、製造所および倉庫の所在地および
見取り図

⑥納税証明書（令和 6年度）

安心安全な物資の調達を図るため、基準を満たす物資納入業者の登録を行います。

※�本市は、茨城放送およびエフエムかしまと、それぞれ ｢災害協定｣ を締結しています。地震や風水害などの大規模災害が発生した際には、放送エリア内に
おいて本市の情報をお知らせします。

　エフエムかしまの放送エリアは
　鹿行地域でお聴きいただけます
　ひるどきナルナの番組内「鹿行ナビ」、毎月第 2火曜日の午前 11時
40 分から 10分間、行方市の魅力を生中継でお届けします。ぜひ聴い
てください。
■放送エリア
　鹿行地域（�鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市）
■周波数　76.7MHz

　行方の魅力発信広報番組
　「なめトーク」
　Lucky FM茨城放送（水戸局 94.6MHz、つくば・日立局 88.1MHz、

水戸局 1197kHz）で、毎月第２・第４金曜日の午前 10 時 35 分から

５分間放送しています（「HAPPY パンチ」の番組内）。

　行方市民向けの募集・お知らせ情報や、行方市の観光・イベント情

報など旬の情報をお知らせします！
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広告

08 市税の口座振替

納期月 固定資産税 軽自動車税 市・県民税 国民健康
保険税 介護保険料 後期高齢者

医療保険料
4 月分 1 期 4 月末日
5 月分 1 期 5 月末日 全期 5 月末日
6 月分 1 期 6 月末日 2 期 6 月末日
7 月分 2 期 7 月末日 1 期 7 月末日 1 期 7 月末日
8 月分 2 期 8 月末日 2 期 8 月末日 3 期 8 月末日 2 期 8 月末日
9 月分 3 期 9 月末日 3 期 9 月末日 3 期 9 月末日
10 月分 3 期 １０月末日 4 期 １０月末日 4 期 １０月末日 4 期 １０月末日
11 月分 4 期 １1月末日 5 期 １1月末日 5 期 １1月末日
12 月分 4 期 １２月２５日 6 期 １２月２５日 5 期 １２月２５日 6 期 １２月２５日
1 月分 7 期 1 月末日 7 期 1 月末日
2 月分 8 期 2 月末日 6 期 2 月末日 8 期 2 月末日
3 月分 9 期 3 月末日

市役所窓口申込 金融機関窓口申込 Web 申込

【問い合わせ】
　収納対策課【納付全般】・税務課【市税】
　（麻生庁舎）☎０２９９－７２－０８１１
　国保年金課【国民健康保険税・後期高齢者医療保険料】・介護福祉課【介護保険料】
　（玉造庁舎）☎０２９９－５５－０１１１

▼ 利用可能な金融機関
常陽銀行、筑波銀行、水戸信用金庫、佐原信用金庫
ゆうちょ銀行、なめがたしおさい農協
※申込用紙は、市内の上記金融機関に用意してあります。 詳細はこちらから▶

■ 市税、保険料のお支払いには、口座振替をご利用ください

準備するもの
・キャッシュカード
・身分証明書

準備するもの
・預金通帳
・印鑑（届出印）

準備するもの
・納税通知書
・預金通帳等

▼ 取扱種別（普通徴収のみ）
市税、国民健康保険税、介護保険料
後期高齢者医療保険料

■ 口座振替は、振替日（納期限日）に1 回のみです
市税、保険料の口座振替日は納期限日です（下図参照）。振替できなかった市税、保険料の再振替は
行いませんので、振替日の前日までに預貯金残高の確認をお願いします。残高不足等により振替不能
となった場合には、口座振替不能通知と納付書が送付されます。その後も納付されない場合には、督
促状が送付され、延滞金が加算されることがあります。
※口座振替日および納付期限は、末日が休日の場合、翌営業日となります。
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広告

情報発信力向上のための
皆さんの声をお聞かせください！

広報アンケートご協力のお願い

回答期限

1月31日

市では、広報紙面のリニューアル、公式ホームページのリニューアルを検討しています。
災害時での情報発信の強化をはじめ、市内外を問わず、どなたでも分かりやすく、利用し
やすい、行方市の情報を広く提供できる広報媒体の作成を目指すため、皆さんからのご意
見ご要望などをお伺いします。
いただいたご意見などは、今後の市報、ホームページの見直しや改善などに生かします。
※全てのご要望にはお応えできない場合がありますこと、あらかじめご了承ください。 

回答はこちらから▶

問い合わせ：☎ 0299-72-0811（政策秘書課）
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ス ポーツ大会優秀者等を表彰
行方市スポーツ協会

10 月 13 日（日）、麻生体育館で行われたみんなのス
ポーツフェスティバルの会場で、行方市スポーツ協会表
彰式が行われました。各賞は、この１年間に各種大会で
優秀な成績を上げ、スポーツに携わる人々の励みとなっ
た方々です。お名前と競技名をご紹介します。（敬称略）

【優秀選手賞】
村上 煌輔（玉造中３年）：ウエイトリフティング
藤田 琉里（鉾田一高１年）：陸上競技
荒木田 美咲、関口 夢來、金澤 帆花、谷山 志穂（鉾田一高３年）、大河 愛望、縣 希和（同２年）：ソフトテニス
瀧﨑 悠生（東京学館浦安高２年）：テニス
平山 晴奏（麻生中３年）：剣道

【優秀チーム賞】
麻生高校（女子）ハンドボール部：ハンドボール
行方 STC：ソフトテニス
麻生中学校（女子）剣道部：剣道

【優秀指導者賞】
出沼 昭一（行方 STC）：ソフトテニス
菅谷 正造（麻生中学校）：剣道

令和 6 年度第 16 回「なめがた狂歌第二期」入選者発表
第 16回なめがた狂歌第二期の入選者が決定しました。全国から 793人 1,220 首の応募があり､ 26 人の方が
入選となりました。なお、この後、第一期、第二期の合計入選歌 50首から、特別賞を決定します。2月号で
年間特別賞の受賞者を発表する予定です。

学生の部
麻生小 6 年 髙野 真央 日体大 池田 結

麻生東小 3 年 小牧 椛音 日体大 向井 友希
麻生東小 6 年 石井 咲愛 日体大 相澤 心羽
鹿島小 2 年 千ヶ崎 滉大 日体大 矢嶋 健人
玉造中１年 荒井 郁月 日体大 若井 湊
玉造中１年 小松﨑 望央 日体大 大塚 咲芳
玉造中１年 中村 美緒 日体大 田中 大翔
玉造中１年 田山 慧大 日体大 鈴木 健介
玉造中１年 野原 明咲 日体大 飯島 隆至

神戸市立神港橘高 武田 恵菜 中央大 大山 凌平
※日体大・・・日本体育大学 　　　　　　学生の部入選　20 人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （敬称略）

一般の部
行方市 瀧崎 美子
笠間市 川松 三男
千葉県 英 凛
埼玉県 崎本 ミナト

神奈川県 井手尾 ふなえ
福岡県 二宮 正博

一般の部入選　6 人
（順不同・敬称略）

※一部ペンネームで表記
※茨城県内は、市町村名で表記

紙面の都合上、入選者のお名前のみ掲載しますが、作品
は市教育委員会のホームページからご覧いただけます▶

　2025 年農林業センサスにご協力をお願いします
今年は 5年に一度の「2025年農林業センサス」が実施されます。農林業センサスは、
農林業の実態を統計調査によって把握し、政策に役立てるための極めて大切な調査
です。1月上旬から、調査員が全農林業者の皆さまのお宅を訪問し、農林業経営体
に該当するか聞き取り、一定規模以上の農林業を行われている方に調査票をお配り
します。調査へのご協力をお願いします。
　▼ 調査期間　：1月上旬から 2月下旬まで
　▼ 問い合わせ：政策秘書課　☎ 0299-72-0811

「つっちー」

◀詳細はこちらから
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Topics of Namegata

３ 級指導士養成講習会を開催
シルバーリハビリ体操

日 ごろの成果を披露
第 18 回行方市文化祭

10 月 26 日（土）から 11月 10 日（日）まで、第 18
回行方市文化祭を文化会館で開催しました。文化会館で
は、喜楽座による津軽三味線のコンサートや文化協会所
属のサークルなどによる発表があり、各公民館では、絵
画や盆栽など珠玉の作品の数々が展示されました。たく
さんの方にご来場いただき、会場は大いに盛り上がり、
来場者の心を揺さぶる素晴らしい文化祭となりました。

グ ラウンド・ゴルフ全国大会出場
行方弐湖クラブの田中ユキエさん

10 月 30 日（水）、茨城県代表として 10月 1日（火）
と 2日（水）に行われた第 37回全国グラウンド・ゴル
フ交歓岡山県大会に出場した行方弐湖クラブの田中ユキ
エさんと、同クラブ代表の平石美登里さんが市長を表敬
訪問しました。田中さんは、ホールインワンを 3回達
成するなど、個人戦では出場した約 280人の中で 1位
を獲得し、団体戦では、茨城県が 2位に入賞しました。
田中さんは「グラウンド・ゴルフの楽しさを、多くの人
たちにも広げていきたい」と語りました。▲�（写真左から）弐湖クラブ代表平石美登里さん、田中ユキエさん

11 月 5日（火）から合計５日間の日程で、シルバーリ
ハビリ体操３級指導士養成講習会が、地域包括支援セン
ターで開催されました。今回の講習会には、６人が受講
し、体操実技に加え、筋肉や骨など体の仕組みについて
も熱心に学んでいました。シルバーリハビリ体操は、地
域の介護予防の原動力となっており、今回誕生した３級
指導士の方々には、地域の介護予防のリーダーとして活
躍が期待されます。
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令 和６年度茨城県表彰を受賞
県勢の発展に功績があった方々を表彰

11 月 13日（水）、茨城県庁で令和６年度茨城県表彰式が開催されました。この表彰は、各分野において県勢
の発展に功績があった方々に贈られるものです。本市からは、新しいいばらきづくり表彰を額賀澪さんが受賞し、
功績者表彰を故・大場正二さんが受賞しました。

【新しいいばらきづくり表彰】　額賀 澪さん
小説家として優れた作品を発表し、数々の賞を受賞
するとともに、出身の本市においてシティプロモー
ション活動に積極的に関わるなど、茨城県の知名度
向上や芸術文化の振興に貢献されました。

【功績者表彰】　故・大場 正二さん
多年にわたり、関係機関との連携強化や後進の育成
に尽力するとともに、茨城県医師会の役員として組
織の強化と地域医療の充実に貢献されました。

栄 養関係功労者の厚生労働大臣賞受賞
行方市食生活改善推進員協議会

11 月 8日（金）、栄養関係功労者の厚生労働大臣賞を
受賞したことを受け、行方市食生活改善推進員協議会会
長の真家栄子さん、副会長の宮内和子さん、関口多喜子
さん、菅谷政枝さんが市長を表敬訪問しました。食を通
じた健康づくりの功績が認められ、10月に福島県郡山
市で行われた令和 6年度全国食生活改善大会および第
54回全国食生活改善推進員大会で表彰されました。

▲�（写真左から）菅谷政枝さん、関口多喜子さん、真家栄子さん、
宮内和子さん

水 道施設の災害協定の締結
福井電機株式会社

11 月 6日（水）、市と福井電機株式会社は「災害時に
おける水道施設の優先復旧対応に関する協定」を締結し
ました。近年多発する自然災害や今後予測されている大
地震等が発生した際に、上水道施設の復旧支援を行うも
ので、機械設備や電気設備、計装設備を迅速に応急復旧
することで断水を解消し、市民生活への影響を最小限に
とどめることが重要であることから締結したものです。
災害発生時には、被災した方々への迅速な給水等ができ
るように、準備をしていきます。 ▲�（写真右）福井電機株式会社茨城営業所小野瀬伸哉所長
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ス ポーツ少年団あおぞらブロック交流会
大縄跳び大会

11 月 16日（土）、麻生運動場体育館で行方市スポーツ
少年団の表彰式および行方市と鉾田市のスポーツ少年団
による大縄跳び大会が開催されました。各スポーツ少年
団から 10チームが参加し、相互に交流を図りながら、
会場は笑顔であふれていました。
＜大会結果＞
【優　勝】山王フェニックスA
【準優勝】麻生ファイターズ
【第三位】麻生ジュニアテニスクラブA

茨 城県優秀教員表彰
麻生小学校 永作泰弘先生

下 水道キャンペーン活動
霞ケ浦水郷流域下水道整備推進協議会

11 月 16日（土）、霞ケ浦水郷流域下水道整備推進協議
会の街頭キャンペーン活動が、潮来市のラ・ラ・ルーで
行われました。同協議会は、霞ケ浦周辺地域の環境につ
いて連携を図るため、行方市・潮来市・市議会代表議員
で構成される団体です。当日は、いばらき水の天使であ
る加藤里紗さんにも参加していただき、参加者全員でト
イレットペーパーなどを配布し、下水道の普及啓発に取
り組みました。

11月 25日（月）、麻生小学校の永作泰弘先生が、茨城
県教育委員会が実施する優秀教職員表彰制度において、
表彰者 14人のうちの 1人に選ばれたことを受け、教育
長を表敬訪問しました。この制度は、さまざまな教育活
動において、創意にあふれ特色ある指導を行うとともに、
人格・見識ともに優れ、他の教職員の模範となる教職員
を優秀教職員として表彰しているものです。永作先生は
「行方市の未来を担う児童のために、これからも教育活
動にまい進します」と語りました。

Topics of Namegata

▲�（写真左）いばらき水の天使の加藤里紗さん

▲�（写真右から）麻生小学校秋元道恵校長、永作泰弘先生

災 害発生に備えて給水訓練
玉造中学校の耐震性貯水槽

11 月 28日（木）、玉造中学校で災害発生時を想定した
合同応急給水訓練を実施しました。災害協定締結事業者
である市管工事組合、大崎データテック株式会社、福井
電機株式会社をはじめ、地元消防団員、防災士、玉造中
学校の校長に参加していただきました。訓練では、水道管
からの給水ができなくなった場合を想定し、耐震性貯水槽
をはじめ給水タンク、消火栓からの給水方法の説明と、実
際の操作方法の確認・実践を行いました。災害が起きた
際には、早急な給水体制の確保と安心安全な水の提供が
できるように、日ごろから準備をしていきます。
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まちの話題

出 産育児準備を学ぶ
パパママスクール

こども家庭センターでは、6月と 10月に「パパママスクール」を開催しました。パパママスクールとは、妊婦さ
んのいるご家庭を対象に、出産育児準備支援として、本年度は、ピジョン株式会社と Lullaby（ララバイ）のご協
力により、内容をバージョンアップして実施しています。２月には、第3回を開催しますので、ぜひご参加ください。

特 別職の任命
教育委員会委員

教育委員会委員が、議会の同意を得て、市長から任命さ
れました。任期は、令和 6年 12月１日から令和 10年
11月 30日までの４年間です。

【任命】
教育委員会委員　小野口 和章 氏（新任）

令 和 6 年度教育者文部科学大臣表彰
玉造小学校 田辺光博校長

12 月 4 日（水）、玉造小学校の田辺光博校長が令和 6
年度教育者表彰式で表彰されたことを受け、教育長を表
敬訪問しました。この表彰は、文部科学省が国公私立学
校（幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校）
の校園長や教員を対象に、学校教育の振興に特に顕著な
功績のあった方を称え、表彰するものです。田辺校長は
「これからも行方市の子どもたちの健全育成と地域の発
展に努めていきます」と語りました。

▲�（写真中央）小野口和章教育委員会委員

・夜泣き改善アプリLullaby（ララバイ）担当者によるセミナー
　育児中のママとパパの認識ギャップ
　赤ちゃんの睡眠習慣作り
・育児レッスン
　おむつ交換、抱き方、着替え、沐

もくよく
浴疑似体験　など

内容 会場

申込期限・申込方法

申し込み・問い合わせ
こども家庭センター　☎ 0291-32-8555

保健センター（山田 3282-10）

2月 10日（月）までに下記へ電話

第 3回パパママスクール　開催 ２月16日（日）
9:30 ～12:00
限定８組！

夜泣き改善アプリ
Lullaby（ララバイ）

対象
妊娠している方とそのご家族

▲�（写真右）玉造小学校田辺光博校長

参加者には
おみやげ付き！

持ち物
母子健康手帳
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ブランド情報

サツマイモのアパレル商品や干し芋などを軸にした企業とのコ
ラボレーションを仕掛け、コラボレーション企業周辺者の認知
獲得を狙います。

令和 5（2023）年度に、かんしょとして東日本で
は初めてGI に登録された「行方かんしょ」といった
ブランドや、多様なサツマイモのニーズに応えられ
る体制が整っていることもあり、改めて「さつまい
ものまち」としての認知向上を目指します。

サツマイモに特化した専門チーム「行方市さつまいも課」誕生！

行方市・JA なめがたしおさい・生産者などサツマイモ関係者が協働した、サツマイモに特化
した専門チームの名称です。※市役所に実在する行政課ではありません。

行方市さつまいも課とは？

問い合わせ窓口のワンストップ化
サツマイモの商品企画・企業とのコラボレーション企画・広報など、サツマイモに関することをワンストップで受け付
けられる機能を持ちます。本取り組みを推進することにより、円滑な情報共有を実現し、「行方市さつまいも課」が
ハブとなり、サツマイモのイノベーション（＝イモベーション）を起こすきっかけになることを目指します。

「さつまいものまち」としてのプロモーション

企業とのコラボレーションプロジェクト

▲� 11 月 27日（水）に発足式と記者会見を行いました。

▲さつまいも課の
詳細はこちらから

焼き芋サミット
開催！ 日本全国から焼き芋に情熱を注ぐ生産者、職人、流通業者、研究者、そして焼き芋

愛好家たちが一堂に会し、産地や事業者の垣根を越えてワンチームとなり、日本の
焼き芋文化を盛り上げることを目的としています。

▲�詳細はこちらから

焼き芋サミットとは？

日時：1 月 17 日（金）
12:00 ～ 18:00

場所：レイクエコー
なめがたファーマーズ
ヴィレッジ

参加費無料 焼き芋に特化 豪華なセッション

【問】ブランド戦略課（行方市さつまいも課）　☎ 0291-35-3114（直通）
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豊富な行方市の資源を全国へ発信

第１０回行方レシピコンテスト

優秀レシピ

【デザート部門】
行方産焼き紅はるかのサブレ3 種の味わい

考案者：焼き芋一番槍 さん

最優秀レシピ
【主菜部門】
小松菜メンチカツ
考案者：めいか さん

【汁物部門】
行方カボチャウダー
考案者：�トラットリア・

マチダ さん

テーマ　～行方レストラン～

全国から93件のアイデアあふれるレシピをご応募いただきました。11月15日（金）、なめがたブランド戦略会議
委員による審査会を開催し、入賞レシピが決定しました。なお、審査および調理には、中川学園調理技術専門学校
にご協力いただきました。

第 1 回 レンコン

もちもちバナナケーキ
考案者：ゆーりんばぁば さん

第 6 回 米

第 2 回 パクチー

第 7 回 みず菜

第 3 回 さつまいも

美明豚となめがた野菜の丸ごと煮込み
考案者：いいごはん さん

第 8 回 キャンプ飯

第 4 回

おにおん饅頭
考案者：野村みゆき さん

第 9 回

豚のリンゴ味噌漬け焼き
考案者：ばたやん さん

第 5 回 豚肉

エシャレット・
玉ねぎ・ねぎ

これまでの受賞
レシピはこちら
から▶

蓮根のマグロメンチはさみ
考案者：MOANA LANI さん

パクチー＆アボカドバターのサラダ
ブルスケッタ＆サンドウィッチ
考案者：山口悦子 さん

コイのちゃんちゃんなめがた焼
考案者：振子withB さん

みず菜のアイス～キャラメルソースがけ
考案者：Miu さん

過去の最優秀レシピ
川魚

Brand information

【副菜部門】
れんこんもち
考案者：M さん

記念すべき10回目の開催となった行方レシピコンテスト。今までは使う食材を指定していましたが、今回はこれま
での集大成として、100品目を超える本市の食材を自由に使い、レストランのように多種多様な料理を募りました。

第10回結果の
詳細はこちら
から▶

おやつでも、お弁当でも♪サツマイ
モの春巻き
考案者：つくるん さん

（写真提供：なめがた日和）
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シラウオの魅力がこれ一冊でわかる
「SHIRAUO BOOK」（シラウオブック）
第 12 回ふるさとパンフレット大賞で
地域活性化センター賞を受賞
一般財団法人地域活性化センター主催の「地域プロモーションアワード2024 
ふるさとパンフレット大賞（第12回）」で、「SHIRAUO BOOK」が地域活性化
センター賞を受賞しました。ふるさとパンフレット大賞は、同センターがふるさ
との魅力を発信するプロモーションを支援するため、地域の魅力を独自のセン
スで発信している優れたパンフレットを全国に紹介するもので、74点の応募作
品の中から、7点の受賞作品に選ばれ、同賞を受賞しました。

霞ケ浦のシラウオをより多くの方々に
認知してもらうこと、また「霞ケ浦シラ
ウオ×AIプロジェクト」を知ってもら
うために作成しました。

SHIRAUO BOOKとは？

ブランド情報

審査委員コメント
（一財）地域活性化センター常務理事 川住昌光さん

「えっ、シラウオって成魚だったの」という驚きから始まるシラウオ尽くしの小品。名物とはいえ、
シラウオだけじゃなく、もうちょっと行方市の観光 PRをしてもいいんじゃないのと余計なおせっ
かいまで招来する。あっさりとした冊子の中にも、行方のもつ素朴な魅力が楽しめます。

霞ケ浦シラウオ卵とじ丼や、霞ケ浦シラウオかき揚げ丼を特
別食堂メニューとして提供しました。提供メニューは、全日
完売となりました。

試食販売会を 2回実施し、11月２日（土）に５kg 分、16日
（土）に 1０kg 分を販売し、両日ともに完売しました。2回目
の際には、リピーターとして再度購入される方が多くいました。

社員食堂で日替わりメニューを展開しました。常に行列がで
きていて、完売する商品もありました。社員からの評価も高
く「食欲がそそられる味だった」との感想をいただきました。

愛友酒造株式会社とのコラボレーション企画を実施。試食
提供のみでしたが、参加者からは「実際に購入したい」など
の声を多くいただき、高い評価をいただきました。

ソフトバンク株式会社
「茨城県行方市 シラウオフェア物産展」
会場：ソフトバンク株式会社（竹芝本社）３０階食堂スペース

ヨークベニマル
「霞ケ浦 AI シラウオ 試食販売会」
会場：ヨークベニマル つくば竹園店

JR 東日本
「NAMEGATA MENU FAIR」
会場：JR 東日本本社 社員食堂

なめキャン 2024
「愛友 DRY＆霞ケ浦 AI シラウオ」
会場：天王崎公園

11月 23 日（土・祝）

【問】ブランド戦略課　☎ 0291-35-3114（直通）

11月 2日（土）
・16日（土）

10月 24日（木）
・25日（金）

11月18日（月）
～22日（金）

シラウオの魅力発信の取り組みを紹介
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▼ 撮影場所：文化会館
▼ �行方市教育会児童生徒音楽発表会
５年ぶりに開催された音楽発表会
は、各中学校の３年生によるクラ
ス単位での合唱と、各中学校の吹
奏楽部の演奏があり、美しいハー
モニーが響き渡っていました。本
年度は小学６年生が鑑賞し、来年
度は小学生も合唱や演奏に参加す
る予定です。

現在、市が進めている防災対応型エリア放送「なめがたエリアテレビ」は、
微弱な電波での許可のため、防風林等の遮蔽物により、ご家庭での受信
に格差が生じており、大変ご迷惑をおかけしています。
「なめがたエリアテレビ」をご視聴いただくためには、ご家庭のテレビで
チャンネルスキャンをしていただく必要があります。

【問い合わせ】　事業推進課（麻生庁舎）
　　　　　　　エリアテレビお問い合わせ専用
　　　　　　　フリーダイヤル　☎ 0120-72-0818

なめがたエリアテレビ視聴方法のご案内

■ 11 月 15 日（金）

▲�視聴ガイドは
こちらから

過去の放送番組の一部を「なめテレ　オンデマンド」で視聴できます！

なめがたエリアテレビが放送した番組の一部を、パソコンやスマートフォン、
タブレット、高機能 TV等に無料で配信する動画配信サービス「なめテレオ
ンデマンド」で視聴ができます。なめテレオンデマンドは、見逃してしまっ
た番組や、もう一度見たい過去に放送した番組を、いつでも好きな時間に視
聴することができます。
※QRコードまたはURL（http://namegata.tv/）からアクセス
※インターネットへの回線接続費および通信料は自己負担となります。なめテレ　オンデマンド 検索 ��

■ 11 月 17 日（日）

▼ 撮影場所：玉造中学校
▼ �青少年のための科学の祭典・鹿

行地区大会 行方会場
「青少年に科学の魅力を体験できる
機会を提供すること」を目的に、
理科分野を網羅した多彩な実験や
工作ブースを設置し、青少年が科
学に対して関心を高める契機とな
るよう、平成 15 年度から鹿行地
区管内を輪番で開催しています。

▼ 撮影場所：玉造小学校
▼ �JA なめがたしおさいの日給食
JA なめがたしおさいから学校給食
へ地元産野菜（ピーマン・レンコン・
チンゲンサイ・長ネギ・セリ）が寄
贈され、それらをふんだんに使用し
たガパオライス、レモン入りフォー
スープが給食で出され、おいしくい
ただきました。

■ 11 月 20 日（水）
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▲�写真は、インスタ
グラムにも掲載し
ています。

　
【
第
１
回
行
方
朝
市
開
催
！
】

　
11
月
24
日
（
日
）
に
天
王
崎
公
園
で
「
な

め
キ
ャ
ン
２
０
２
４
光
と
キ
ャ
ン
プ
の
祭
典
」

と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
「
第
１
回
行
方
朝
市
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
市
を
中
心
に
、
近
郊
の
方
々
に
出
店
し

て
い
た
だ
き
、
茨
城
大
学
の
学
生
や
笠
間

市
、
稲
敷
市
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
は
じ

め
、
地
域
お
こ
し
活
動
を
通
じ
て
知
り
合
っ

た
方
々
に
も
出
店
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
多
く
の
方
に

ご
来
場
い
た
だ
き
、
行
方
地
域
女
性
農
業

士
会
に
よ
る
地
場
野
菜
の
詰
め
放
題
な
ど
の

ブ
ー
ス
を
は
じ
め
、
販
売
開
始
と
共
に
続
々

と
完
売
し
大
盛
況
で
し
た
。

　
農
業
研
修
を
平
日
に
行
い
な
が
ら
の
準
備

で
あ
っ
た
た
め
、
開
催
ま
で
１
年
掛
か
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
市
民
の
方
を
は
じ
め
、

多
く
の
方
々
か
ら
お
力
添
え
を
い
た
だ
い
た

こ
と
、
本
当
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
行
方
朝
市
実
行
委
員
会
は
、会
長
、副
会
長
、

青
年
局
長
な
ど
の
役
員
は
、
行
方
市
民
で
構

成
さ
れ
て
お
り
、
私
は
実
行
委
員
の
一
人
と

し
て
定
期
開
催
を
目
指
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
運
営
に
携
わ
り
た
い
方
、
出
店
希
望
の
方

▲佐藤 晶 隊員
【令和5年11月1日～現職】
新規就農を目指し農業に従
事するほか、市の農業を盛
り上げるためのＰＲ活動等
を行う。マルシェ等の企画
提案も実施。

行
方
の
香
り

な
め
が
た
大
使 

小
林
光
恵
さ
ん 

書
き
お
ろ
し
エ
ッ
セ
イ

小林 光恵さん

行方市出身。つくば市二の宮在住。コン
テストのレシピを、中川学園調理技術専
門学校の先生方が、実食審査用にアイデ
アの再現に注力してくださったそうです。
この場を借りて御礼申し上げます。
　市公式ホームページ内で
　「行方帰省メシ」連載中。
　　　　サイトはこちらから▶

第
8
回

⑧

は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
（
次
号
は
、
田
沼
絢
子
が
担
当
し
ま
す
。）

　
十
一
月
十
五
日
の
午
後
。
行
方
レ
シ
ピ
コ

ン
テ
ス
ト
審
査
会
の
会
場
（
麻
生
公
民
館
研

修
室
）
に
入
る
と
、
そ
こ
に
漂
っ
て
い
た
香

り
を
感
じ
一
つ
の
言
葉
が
頭
に
浮
か
ん
だ
。

　
安
寧
。

　
ふ
わ
っ
と
身
体
の
緊
張
が
緩
ん
で
、
暖
か

い
陽
ざ
し
が
じ
わ
っ
と
頬
に
あ
た
っ
て
気
持

ち
よ
く
、
誰
か
に
無
邪
気
に
「
あ
の
ね
」
っ

て
話
し
か
け
た
く
な
る
よ
う
な
心
持
ち
に
な

る
（
響
き
が
安
寧
に
似
て
い
る
か
ら
か
も
）

言
葉
だ
。

　
今
回
は
開
催
10
回
目
を
記
念
し
、
こ
れ
ま

で
の
集
大
成
と
し
て
レ
ス
ト
ラ
ン
の
よ
う
に

多
種
多
様
な
料
理
を
募
集
。
主
菜
、
副
菜
、

汁
物
、
デ
ザ
ー
ト
の
四
部
門
に
、
93
の
レ
シ

ピ
が
エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
た
よ
う
だ
。
そ
れ
ら

の
う
ち
、
一
次
の
書
類
審
査
を
通
過
し
た
20

品
目
を
実
食
審
査
す
る
こ
の
会
場
で
は
、
す

で
に
何
品
も
の
料
理
が
テ
ー
ブ
ル
上
に
並
ん

で
い
た
の
だ
っ
た
。

　

そ
う
か
…
。
こ
こ
に
漂
っ
て
い
る
の
は
、

「
行
方
の
香
り
」
な
ん
だ
。
１
０
０
品
目
を

超
え
る
行
方
市
の
農
畜
水
産
物
か
ら
選
ん
だ

食
材
を
使
っ
た
料
理
た
ち
の
香
が
混
ざ
っ
て

い
る
の
だ
か
ら
。

　
一
品
一
品
、
大
切
に
料
理
を
味
わ
い
な
が

ら
私
は
、
安
寧
の
二
文
字
が
頭
に
浮
か
ん
だ

別
の
シ
ー
ン
を
思
い
出
し
た
。
最
近
め
っ
き

り
、
私
の
名
前
を
呼
び
捨
て
に
し
て
く
れ
る

人
物
が
少
な
く
な
り
、
す
ぐ
に
思
い
浮
か
ぶ

の
は
、
兄
、
叔
父
、
そ
し
て
同
級
生
の
う
ち

の
二
人
の
み
。
審
査
用
の
料
理
を
味
わ
っ
て

い
る
今
、
こ
の
う
ち
の
誰
か
に
名
前
を
呼
ば

れ
た
な
ら
、「
あ
の
ね
、
行
方
に
は
キ
ス
ト

マ
ト
と
か
恋
の
つ
ぼ
み
っ
て
い
う
ト
マ
ト
も

あ
る
ん
だ
っ
て
。
そ
れ
と
空
心
菜
は
、
あ
さ

が
お
菜
の
ほ
か
に
ヨ
ウ
サ
イ
、
エ
ン
サ
イ
、

ウ
ン
チ
ェ
ー
バ
ー
、
ウ
ン
チ
ェ
ー
っ
て
い
く

つ
も
の
名
前
が
あ
る
み
た
い
よ
」
な
ど
と
話

し
か
け
た
く
な
る
の
だ
ろ
う
。

　
審
査
会
ゆ
え
短
時
間
に
少
し
ず
つ
味
わ
っ

た
料
理
の
ど
れ
も
、
コ
ー
ス
料
理
と
し
て
実

際
に
食
し
た
い
の
で
「
行
方
レ
ス
ト
ラ
ン
」

の
オ
ー
プ
ン
を
強
く
希
望
し
ま
す
。
期
間
限

定
で
も
。
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図書館 行方市立図書館 
☎０２９９－５５－１４９５

お す す め 新 着 本

日 月 火 水 木 金 土
1
休

2
休

3
休 4

5 6
休 7 8 9 10 11

12 13
成人の日 14 15 16 17 18

19 20
休 21 22 23 24 25

26 27
休 28 29 30 31

休

January　1 月　図書館カレンダー

（1番）
われを育

はぐく
む　里

さとやま
山は

大
だ い ち
地の恵

めぐみ
に　満

み
ちあふる

朝
あ さ ひ
日　湖

かわ
に輝

かがや
き

夕
ゆ う ひ
日　山

やま
の端

は
そめる

あぁ　ふるさと　わが希
き ぼ う
望

（2番）
祭
まつ
りばやしに　心

こころ
おどり

風
ふ ど き
土記の里

さと
に　童

こ
の声

こえ
はずむ

谷
や つ だ
津田　風

かぜ
にそよぎ　稲

い な ほ
穂

黄
く
金
がね
に輝

かがや
く　あぁ　ふるさと

あぁ　わが　安
やす
らぎ

（3番）
古
いにしえ
のなごり　受

う
けつぎし

大
おおぞら
空　はばたく　子

こ
どもらの

夢
ゆめ
を　育

はぐく
む　学

まなびや
舎は　拡

ひら
く心

こころ
の

礎
いしずえ
ぞ　あぁ　ふるさと

あぁ　わが未
み ら い
来　あー

行方市のうた

サリエリはクラスメイトを二度殺す
（額賀 澪）

架空犯
（東野 圭吾）

ぐるぐる編めば
できるウォーマー

から手袋まで
（越膳 夕香）

街角ファンタジア
（村山 早紀）

▼ 日時　1 月 15日（水）10:30 ～
▼ 場所　図書館 2階　おはなしの森
▼ 内容　�乳幼児とその保護者の方を対象とした

絵本の読み聞かせを行います。参加希
望の方は、図書館まで電話でお申し込
みください。

イベント情報

高校の卒業演奏会で音楽科首席・
織彦を殺した柊。演奏会に出た残り
の男女４人は大学に進学し、４年後、
同じ卒業公演で再び顔を合わせる
が…。ピアニストたちの光と陰を描
いた音楽青春ミステリー。なめがた
大使である額賀澪さんの小説で『小
説推理』連載を書籍化。

おいで絵本の楽しい時間

・ふしぎ駄菓子屋銭天堂
・おしりたんてい
・プリキュア
・あの花が咲く丘で、君とまた出会えたら。
・翔んで埼玉～琵琶湖より愛をこめて～
・ウォンカとチョコレート工場のはじまり

森と、母と、
わたしの一週間
（八束 澄子）

ノラネコぐんだん
ピザをやく

（工藤　ノリコ）
へびのニョロリンさん
（富安　陽子 ぶん
長谷川　義史 え）

話題の DVD あります

小説家でなめがた大使の出久根達郎さんから著書
を寄贈いただきました。図書館で貸し出していま
すので、ぜひご一読ください。

出久根達郎さんから寄贈された著書貸し出し中
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Bringing up a childBringing up a child

子育て
こども家庭センター　こども発達支援センター

（行方市保健センター内）

☎ ０２９１－３２－８５５５
　　　 kosodate@city.namegata.lg.jp
子育て相談ができます！お気軽にご連絡ください。

【午前】	 9:30 ～ 11:30
【午後】	 13:00 ～ 15:00子育て広場カレンダー

「子育て広場」とは…
就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行って
みたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください！
お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です！お子さんの安全
を守るためにスタッフがいますが、お子さんをお預かりして保育する
ものではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

★…絵本の読み聞かせ（10:30 ～）
▲…幼稚園教諭による子育て相談
♥…保健師による子育て相談
♪…ミュージック・ケア（【午前】10:30 ～【午後】14:30 ～）

1 月 麻生（麻生公民館） 北浦（保健センター） 玉造（玉造公民館）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

6 月 〇
7 火 〇 〇
9 木 〇 〇
10 金 〇
14 火 ★♪
15 水 〇 〇
16 木 ★
17 金 ▲ ★
21 火 〇 ▲
22 水 〇 〇
24 金 〇 〇
27 月 ♥♪
28 火 〇 〇
29 水 〇 ▲
30 木 〇 〇
31 金 ♪

◆デトックスヨガ参加者募集◆
【日時】　　 2 月 4 日（火）

10:00 ～ヨガ講座
11:00 ～交流会

【場所】　　 保健センター
【講師】　　 鈴木 綾子 先生
【対象】　　 産後３カ月経過された方
【定員】　　 15 人
【申込期限】 1 月 31 日（金）まで

親子講座（パンを作ろう！）
を開催しました。

12 月 10日（火）に、親子講座（パンを作ろ
う！）を開催しました。8組 18 人の参加が
あり、とてもにぎやかな雰囲気で開催するこ
とができました。講師の一条先生から指導を
受け、楽しいパン作りになりました。

◆ミニ講話の参加者募集◆
2 月のテーマ

「こどもにとっていいおもちゃとは」
【日時】　　 2 月 13日（木）10:00 ～

ミニ講話終了後、個別相談
【場所】　　 保健センター
【講師】　　 坂本 晴美 先生
【対象】　　 子育て中の保護者
【定員】　　 20 人　※保育あり
【申込期限】 2 月 10日（月）まで

市公式ホームページと母子モでは、市内の保
育園、こども園で行っている地域子育て支援
センターのスケジュールが確認できますので、
ぜひご利用ください。

▲母子モはこちらから▲�市公式ホームページ
はこちらから
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－　まずはお電話を !　－
【問い合わせ】行方市消費生活センター　☎０２９１－３４－６４４６

はい、こちら行方市消費生活センター！
海産物の電話勧誘トラブルにご注意を！！

公民館情報公民館情報

【事例】
海産物販売業者から突然電話があり、海産物の勧誘を受けた。断ったが「売れなくて困っている。損はさせ
ない。」としつこく言われ、約 2万円の商品を買うことを承諾してしまった。その後、どんなものが来るか
心配になり、断ろうと何度も電話したが連絡がつかない。

行方歴史探検 2024　10

【問】生涯学習課文化・社会教育グループ　☎ 0291-35-2111

茨城県神社庁によると正式名
称は「タツバナノサトノミヤ
ツコ」神社です。創建は不明
ですが、平安時代前期の「日
本三代実録」（858 ～ 887）
に記されている歴史ある神

社で、弟
おとたちばなひめのみこと
橘 媛 命と木

このはなさくやひめのみこと
花開耶媛命を祀っています。鎌

倉時代の「吾妻鏡」には、源頼朝がこの神社周辺地域の
橘
たちばなごう
郷を鹿島神宮へ寄進したと記されています。社殿は、

室町時代末期の応仁・文明の乱（1467 ～ 1477）の兵
火により焼失し、既存の建物は、棟

むなふだ
札から江戸中期の寛

保 2（1831）年の建築と推定されています。本殿は、
間口 1.5 間、奥行 1.7 間、2.55 坪の一

いっけんしゃながれづくり
間社流造で、屋

根は明治期以降に銅板葺に改修されています。昭和 50
年に行方市の有形文化財に指定されました。

橘郷造神社本殿
行方市指定有形文化財（建造物）

※�玉造史叢第13集（1972）、18集（1977）、24集（1983）、53集（2012）
（玉造郷土文化研究会）を参考にしています。

【解説】
海産物の電話勧誘販売や送り付けのトラブルに関する相談が依然として寄せられています。全国の消費生活
センター等に寄せられた相談事例を見ると、電話勧誘を受けた際に海産物の購入を断っているにもかかわら
ず、事業者から一方的に送ると告げられて電話を切られるケースや、着信番号を変えて何度も電話をしてく
るケースなど、事業者による執

しつよう
拗かつ強引な勧誘が見られます。カニなどの海産物の購入機会が増える年末

を迎える前に、注意が必要です。以下のポイントを押さえておきましょう。
①�断ったにもかかわらず送り付けられた商品については、代金を支払う必要はありません。商品が届いてし
まっても代金は支払わず、送り主の名称や所在地をメモしてから受取拒否しましょう。
②�電話勧誘販売の場合は、特定商取引法に定める書面を受け取った日から数えて 8日間以内であれば、クー
リング・オフできます。
③�ナンバーディスプレイ機能を利用し、知らない電話に出ない、あるいは常時留守番電話にしておくのも一
法です。

所在地：行方市羽生１３９０番地

第 19 回　行方市「輝く未来展」
市内の幼稚園児・児童・生徒を対象に、絵画・
書の作品作りを通し「未来・夢・こころ」を感
じる機会を提供するとともに、子どもたちの感
性と意識の高揚を図ることを目的に、下記のと
おり開催します。子どもたちの素晴らしい作品
の数々を、ぜひ皆さんでご覧ください。

▼ 展示期間
2 月 7日（金）～ 16日（日）
※ 2月 10日（月）は、休館します。

▼ 開館時間
9:00 ～ 17:00

▼ 会場
北浦公民館

▼ 展示作品
書の部：市内小学3年生～中学生（毛筆のみ）
絵画の部：市内小中学校・市内幼稚園

認定こども園のぞみ

～日本三代実録に記された古社～

【問】　北浦公民館　☎ 0291-35-3777
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SDGs で共に創る　持続可能な行方

ル
な
漁
業
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

　
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ
オ
が
直
面
す
る
課
題

と
し
て
は
市
場
が
な
く
、
つ
く
だ
煮
等

の
加
工
用
に
買
い
取
ら
れ
て
い
る
た
め

価
格
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
し
に
く
く
、

漁
獲
量
を
増
や
さ
ざ
る
を
得
な
い
等
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
シ
ラ
ウ
オ

の
鮮
度
・
商
品
価
値
の
低
下 

、
漁
業

資
源
の
枯
渇
そ
し
て
漁
業
者
の
売
り
上

げ
・
利
益
の
減
少
と
い
っ
た
、
負
の
サ

イ
ク
ル
が
生
じ
て
い
ま
す
。

◆
高
品
質
化
・
高
付
加
価
値
化
と
霞
ケ

浦
シ
ラ
ウ
オ
な
ら
で
は
の
特
別
感

野
田　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
進し
ん
ち
ょ
く捗は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

内
田　
従
来
、
シ
ラ
ウ
オ
の
鮮
度
判
定

は
漁
業
者
の
「
目
利
き
」
で
し
た
が
、

２
０
２
１
年
よ
り
Ａ
Ｉ
技
術
に
よ
っ
て

Ｓ
～
Ｃ
の
４
段
階
で
鮮
度
を
判
定
し
、

信
頼
度
は
80
％
ま
で
向
上
し
ま
し
た
。

高
鮮
度
の
シ
ラ
ウ
オ
を
都
内
の
高
級
飲

食
店
を
中
心
に
サ
ン
プ
ル
提
供
し
、
こ

れ
ま
で
延
べ
13
店
舗
の
取
引
先
を
開
拓

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
２
０
２
３
年
か
ら
は
鮮
度
保

持
や
品
質
の
判
定
・
分
類
基
準
の
整
備

を
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
取
り
組
み

に
よ
り
、
販
売
価
格
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク

第
50
回

対
談
・（
株
）
ｉ
ｍ
ａ
内
田
康
隆
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

行
方
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
茨
城
大
学
教
授　
野
田 

真
里

　
霞
ケ
浦
は
全
国
第
２
の
シ
ラ
ウ
オ
の

特
産
地
で
、
市
と
し
て
も
な
め
が
た
ブ

ラ
ン
ド
戦
略
会
議
を
中
心
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
御
社
が
行
方
市
と
協
働
す

る
「
Ａ
Ｉ
×
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ
オ
」
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
目
的
や
課
題
解
決
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

内
田　
弊
社
は
起
業
家
と
し
て
課
題
を

解
決
す
る
た
め
に
、“
あ
い
ま
”
を
取

り
持
ち
ま
す
。
匠た
く
みの
持
つ
技
術
や
要
素

を
分
解
し
、
ビ
ジ
ネ
ス
の
観
点
と
最
新

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
観
点
か
ら
、「
未
来

と
の
あ
い
ま
を
繋
ぐ
」
事
業
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
私
自
身
、
筑
波
大
学
・
同

大
学
院
を
経
て
、
つ
く
ば
市
役
所
に
入

庁
、
現
在
も
つ
く
ば
市
在
住
で
、
茨
城

と
は
ご
縁
が
深
い
で
す
。

　
事
業
の
目
的
と
し
て
は
、
Ａ
Ｉ
技
術

に
よ
る
鮮
度
判
定
で
、
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ

オ
の
高
付
加
価
値
化
を
図
り
ま
す
。
こ

れ
に
よ
り
高
単
価
で
の
取
引
を
実
現

し
、
取
り
す
ぎ
を
抑
え
な
が
ら
も
漁
業

家
の
所
得
を
向
上
さ
せ
、
サ
ス
テ
ナ
ブ

　

皆
さ
ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、

２
０
２
５
年
の
ス
タ
ー
ト
と
な
る
１
月

に
、
本
連
載
の
第
50
回
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
持
続
可
能
な
地
域
と
地
球
の

未
来
に
向
け
て
、
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
新
年
初
の
連
載
は
、
行
方
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
対
談
の
第
２
回
目
に

な
り
ま
す
。
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ
オ
の
ブ
ラ

ン
ド
化
に
取
り
組
む
株
式
会
社
ｉ
ｍ
ａ

（
あ
い
ま
）
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
内
田
康

隆
さ
ま
に
お
話
を
お
伺
い
し
ま
す
。

◆
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ
オ
の
課
題
と
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
が
め
ざ
す
も
の

野
田　
霞
ケ
浦
の
豊
か
な
恵
み
は
行
方

市
の
宝
で
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
タ
ー
ゲ
ッ

ト
１
５・
１
に
は
「
内
陸
淡
水
生
態
系

及
び
そ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
の
保
全
、
回

復
及
び
持
続
可
能
な
利
用
を
確
保
す

る
」
と
あ
り
ま
す
。

ト
以
前
か
ら
比
べ
る
と
４
～
５
倍
と
な

り
ま
し
た
。
２
０
２
４
年
か
ら
は
ブ
ラ

ン
ド
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
、
シ
ラ
ウ

オ
の
水
揚
げ
以
降
の
処
理
を
一
貫
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

野
田　
最
後
に
、
今
後
の
展
望
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

内
田　
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ
オ
な
ら
で
は
の

「
特
別
感
」
を
大
切
に
し
た
い
で
す
。

他
の
産
地
と
漁
の
期
間
が
異
な
る
だ
け

で
な
く
、
汽
水
域
と
は
異
な
る
淡
水
シ

ラ
ウ
オ
は
ｏ
ｎ
ｌ
ｙ 

ｏ
ｎ
ｅ
と
い
っ

て
よ
く
「
霞
ケ
浦
の
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
」

と
も
称
さ
れ
ま
す
。
私
も
漁
師
と
早
朝

の
漁
に
出
る
機
会
が
あ
る
の
で
す
が
、

霞
ケ
浦
の
朝
日
に
輝
く
シ
ラ
ウ
オ
を
見

る
の
は
特
別
な
体
験
で
、
ぜ
ひ
多
く
の

方
に
も
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

▲筆者と（株）ima内田康隆ディレクター

―
「
Ａ
Ｉ
×
霞
ケ
浦
シ
ラ
ウ
オ
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
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鹿島アントラーズ
昨年も行方市の皆さまから格別のご声援を賜り、誠にありがとうござ
いました。
2024 シーズンは、8 年ぶりの国内タイトル奪還を目指し、新監督のも
とで開幕を迎えました。明治安田Ｊ１リーグは 5 位に終わり、タイト
ル獲得を逃す悔しいシーズンとなりましたが、ホームタウンの皆さま
の力強い応援のおかげで、ホームゲーム年間無敗とともに、ホーム開
催試合の平均観客動員数が過去最多を記録することができました。チー
ムはキャプテンの柴崎岳選手、副キャプテンの植田直通選手、鈴木優
磨選手たちを中心に最後まで下を向くことなく戦い抜き、ボランチに
コンバートした知念慶選手とルーキーの濃野公人選手はＪリーグベス
トイレブンに選ばれるなど、次につながるシーズンとなりました。最
後までともに戦い、クラブを後押ししていただいたことに対し、改め
て感謝を申し上げます。
2025 シーズン、鹿島アントラーズは新体制のもとで、新たな戦いに
挑みます。これからも地域に根ざしたクラブとして、皆さまに「誇り」
と「感動」を与えられるよう、タイトル獲得に向けて精進してまいり
ますので、引き続き熱いご声援をお願いいたします。
年頭にあたり、行方市の皆さまのご健勝とご多幸をご祈念申し上げ、
新年のごあいさつとさせていただきます。

株式会社鹿島アントラーズ FC

謹んで新年のごあいさつを申し上げます

年末年始も茨城ロボッツで
盛り上がろう！

2024東日本 X2 秋季公式戦
今シーズン閉幕

年末年始も止まらずに、茨城ロボッツの試合が開催
されます！いつでもどこでもライブ配信を視聴でき
るバスケット LIVE で、大切な方々と一緒にロボッ
ツ観戦で盛り上がりましょう。 なお、ホームゲーム
の観戦チケットは一般発売中です。

行方市の皆さん、こんにちは。茨城セイバーズです。
X リーグ 2024 シーズン、12 月のラストゲームを
無事に終えました。今シーズンも温かい声援をあり
がとうございました。

目先の勝ち負けなんて些細なこと　
私たちは前だけを見据える
いつものように

これからも皆さんと一緒に歩んでいきたいと思いま
す。引き続き、茨城セイバーズをよろしくお願いし
ます！
随時情報を発信していますので、茨城セイバーズの
SNS をご覧ください！
Go ！ Saviors ！！

茨城ロボッツオフィシャルサイト
https://www.ibarakirobots.win/

茨城セイバーズオフィシャルサイト
https://www.ibaraki-svs.com/

◀「チケット」
ボタンから、
らくらく購入

茨城セイバーズ
のインスタグラム
はこちらから▶

◀�バスケットLIVE
はこちらから

ⓒ KASHIMA ANTLERS

鹿島アントラーズ
オフィシャルサイト

ⓒ 1992 K.A.FC
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各種相談案内
相談は全て無料です
★は予約が必要です

▼月～金（祝日を除く）に実施している相談

教育相談★
教育支援センターポプラ
☎ 0291-35-3030

教育支援センターポプラ

家庭児童相談
こども課 家庭相談Ｇ
☎ 0291-32-8555

こども家庭センター（保健センター）

母子・父子自立支援相談
こども課 子育て支援Ｇ
☎ 0299-55-0111

こども課（玉造庁舎）

ひきこもり相談
社会福祉課
☎ 0299-55-0111

社会福祉課（玉造庁舎）

消費生活相談
商工観光課
☎ 0291-35-2111

消費生活センター（北浦庁舎）

行政相談
政策秘書課
☎ 0299-72-0811

※�本年度の行政相談所の開設は、10 月で終了し
ました。行政相談の事業に関するお問い合わせ
は、政策秘書課へお願いします。

法律相談★
社会福祉協議会
☎ 0299-36-2020

1 月 20 日（月）　10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター
2 月 3 日  （月）　10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター
3 月 3 日  （月）　10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター

人権相談
総合窓口課
☎ 0299-55-0111

2 月 12 日（水）　10:00 ～ 15:00　北浦公民館
2 月 13 日（木）　10:00 ～ 15:00　玉造公民館
2 月 14 日（金）　10:00 ～ 15:00　麻生公民館

▼指定日時に実施している相談

市税と保険料の納期限
1 月 31 日（金）

国民健康保険税　第 7 期
後期高齢者医療保険料　第 7 期

休日開庁日
麻生庁舎のみで実施しています。
■ 開庁日時（毎週土曜日）8:30 ～ 17:15

1 月 4 日、11 日、18 日、25 日
■ 取り扱い業務

各種証明書（戸籍謄・抄本等、住民票謄・抄本
等、印鑑登録証明書、税証明等）の交付、埋火
葬許可書の発行、戸籍届の受領　等

■ 問い合わせ
総合窓口課（玉造庁舎）
☎ 0299-55-0111（平日）
総合窓口室（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811（休日開庁日）

医療機関等案内
■ 鹿嶋市夜間小児救急診療所

鹿嶋市教育センター内（鹿嶋市宮中 1998-2）
☎ 0299-82-3817

【診療時間】夜間（毎日）20:00 ～ 23:00
　　　　　　　　　　　 （受付は 22:45 まで）

【対象】中学生以下
■ 救急電話相談

茨城子ども救急電話相談（24 時間 365 日対応）
☎ 050-5445-2856（短縮ダイヤル♯ 8000）
茨城おとな救急電話相談（24 時間 365 日対応）
☎ 050-5445-2856（短縮ダイヤル♯ 7119）
中毒 110 番
　つくば（９:00 ～ 21:00）☎ 029-852-9999
　大　阪（24 時間対応）☎ 072-727-2499

■ 茨城県救急情報医療システム
受診日時・地域・診療科目から医療機関を検索
したり、休日や夜間の急病に対応している医療
機関を検索することができます。
https://www.qq.pref.ibaraki.jp/

納付には、便利な口座振替をご利用ください▲

【お詫びと訂正】�市報行方 12 月号（No.232）p.13「14 市施設の年末年始営業時間」におきまして、一部表記に誤りがありました。
訂正して、お詫びいたします。

【正】�麻生温泉白帆の湯
天王崎観光交流センターコテラス　1 月 2 日（木）　休業
北浦温泉北浦荘　１月６日（月）　休業

（誤）�麻生温泉白帆の湯
天王崎観光交流センターコテラス　1 月 2 日（木）　営業
北浦温泉北浦荘　１月６日（月）　営業
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SDGs の目標の２つ目は「飢餓をゼロに」です。WFP 国連世界食糧計画の戦略計画は
2030 アジェンダで設定された「持続可能な開発目標（SDGs）」の、特に SDG2「飢餓を
ゼロに」と、SDG17「パートナーシップで目標を達成しよう」を指針にしています。飢餓
とは、食事から十分なエネルギーを得られないことによる不快や苦痛のことです。世界中
で最大 7億 5,700 万人が十分な食料を得ることができていません。紛争、気候変動、災害、
構造的貧困と格差という問題が絡み合っているために「飢餓をゼロに」の目標達成が困難

になっています。（国連WFP協会「国連WFPと SDGs」、「国連報告書：パンデミックの年に世界の飢餓
が急増」、「飢餓をゼロに」）
私たちにできる取り組みは、飢餓について正しく知り、支援団体に寄付や募金でサポートを行うことが挙
げられます。認定NPO法人国連WFP協会が実施する「レッドカップキャンペーン」では、レッドカップマー
ク付きの商品を購入することで子供たちを救う学校給食支援につながります。賛同する企業は、レッドカッ
プマーク付きの商品が販売されており、加工商品からアパレル製品などさまざまあります。また、食材を「買
いすぎない・作りすぎない・食べ残さない」といった「食品ロス」の削減も身近にできる取り組みの一つです。

行方市の人口

総数　　31,562 人	 （ｰ 12）
男　　　15,995 人	 （ｰ 9）
女　　　15,567 人	 （ｰ 3）
世帯数　13,187 世帯（+14）
令和 6年 12月 1日現在の住民基本台帳人口
※外国人住民を含む　（　）は前月との比較

行方市民憲章 やさしい自然　かがやく人　わたしたちがつくる　魅力あるまち、行方市

市の花 ヤマユリ（山百合） 市の木 イチョウ（銀杏） 市の鳥 シラサギ（白鷺）

「市報行方」は、各地区の公共施設や商業施設等に配置
しています。
詳細は、こちらのＱＲコードから▶

【市報配布に関するお問い合わせ】
総務課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811

What are the SDGs?
第 9 回　目標 2「飢餓をゼロに」

「市報行方」の感想をお聞かせください
いただいた感想は、より良い市報づくりの参考に
させていただきます。ご協力よろしくお願いします。

こちらのＱＲコードから▼
【お問い合わせ】
政策秘書課シティプロモーション室
（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811

「かわいい笑顔」募集中！
小学校入学前までのお子さんの写真を募集して
います。詳細は、こちらのQRコードから▶

行方市のコンテンツは
こちら▶

音声読み上げ、スライドショー、10 言語の多言語翻訳機能が搭載された
無料のスマートフォン向けアプリです。紙の情報を電子データで配信しています。

スマホでもっと楽しめる！　市報行方デジタルブック！

Android

iPhone

まちの広報紙

かわいい笑顔あつまれ！

真
ま

音
お

 ちゃん　0 歳

すくすく育ってね！

昨
年
の
正
月
に
は
、
今
の
こ
の
状
況
を
全

く
想
像
も
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
毎
日
忙

し
く
、
１
年
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い

き
ま
し
た
が
、
充
実
し
た
日
々
を
過
ご
し

ま
し
た
。
今
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
の
か
。

想
像
を
超
え
る
良
い
サ
プ
ラ
イ
ズ
が
あ
る
年

に
な
る
と
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。（
樹
）

表
紙
を
飾
っ
た
し
め
縄
職
人
の
羽
生
さ

ん
。
写
真
を
撮
り
な
が
ら
、
し
め
縄
の

知
識
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
思
わ

ず
私
も
羽
生
さ
ん
の
し
め
縄
が
欲
し
く
な

り
、
購
入
。
我
が
家
の
神
棚
に
飾
り
ま
し

た
。
し
め
縄
に
付
け
ら
れ
た
ダ
イ
ダ
イ
の

彩
り
が
、
家
中
を
明
る
く
照
ら
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。（
海
）


