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▲�写真は、インスタ
グラムにも掲載し
ています。

　
【
第
１
回
行
方
朝
市
開
催
！
】

　
11
月
24
日
（
日
）
に
天
王
崎
公
園
で
「
な

め
キ
ャ
ン
２
０
２
４
光
と
キ
ャ
ン
プ
の
祭
典
」

と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て
「
第
１
回
行
方
朝
市
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
市
を
中
心
に
、
近
郊
の
方
々
に
出
店
し

て
い
た
だ
き
、
茨
城
大
学
の
学
生
や
笠
間

市
、
稲
敷
市
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
は
じ

め
、
地
域
お
こ
し
活
動
を
通
じ
て
知
り
合
っ

た
方
々
に
も
出
店
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
多
く
の
方
に

ご
来
場
い
た
だ
き
、
行
方
地
域
女
性
農
業

士
会
に
よ
る
地
場
野
菜
の
詰
め
放
題
な
ど
の

ブ
ー
ス
を
は
じ
め
、
販
売
開
始
と
共
に
続
々

と
完
売
し
大
盛
況
で
し
た
。

　
農
業
研
修
を
平
日
に
行
い
な
が
ら
の
準
備

で
あ
っ
た
た
め
、
開
催
ま
で
１
年
掛
か
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
市
民
の
方
を
は
じ
め
、

多
く
の
方
々
か
ら
お
力
添
え
を
い
た
だ
い
た

こ
と
、
本
当
に
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
行
方
朝
市
実
行
委
員
会
は
、会
長
、副
会
長
、

青
年
局
長
な
ど
の
役
員
は
、
行
方
市
民
で
構

成
さ
れ
て
お
り
、
私
は
実
行
委
員
の
一
人
と

し
て
定
期
開
催
を
目
指
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
運
営
に
携
わ
り
た
い
方
、
出
店
希
望
の
方

▲佐藤�晶�隊員
【令和5年11月1日～現職】
新規就農を目指し農業に従
事するほか、市の農業を盛
り上げるためのＰＲ活動等
を行う。マルシェ等の企画
提案も実施。

行
方
の
香
り

な
め
が
た
大
使 

小
林
光
恵
さ
ん 

書
き
お
ろ
し
エ
ッ
セ
イ

小林 光恵さん

行方市出身。つくば市二の宮在住。コン
テストのレシピを、中川学園調理技術専
門学校の先生方が、実食審査用にアイデ
アの再現に注力してくださったそうです。
この場を借りて御礼申し上げます。
　市公式ホームページ内で
　「行方帰省メシ」連載中。
　　　　サイトはこちらから▶

第
8
回

⑧

は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
（
次
号
は
、
田
沼
絢
子
が
担
当
し
ま
す
。）

　
十
一
月
十
五
日
の
午
後
。
行
方
レ
シ
ピ
コ

ン
テ
ス
ト
審
査
会
の
会
場
（
麻
生
公
民
館
研

修
室
）
に
入
る
と
、
そ
こ
に
漂
っ
て
い
た
香

り
を
感
じ
一
つ
の
言
葉
が
頭
に
浮
か
ん
だ
。

　
安
寧
。

　
ふ
わ
っ
と
身
体
の
緊
張
が
緩
ん
で
、
暖
か

い
陽
ざ
し
が
じ
わ
っ
と
頬
に
あ
た
っ
て
気
持

ち
よ
く
、
誰
か
に
無
邪
気
に
「
あ
の
ね
」
っ

て
話
し
か
け
た
く
な
る
よ
う
な
心
持
ち
に
な

る
（
響
き
が
安
寧
に
似
て
い
る
か
ら
か
も
）

言
葉
だ
。

　
今
回
は
開
催
10
回
目
を
記
念
し
、
こ
れ
ま

で
の
集
大
成
と
し
て
レ
ス
ト
ラ
ン
の
よ
う
に

多
種
多
様
な
料
理
を
募
集
。
主
菜
、
副
菜
、

汁
物
、
デ
ザ
ー
ト
の
四
部
門
に
、
93
の
レ
シ

ピ
が
エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
た
よ
う
だ
。
そ
れ
ら

の
う
ち
、
一
次
の
書
類
審
査
を
通
過
し
た
20

品
目
を
実
食
審
査
す
る
こ
の
会
場
で
は
、
す

で
に
何
品
も
の
料
理
が
テ
ー
ブ
ル
上
に
並
ん

で
い
た
の
だ
っ
た
。

　

そ
う
か
…
。
こ
こ
に
漂
っ
て
い
る
の
は
、

「
行
方
の
香
り
」
な
ん
だ
。
１
０
０
品
目
を

超
え
る
行
方
市
の
農
畜
水
産
物
か
ら
選
ん
だ

食
材
を
使
っ
た
料
理
た
ち
の
香
が
混
ざ
っ
て

い
る
の
だ
か
ら
。

　
一
品
一
品
、
大
切
に
料
理
を
味
わ
い
な
が

ら
私
は
、
安
寧
の
二
文
字
が
頭
に
浮
か
ん
だ

別
の
シ
ー
ン
を
思
い
出
し
た
。
最
近
め
っ
き

り
、
私
の
名
前
を
呼
び
捨
て
に
し
て
く
れ
る

人
物
が
少
な
く
な
り
、
す
ぐ
に
思
い
浮
か
ぶ

の
は
、
兄
、
叔
父
、
そ
し
て
同
級
生
の
う
ち

の
二
人
の
み
。
審
査
用
の
料
理
を
味
わ
っ
て

い
る
今
、
こ
の
う
ち
の
誰
か
に
名
前
を
呼
ば

れ
た
な
ら
、「
あ
の
ね
、
行
方
に
は
キ
ス
ト

マ
ト
と
か
恋
の
つ
ぼ
み
っ
て
い
う
ト
マ
ト
も

あ
る
ん
だ
っ
て
。
そ
れ
と
空
心
菜
は
、
あ
さ

が
お
菜
の
ほ
か
に
ヨ
ウ
サ
イ
、
エ
ン
サ
イ
、

ウ
ン
チ
ェ
ー
バ
ー
、
ウ
ン
チ
ェ
ー
っ
て
い
く

つ
も
の
名
前
が
あ
る
み
た
い
よ
」
な
ど
と
話

し
か
け
た
く
な
る
の
だ
ろ
う
。

　
審
査
会
ゆ
え
短
時
間
に
少
し
ず
つ
味
わ
っ

た
料
理
の
ど
れ
も
、
コ
ー
ス
料
理
と
し
て
実

際
に
食
し
た
い
の
で
「
行
方
レ
ス
ト
ラ
ン
」

の
オ
ー
プ
ン
を
強
く
希
望
し
ま
す
。
期
間
限

定
で
も
。


