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に
行
方
市
で
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
し
た
こ
と
が

い
つ
し
か
帰
る
場
所
に
な
っ
た
と
、
２
人
の

学
生
は
声
を
そ
ろ
え
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
開
催
中
の
「
行
方
新
感
覚
体
験
型

謎
解
き
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー　
な
め
が
た
伝
説

〜
浦
に
潜
む
巨
大
怪
物
を
退
治
せ
よ
〜
」
に

参
加
し
ま
し
た
。
帰
っ
て
き
た
大
学
生
の
１

人
は
、
こ
の
謎
の
作
成
者
で
も
あ
り
ま
す
！

小
さ
な
小
さ
な
一
歩
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も

交
流
人
口
や
関
係
人
口
を
増
や
し
て
い
き
た

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
（
次
号
は
、
佐
藤
晶
が
担
当
し
ま
す
。）

▲ インターンシップ参加学生と一緒に

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊 

田
沼
絢
子
で
す
。
今

年
も
残
す
と
こ
ろ
３
カ
月
で
す
ね
。
私
の
協

力
隊
の
任
期
は
、
来
年
の
３
月
ま
で
。
あ
と

６
カ
月
で
す
。
年
々
月
日
の
経
過
が
早
く
感

じ
る
の
で
、
残
り
半
年
、
し
っ
か
り
と
軌
跡

を
残
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、
振
り
返
り
は
８
月
ま
で
さ
か
の
ぼ

り
ま
す
。今
年
の
２
月
に
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
、
全
国
か
ら
大
学
生
を
お
迎
え

し
て
約
１
カ
月
、
地
域
の
企
業
で
研
修
を
行

い
ま
し
た
。
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
は

さ
ま
ざ
ま
な
役
割
が
あ
り
ま
す
が
、
今
回
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
学
生
が
地
域
企
業
の
課
題

を
解
決
す
る
と
い
う
も
の
。
え
？
学
生
が
い

き
な
り
企
業
の
課
題
を
解
決
！
？
は
難
し
い

の
で
、
地
域
の
企
業
に
学
生
ら
し
い
ア
イ
デ

ア
な
ど
を
取
り
入
れ
る
た
め
の
つ
な
ぎ
役
と

い
う
役
割
で
す
。
ま
た
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
し
て
、
行
方
市
を
紹
介
す
る
い
い
機
会
で

す
。
１
カ
月
と
い
う
短
い
期
間
で
、
い
か
に

行
方
市
を
知
っ
て
も
ら
う
か
が
勝
負
で
し
た
。

　
前
置
き
は
長
く
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
結

果
、
今
年
の
夏
は
２
人
の
学
生
が
行
方
市
を

再
訪
し
て
く
れ
ま
し
た
！
春
休
み
の
１
カ
月

▲田沼 絢子 隊員
【令和 2 年 7 月 1 日～現職】
なめテレの普及活動や次世
代情報発信を担当。鹿行地
域おこし協力隊の連携にも
力を入れている。

　
白
く
平
べ
っ
た
い
豆
た
ち
が
、
独
特
な
ト

ロ
ミ
を
持
っ
た
半
透
明
・
乳
白
色
の
煮
汁
に

浮
か
ん
で
い
る
。
私
の
記
憶
で
は
、
行
方
で

葬
儀
や
法
事
等
を
自
宅
で
営
む
の
が
通
常

だ
っ
た
頃
、
ふ
る
ま
い
膳
に
は
、
そ
の
甘
い

煮
豆
が
必
ず
付
い
て
い
た
も
の
だ
っ
た
。

　

≪
あ
の
煮
豆
、
唯
一
無
二
の
味
と
食
感

だ
っ
た
な
あ
、
美
味
し
か
っ
た
な
あ
≫

　
そ
う
思
う
よ
う
に
な
っ
て
、
し
ば
ら
く
経

つ
。
も
う
、
食
べ
る
機
会
は
な
い
だ
ろ
う
と

あ
き
ら
め
て
も
い
た
。

　
と
こ
ろ
が
先
日
「
行
方
帰
省
メ
シ
」
の
取

材
時
に
行
方
市
に
実
家
の
あ
る
Ｉ
さ
ん
か

ら
、
こ
の
煮
豆
の
話
が
ぽ
ん
と
出
た
の
だ
。

お
ば
あ
様
が
生
前
に
よ
く
作
っ
て
く
れ
て
と

て
も
好
き
だ
っ
た
が
、
豆
の
名
も
料
理
名
も

わ
か
ら
ず
残
念
な
が
ら
再
現
で
き
な
い
、と
。

彼
女
は
二
十
代
。
遠
く
な
い
過
去
に
、
あ
の

煮
豆
が
作
ら
れ
て
い
た
と
い
う
こ
と
だ
。

　
な
ら
ば
今
も
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か

も
！　
と
ス
イ
ッ
チ
の
入
っ
た
私
は
、
ま
ず

叔
母
に
電
話
し
て
み
た
。
す
る
と
、
豆
の
名

は
「
碁
石
豆
」、
料
理
名
は
「
お
つ
ぼ
」
だ

と
い
う
。「
そ
う
い
え
ば
行
方
以
外
で
売
っ

て
い
る
の
を
見
た
こ
と
な
い
気
が
す
る
」
と

も
。
そ
れ
で
「
行
方　
碁
石
豆
」
で
ネ
ッ
ト

検
索
し
て
み
る
と
、
な
ん
と
麻
生
の
「
タ
ネ

の
ハ
シ
モ
ト
」
に
よ
る
碁
石
豆
栽
培
録
が
Ｙ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
に
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
た
（
動

画
中
に
８
月
11
日
に
収
穫
、
と
あ
っ
た
）。

≪
（
８
月
の
）
今
な
ら
も
し
か
し
て
売
っ
て

い
る
か
も
≫
と
思
い
直
売
所
「
楽
郷
」
に
電

話
し
て
み
た
ら
、
ち
ょ
う
ど
入
荷
し
た
と
こ

ろ
ら
し
く
運
よ
く
入
手
で
き
た
。

　

さ
っ
そ
く
慎
重
に
煮
て
み
た
な
ら
、「
あ

の
煮
豆
」
に
28
年
ぶ
り
に
再
会
で
き
た
の

だ
っ
た
。口
に
す
る
な
り
私
は
目
を
閉
じ
た
。

あ
ま
り
の
懐
か
し
さ
に
。

　

し
か
し
。
４
割
は
煮
崩
れ
し
て
し
ま
い
、

ト
ロ
ミ
や
味
を
含
め
「
あ
の
煮
豆
」
の
再
現

度
は
６
割
、
い
や
５
割
く
ら
い
だ
っ
た
。
煮

方
を
く
わ
し
く
指
南
し
て
く
だ
さ
る
方
、
こ

の
場
を
借
り
て
大
募
集
し
た
い
で
す
。

あ
の
煮
豆

この煮豆、祝いの日にも食べ
たそうですね。「おつぼ」で
はなくほかの名で呼んでいた
という方、お知らせください。

な
め
が
た
大
使 

小
林
光
恵
さ
ん 

書
き
お
ろ
し
エ
ッ
セ
イ

小林 光恵さん

行方市出身。つくば市二の宮在住。私に
とってかなり手間のかかる部類の煮豆を
作った日、ずっと面倒に思えていた「エノ
キ氷」もついでに作ることができました。
　市公式ホームページ内で
　「行方帰省メシ」連載中。
　　　　サイトはこちらから▶

第
５
回

⑤


