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９
月
１
日
は
防
災
の
日
。
激
甚
化

す
る
現
代
の
災
害
に
備
え
る
た
め

に
、
日
ご
ろ
か
ら
準
備
を
行
う
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
近
年
、
地
震
や
台
風
な
ど
の
自
然

災
害
が
増
加
し
、
私
た
ち
の
生
活
に

大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
特

に
災
害
発
生
時
に
は
、
準
備
が
不
足

し
て
い
る
と
多
く
の
困
難
に
直
面
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
防
災
意
識
を

高
め
る
た
め
に
は
、
日
常
生
活
で
の

知
識
と
ス
キ
ル
が
重
要
で
す
。
そ
の

一
環
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が

キ
ャ
ン
プ
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
は
自
然

の
中
で
の
生
活
を
体
験
す
る
こ
と

で
、
限
ら
れ
た
資
源
を
効
率
よ
く
使

う
知
恵
や
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
絶

好
の
機
会
で
す
。
こ
れ
ら
の
ス
キ
ル

は
、
災
害
時
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　
今
回
は
、
防
災
と
キ
ャ
ン
プ
の
関

係
に
つ
い
て
紹
介
し
、
住
民
の
皆
さ

ん
が
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
る
た
め

の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ

の
知
識
を
日
常
生
活
に
取
り
入
れ
、

防
災
意
識
を
高
め
る
こ
と
で
、
安
全

で
安
心
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

「
い
ざ
」と
い
う
と
き
に
備
え
て

「
い
ざ
」と
い
う
と
き
に
備
え
て

９月１日は防災の日。
防災用品はそろえるだけではなく

「いざ」というときに
使えなくてはいけません。
キャンプなどで実際に
防災用品を使うことで

「いざ」というときに
慌てないようにしましょう。
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行方市防災士連絡会
会長　根本　忠雄さん
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キ
ャ
ン
プ
用
品
は
、
防
災
グ
ッ
ズ

と
し
て
非
常
に
有
用
で
す
。
ま
ず
、

寝
袋
は
、
寒
さ
を
し
の
ぐ
た
め
に
役

立
ち
ま
す
。
避
難
所
や
自
宅
外
で
の

生
活
が
必
要
な
場
合
で
も
、
寝
袋
が

あ
れ
ば
快
適
に
過
ご
せ
ま
す
。
次
に
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
は
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
や
ラ
イ
ト
の
電
源
と
し
て

活
用
で
き
ま
す
。
災
害
時
に
は
、
通

信
手
段
や
照
明
を
確
保
す
る
た
め
に

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
キ
ャ
ン
プ

用
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
や
ヘ
ッ
ド
ラ
イ

ト
は
、
省
エ
ネ
で
長
時
間
使
用
可
能

で
す
。
さ
ら
に
、
調
理
器
具
や
ポ
ー

タ
ブ
ル
ス
ト
ー
ブ
も
、
非
常
時
に
温

か
い
食
事
を
作
る
た
め
に
便
利
で
す
。

　
キ
ャ
ン
プ
用
品
を
防
災
グ
ッ
ズ
と

し
て
準
備
し
て
お
く
こ
と
で
、
非
常

時
に
迅
速
か
つ
効
果
的
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
日
常
的
に

キ
ャ
ン
プ
用
品
を
活
用
し
、
防
災
意

識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

災 害 の 備 え に 必 要 な も の （ 一 例 ）

雨や風をしのぎ、悪天候でも避難活動
を快適にサポートします。寒い日にも
役立つので、備えておきたい一品です。

防水ウェア（上下）　

防災時に衣類や小物を整理して保管で
きる便利なアイテムです。防水性が高
く、汚れや湿気から大切なものを守り
つつ、コンパクトに収納できます。

ジッパーバッグ　

非常時に温かい食事を手軽に準備で
きるアイテムです。持ち運びしやす
く、簡単に使えるので安心です。

カセットコンロ　

停電や夜間の作業時に、手に持って自由
に使える頼れるライトです。軽量で長時
間使えるので、非常時でも安心です。

ランタンライト　

屋外での避難時に、すぐに設置できる
シェルターとして活用できます。風雨か
ら守り、安全なスペースを確保します。

テント　

寒い夜でも暖かく眠れる寝具セット
です。避難所や屋外での睡眠時に、
快適な休息を提供します。

寝袋　
アルミロールマット　

避難所や屋内で足元を清潔に保ち、リ
ラックスできるアイテムです。長時間
履いても疲れにくいのが特長です。

室内履き　

避難時でも快適に食事ができ
る、軽くて丈夫な食器です。長
期使用にも耐え、非常時の生活
を支えます。

カトラリー　
（スプーン、フォーク）

水がなくても手軽に清潔を
保てる便利なアイテムで
す。感染予防にも役立ち、
非常時には欠かせません。

ウエット
ティッシュ　

非常時に必要な飲料水を安
全に運べるアイテムです。
軽くて持ち運びがしやす
く、災害時に安心です。

ウォータータンク
飲料水　

商品写真提供：株式会社ベイシア・株式会社カインズ・株式会社ワークマン 各商品は　　ベイシア　　カインズ　　ワークマンの各店舗で取り扱っています。

避難所や野外で、快適に座っ
たり食事したりできるセット
です。持ち運びも簡単で、避
難生活を快適にします。

キャンプ用チェア・
テーブル　

キャンプや停電時に、手軽に
使える明かりです。長く使え、
心の安らぎにも役立ちます。

キャンドル　

長期間保存できる非常食で、
災害時の食料をしっかり備蓄
できます。栄養バランスも良
く、健康維持に役立ちます。

保存食　

ベイシアHP は、こち
らのQR コードから
ご覧いただけます。

カインズオンライン
ショップは、こちらの
QR コードからご覧
いただけます。

ワークマンオンライ
ンショップは、こちら
のQR コードからご
覧いただけます。
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防
災
と

キ
ャ
ン
プ
の

関
連
性

キャンプ用品に加え、救急用具・ヘルメッ
トも備えると安心です。
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避
難
所
一
覧

◉
麻
生
地
区

　
麻
生
公
民
館
体
育
室

　
（
麻
生
１
１
２
１
）

　
麻
生
東
小
体
育
館
（
蔵
川
５
４
９
）

◉
北
浦
地
区

　
北
浦
体
育
館
（
山
田
２
１
７
５
）

◉
玉
造
地
区

　
玉
造
運
動
場
Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館

　
（
玉
造
甲
３
１
９
０
）

　
避
難
所
に
行
く
際
に
は
、
避
難
生

活
を
行
う
上
で
必
要
な
物
を
、
前

ペ
ー
ジ
な
ど
を
参
考
に
用
意
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
所
ま
で
の
経
路
や
自
宅
の
周

辺
に
危
険
な
箇
所
が
な
い
か
、
あ
ら

か
じ
め
確
認
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
地
震
の
場
合
に
は
地
滑
り
が
起

き
や
す
い
斜
面
、
大
雨
の
場
合
に
は

冠
水
し
や
す
い
道
路
な
ど
、
行
方
市

防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

避難に時間のかかる高齢
者や障害のある人は、危険
な場所から避難しましょう。

危険な場所から全員避難し
ましょう。

すでに安全な避難ができ
ず命が危険な状況です。発
令を待ってはいけません！

警戒レベル

警戒レベル4までに必ず避難

災害発生または切迫

災害のおそれ高い

災害のおそれあり

気象状況悪化

気象状況悪化のおそれ

避難指示

緊急安全確保

高齢者等避難

大雨・洪水・高潮注意報（気象庁）

早期注意情報（気象庁）1
2
3
4

5
新たな避難情報

状
況
の
確
認
を

し
ま
し
ょ
う

▲ �地震の際には、このような地滑りが起きることがあります。

▲ �避難所の開設訓練を行なっています。
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LuckyFM 茨城放送およびエフエムかし
まと、それぞれ 「災害協定」 を締結して
います。地震や風水害などの大規模災害
が発生した際には、放送エリア内におい
て本市の災害情報等をお知らせします。

◉LuckyFM 茨城放送
　FM:94.6MHz
　AM:1197MHz
◉エフエムかしま
　FM:76.7MHz

　
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
、
浸
水

箇
所
、
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
を
確

認
し
、
分
散
避
難
を
検
討
し
ま
し
ょ

う
。

　
普
段
か
ら
水
位
の
上
昇
し
や
す
い

場
所
や
、
身
の
回
り
の
危
険
箇
所
を

把
握
し
、
安
全
な
場
所
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

『
飛
び
や
す
い
も
の
を
固
定
す
る
』

建
物
へ
の
被
害
を
少
な
く
す
る
た

め
、
飛
び
や
す
い
物
は
固
定
す
る
か

倉
庫
等
へ
収
納
し
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
所
に
多
く
の
人
が
集
ま
る
と

感
染
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

安
全
な
親
戚
・
知
人
宅
な
ど
に
避
難

す
る
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
避

難
す
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
や

消
毒
液
の
持
参
な
ど
、
感
染
症
対
策

を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

『
家
具
等
の
固
定
を
行
う
』

家
具
等
の
転
倒
に
よ
り
、
命
を
落
と

し
た
事
例
が
多
く
あ
り
ま
す
。

『
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
に
近
づ
か
な
い
』

普
段
か
ら
身
の
回
り
の
危
険
箇
所
を

把
握
し
、
災
害
発
生
時
に
は
近
づ
か

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
非
常
用
持
出
品
を
備
え
、
定
期
的

に
確
認
す
る
（
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ

ク
）
備
蓄
用
の
食
料
品
は
、
期
限
切

れ
間
近
の
物
は
消
費
し
、
常
に
新
し

い
物
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▶︎
防
災
キ
ャ
ン
プ
で
実
際
に
防
災
用
品
を
使
っ

　
て
み
ま
せ
ん
か
？

地
震
対
策

風
水
害
対
策

感
染
を
避
け
る
避
難
行
動

Yahoo！防災速報

ラジオ

メールマガジン

停電情報

市公式X

防災無線

行方市ハザードマップ

市公式ホームページ

市公式LINEアカウント

キキクル

なめがたエリアテレビ

災 害 時 の 情 報 収 集 は こ ち ら

災害から命を守るアプリ
です。ダウンロードはこち
らから▶︎

災害情報等を発信します。 災害情報等を発信します。災害情報等を発信しま
す。また、火 災発生時に
メールを送信します。
登録はこちらから▶︎

聞き取りにくい場合には、放送内容を電
話番号で案内するサービス
☎0120-34-0811を利用しましょう

音声読み上げや多言語翻訳機能
が搭載された無料アプリ「カタ
ログポケット」で、ハザードマップ
をスマホで確認できます。

お住まいの地域の状況
（土砂・浸水・洪水）が確
認できます。

近年増加しているさまざまな自然災害
など、有事の際の防災・減災対策として
エリア放送を導入しました。

東京電力パワーグリッド
株式会社のサイトです。

随時情報を発信します。

■お問い合わせ先
　NPO法人鹿行地域おこしLab. 
　Tel.050-8893-2704 （担当／田沼）

■主催：行方市
■共催：行方市観光協会防災に役立つ

ワークショップを実施！

・チェックイン19日12時開始 ・チェックイン23日12時開始

スカイランタンや
竹あかりなどのワークショップ

10/19-10/20 11/23-11/24

”自分で守ろう 自分の命”

防災キャンプ
”あかりでともそう”

光とキャンプの祭典


