
防災対策、万全ですか？防災対策、万全ですか？
近年、激甚化する自然災害。「備えあれば憂いなし」とい近年、激甚化する自然災害。「備えあれば憂いなし」とい
うことわざがありますが、いざというときに慌てないようことわざがありますが、いざというときに慌てないよ
うに普段から災害対策を意識しましょう。うに普段から災害対策を意識しましょう。
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な め が たな め が た
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特集特集
お知らせワイド版お知らせワイド版
帆引き船特集帆引き船特集
まちの話題まちの話題

9月 1日は防災の日9月 1日は防災の日（p.2 ～）（p.2 ～）
市の職員数・給与　ほか（p.6 ～）市の職員数・給与　ほか（p.6 ～）
湖上で特別な時を（p.16 ～）湖上で特別な時を（p.16 ～）
園児に上町ばやしを披露　ほか（p.20 ～）園児に上町ばやしを披露　ほか（p.20 ～）

掲載事業は、中止や変更となる場合があります。事前にお問い合わせください。掲載事業は、中止や変更となる場合があります。事前にお問い合わせください。
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９
月
１
日
は
防
災
の
日
。
激
甚
化

す
る
現
代
の
災
害
に
備
え
る
た
め

に
、
日
ご
ろ
か
ら
準
備
を
行
う
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
近
年
、
地
震
や
台
風
な
ど
の
自
然

災
害
が
増
加
し
、
私
た
ち
の
生
活
に

大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
特

に
災
害
発
生
時
に
は
、
準
備
が
不
足

し
て
い
る
と
多
く
の
困
難
に
直
面
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
防
災
意
識
を

高
め
る
た
め
に
は
、
日
常
生
活
で
の

知
識
と
ス
キ
ル
が
重
要
で
す
。
そ
の

一
環
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が

キ
ャ
ン
プ
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
は
自
然

の
中
で
の
生
活
を
体
験
す
る
こ
と

で
、
限
ら
れ
た
資
源
を
効
率
よ
く
使

う
知
恵
や
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
絶

好
の
機
会
で
す
。
こ
れ
ら
の
ス
キ
ル

は
、
災
害
時
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　
今
回
は
、
防
災
と
キ
ャ
ン
プ
の
関

係
に
つ
い
て
紹
介
し
、
住
民
の
皆
さ

ん
が
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
る
た
め

の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ

の
知
識
を
日
常
生
活
に
取
り
入
れ
、

防
災
意
識
を
高
め
る
こ
と
で
、
安
全

で
安
心
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

「
い
ざ
」と
い
う
と
き
に
備
え
て

「
い
ざ
」と
い
う
と
き
に
備
え
て

９月１日は防災の日。
防災用品はそろえるだけではなく

「いざ」というときに
使えなくてはいけません。
キャンプなどで実際に
防災用品を使うことで

「いざ」というときに
慌てないようにしましょう。
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行方市防災士連絡会
会長　根本　忠雄さん
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キ
ャ
ン
プ
用
品
は
、
防
災
グ
ッ
ズ

と
し
て
非
常
に
有
用
で
す
。
ま
ず
、

寝
袋
は
、
寒
さ
を
し
の
ぐ
た
め
に
役

立
ち
ま
す
。
避
難
所
や
自
宅
外
で
の

生
活
が
必
要
な
場
合
で
も
、
寝
袋
が

あ
れ
ば
快
適
に
過
ご
せ
ま
す
。
次
に
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
は
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
や
ラ
イ
ト
の
電
源
と
し
て

活
用
で
き
ま
す
。
災
害
時
に
は
、
通

信
手
段
や
照
明
を
確
保
す
る
た
め
に

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
キ
ャ
ン
プ

用
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
イ
ト
や
ヘ
ッ
ド
ラ
イ

ト
は
、
省
エ
ネ
で
長
時
間
使
用
可
能

で
す
。
さ
ら
に
、
調
理
器
具
や
ポ
ー

タ
ブ
ル
ス
ト
ー
ブ
も
、
非
常
時
に
温

か
い
食
事
を
作
る
た
め
に
便
利
で
す
。

　
キ
ャ
ン
プ
用
品
を
防
災
グ
ッ
ズ
と

し
て
準
備
し
て
お
く
こ
と
で
、
非
常

時
に
迅
速
か
つ
効
果
的
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
日
常
的
に

キ
ャ
ン
プ
用
品
を
活
用
し
、
防
災
意

識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

災 害 の 備 え に 必 要 な も の （ 一 例 ）

雨や風をしのぎ、悪天候でも避難活動
を快適にサポートします。寒い日にも
役立つので、備えておきたい一品です。

防水ウェア（上下）　

防災時に衣類や小物を整理して保管で
きる便利なアイテムです。防水性が高
く、汚れや湿気から大切なものを守り
つつ、コンパクトに収納できます。

ジッパーバッグ　

非常時に温かい食事を手軽に準備で
きるアイテムです。持ち運びしやす
く、簡単に使えるので安心です。

カセットコンロ　

停電や夜間の作業時に、手に持って自由
に使える頼れるライトです。軽量で長時
間使えるので、非常時でも安心です。

ランタンライト　

屋外での避難時に、すぐに設置できる
シェルターとして活用できます。風雨か
ら守り、安全なスペースを確保します。

テント　

寒い夜でも暖かく眠れる寝具セット
です。避難所や屋外での睡眠時に、
快適な休息を提供します。

寝袋　
アルミロールマット　

避難所や屋内で足元を清潔に保ち、リ
ラックスできるアイテムです。長時間
履いても疲れにくいのが特長です。

室内履き　

避難時でも快適に食事ができ
る、軽くて丈夫な食器です。長
期使用にも耐え、非常時の生活
を支えます。

カトラリー　
（スプーン、フォーク）

水がなくても手軽に清潔を
保てる便利なアイテムで
す。感染予防にも役立ち、
非常時には欠かせません。

ウエット
ティッシュ　

非常時に必要な飲料水を安
全に運べるアイテムです。
軽くて持ち運びがしやす
く、災害時に安心です。

ウォータータンク
飲料水　

商品写真提供：株式会社ベイシア・株式会社カインズ・株式会社ワークマン 各商品は　　ベイシア　　カインズ　　ワークマンの各店舗で取り扱っています。

避難所や野外で、快適に座っ
たり食事したりできるセット
です。持ち運びも簡単で、避
難生活を快適にします。

キャンプ用チェア・
テーブル　

キャンプや停電時に、手軽に
使える明かりです。長く使え、
心の安らぎにも役立ちます。

キャンドル　

長期間保存できる非常食で、
災害時の食料をしっかり備蓄
できます。栄養バランスも良
く、健康維持に役立ちます。

保存食　

ベイシアHP は、こち
らのQR コードから
ご覧いただけます。

カインズオンライン
ショップは、こちらの
QR コードからご覧
いただけます。

ワークマンオンライ
ンショップは、こちら
のQR コードからご
覧いただけます。

3 市報 行方　令和 6 年９月号

防
災
と

キ
ャ
ン
プ
の

関
連
性

キャンプ用品に加え、救急用具・ヘルメッ
トも備えると安心です。
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避
難
所
一
覧

◉
麻
生
地
区

　
麻
生
公
民
館
体
育
室

　
（
麻
生
１
１
２
１
）

　
麻
生
東
小
体
育
館
（
蔵
川
５
４
９
）

◉
北
浦
地
区

　
北
浦
体
育
館
（
山
田
２
１
７
５
）

◉
玉
造
地
区

　
玉
造
運
動
場
Ｂ
＆
Ｇ
体
育
館

　
（
玉
造
甲
３
１
９
０
）

　
避
難
所
に
行
く
際
に
は
、
避
難
生

活
を
行
う
上
で
必
要
な
物
を
、
前

ペ
ー
ジ
な
ど
を
参
考
に
用
意
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
所
ま
で
の
経
路
や
自
宅
の
周

辺
に
危
険
な
箇
所
が
な
い
か
、
あ
ら

か
じ
め
確
認
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
地
震
の
場
合
に
は
地
滑
り
が
起

き
や
す
い
斜
面
、
大
雨
の
場
合
に
は

冠
水
し
や
す
い
道
路
な
ど
、
行
方
市

防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
確
認
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

避難に時間のかかる高齢
者や障害のある人は、危険
な場所から避難しましょう。

危険な場所から全員避難し
ましょう。

すでに安全な避難ができ
ず命が危険な状況です。発
令を待ってはいけません！

警戒レベル

警戒レベル4までに必ず避難

災害発生または切迫

災害のおそれ高い

災害のおそれあり

気象状況悪化

気象状況悪化のおそれ

避難指示

緊急安全確保

高齢者等避難

大雨・洪水・高潮注意報（気象庁）

早期注意情報（気象庁）1
2
3
4

5
新たな避難情報

状
況
の
確
認
を

し
ま
し
ょ
う

▲ �地震の際には、このような地滑りが起きることがあります。

▲ �避難所の開設訓練を行なっています。
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LuckyFM 茨城放送およびエフエムかし
まと、それぞれ 「災害協定」 を締結して
います。地震や風水害などの大規模災害
が発生した際には、放送エリア内におい
て本市の災害情報等をお知らせします。

◉LuckyFM 茨城放送
　FM:94.6MHz
　AM:1197MHz
◉エフエムかしま
　FM:76.7MHz

　
防
災
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
、
浸
水

箇
所
、
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
を
確

認
し
、
分
散
避
難
を
検
討
し
ま
し
ょ

う
。

　
普
段
か
ら
水
位
の
上
昇
し
や
す
い

場
所
や
、
身
の
回
り
の
危
険
箇
所
を

把
握
し
、
安
全
な
場
所
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

『
飛
び
や
す
い
も
の
を
固
定
す
る
』

建
物
へ
の
被
害
を
少
な
く
す
る
た

め
、
飛
び
や
す
い
物
は
固
定
す
る
か

倉
庫
等
へ
収
納
し
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
所
に
多
く
の
人
が
集
ま
る
と

感
染
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

安
全
な
親
戚
・
知
人
宅
な
ど
に
避
難

す
る
こ
と
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
避

難
す
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
や

消
毒
液
の
持
参
な
ど
、
感
染
症
対
策

を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

『
家
具
等
の
固
定
を
行
う
』

家
具
等
の
転
倒
に
よ
り
、
命
を
落
と

し
た
事
例
が
多
く
あ
り
ま
す
。

『
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
に
近
づ
か
な
い
』

普
段
か
ら
身
の
回
り
の
危
険
箇
所
を

把
握
し
、
災
害
発
生
時
に
は
近
づ
か

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
非
常
用
持
出
品
を
備
え
、
定
期
的

に
確
認
す
る
（
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ

ク
）
備
蓄
用
の
食
料
品
は
、
期
限
切

れ
間
近
の
物
は
消
費
し
、
常
に
新
し

い
物
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▶︎
防
災
キ
ャ
ン
プ
で
実
際
に
防
災
用
品
を
使
っ

　
て
み
ま
せ
ん
か
？

地
震
対
策

風
水
害
対
策

感
染
を
避
け
る
避
難
行
動

Yahoo！防災速報

ラジオ

メールマガジン

停電情報

市公式X

防災無線

行方市ハザードマップ

市公式ホームページ

市公式LINEアカウント

キキクル

なめがたエリアテレビ

災 害 時 の 情 報 収 集 は こ ち ら

災害から命を守るアプリ
です。ダウンロードはこち
らから▶︎

災害情報等を発信します。 災害情報等を発信します。災害情報等を発信しま
す。また、火 災発生時に
メールを送信します。
登録はこちらから▶︎

聞き取りにくい場合には、放送内容を電
話番号で案内するサービス
☎0120-34-0811を利用しましょう

音声読み上げや多言語翻訳機能
が搭載された無料アプリ「カタ
ログポケット」で、ハザードマップ
をスマホで確認できます。

お住まいの地域の状況
（土砂・浸水・洪水）が確
認できます。

近年増加しているさまざまな自然災害
など、有事の際の防災・減災対策として
エリア放送を導入しました。

東京電力パワーグリッド
株式会社のサイトです。

随時情報を発信します。

■お問い合わせ先
　NPO法人鹿行地域おこしLab. 
　Tel.050-8893-2704 （担当／田沼）

■主催：行方市
■共催：行方市観光協会防災に役立つ

ワークショップを実施！

・チェックイン19日12時開始 ・チェックイン23日12時開始

スカイランタンや
竹あかりなどのワークショップ

10/19-10/20 11/23-11/24

”自分で守ろう 自分の命”

防災キャンプ
”あかりでともそう”

光とキャンプの祭典
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お知らせワイド版

01 市の職員数・給与
【問い合わせ】
　働き方改革課（麻生庁舎）
　☎　０２９９－７２－０８１１

▶勤務時間（令和 6 年４月１日）
区分 状況

正規の勤務時間 1 週間あたり38 時間 45 分
開始・終了時間 開始 8：30・終了 17：15

休憩時間 12：00 ～ 13：00

▶職員研修の状況（令和 5 年度）単位：人
研修区分 受講人数
基本研修 ９９
専門研修 29
自主研修 89

計 217

▶年齢別職員数の状況（令和 6 年４月１日）
区分 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代以上 計
男性 0 26 26 50 66 11 179
女性 1 27 32 26 25 11 122
計 1 53 58 76 91 22 301

▶分限および懲戒処分の状況（令和 5 年度）
処分の種類 件数

分限処分

降任 0
免職 0
休職 6
降給 0

懲戒処分

戒告 0
減給 0
停職 0
免職 0

▶採用者数（令和 6 年４月１日）
区分 試験採用 選考採用 再任用 計

一般行政職 13 0 1 14
技能労務職 0 0 0 0

計 13 0 1 14

▶平均給料月額および平均年齢（令和 6 年４月１日）
区分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 313,100 円 43.0 歳
技能労務職 307,300 円 58.5 歳

▶初任給の状況（令和 6 年４月１日）

一般行政職
大学卒 202,400 円
短大卒 184,600 円
高校卒 170,900 円

▶経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和 6 年４月１日）
経験年数 10 ～ 15 年未満 15 ～ 20 年未満 20 ～ 25 年未満

一般行政職
大学卒 269,900 円 306,000 円 337,100 円
短大卒 262,000 円 該当者なし 338,400 円
高校卒 237,700 円 285,900 円 326,100 円

▶特別職の報酬等の状況（令和 6 年４月１日）
区分 給料月額 期末手当 区分 報酬月額 期末手当

給料
市長 775,000 円 6 月期　1.70 月

12 月期　1.70 月
計　3.40 月

報酬
議長 360,000 円 6 月期　1.70 月

12 月期　1.70 月
計　3.40 月

副市長 598,000 円 副議長 306,000 円
教育長 546,000 円 議員 288,000 円

▶部門別職員数の推移（各年 4 月 1 日）
区分 R5 R6 増減数

一般行政部門 226 224 △ 2
教育部門 53 51 △ 2

公営企業等 33 26 △ 7
計 312 301 △ 11

職員の任免および職員数に関する状況　※単位：人

▶退職者数（令和 6 年３月 31 日）
区分 定年 勧奨 その他 再任用 計

一般行政職 0 6 9 10 25
技能労務職 0 0 0 0 0

計 0 6 9 10 25

職員の給与の状況

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

▶級別構成率（令和 6 年４月１日）
１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級

職務 主事・技手等 主任・技師等 係長・主幹等 係長・主任教諭等 課長補佐等 課長・参事等
部長・

議会事務局長・
会計管理者・

理事
構成比 13% 21% 22% 15% 16% 10% 3%

※採用者数・退職者数ともに、短時間勤務職員を含んでいません。

「行方市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市民の皆さんに職員の任用や勤務条件を公表します。
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▼ 申し込み方法　
募集要項をご確認の上、提出書類を資産経営課へ
ご持参ください。※郵送不可

▼ 募集要項配布場所
麻生庁舎　資産経営課
北浦庁舎　総合窓口室
玉造庁舎　総合窓口課
募集要項は、市公式ホームページ
からもダウンロードできます▶

お知らせワイド版

02 【問い合わせ】
　資産経営課（麻生庁舎）
　☎　０２９９－７２－０８１１

学校跡地

■ 旧三和小学校跡地を公募型プロポーザル方式により売却します
学校跡地の地域特性や課題を踏まえ、民間活力による地域の活性化やまちづくり課題への寄与など、
より優れた提案を持つ事業者への売却を目的としています。この募集に応募される方は、募集内容を
十分に把握した上でご応募ください。
▼ 公募・受付期限

9 月 30 日（月）まで
※受け付けは要事前予約

▼ 受付時間
8:30 ～ 17:00（土日祝日を除く）

▼ 対象
旧三和小学校跡地

▼ 応募資格
募集要項をご確認ください。

対　象 所　在 面積（㎡） 最低譲渡価格（円） 状　態

旧三和小学校跡地 行方市三和 1351 番地 1 21,737 91,660,000 校舎解体済み

▼ その他
質問については「プロポーザル募集に関する質問書（様式 1）」に記入の上、資産経営課あてにファッ
クスまたは電子メールで提出してください。電話による質問は受け付けませんので、ご注意くだ
さい。（電子メール：name-kanzai@city.namegata.lg.jp）

広告
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03 女性のための検診（事前予約制）
【問い合わせ】
　健康増進課（保健センター）
　☎　０２９１－３４－６２００

■ がんの早期発見が生存率上昇につながります
今や、がんは治らない病気ではありません。早期にがんが発見できれば、90％以上の方が完治する
といわれています。早期発見のキーワードは、「検診」です。大切な命を守るために、必ずがん検診
を受けてください。

※�健診 Web 予約サービスでは、受診項目ごとに予約日時を選択する必要があります。必ず同一
日時を選択してお申し込みください。

※各日程、定員になり次第締め切りとさせていただきます。
※�検診受診日の約 2 週間前に、日時を記載した受診票を郵送する予定です。受診票が届かない場
合は、事前にご連絡ください。

申し込み方法 申　込　先 受付時間 受付期間

健診Web
予約サービス

（1）web 

（2）ＱＲコード▶

※事前の利用者登録が必要です。

24 時間
9月１２日（木）

～２０日（金）

電　　話 健康増進課（保健センター）

0291-34-6200
※�受付開始時間直後で電話がつながりに

くい場合には、しばらく時間をおいてか
らおかけ直しください。

9:00 ～ 17:00
（土日祝日を除く）

９月１７日（火）

～２０日（金）

健診web予約

▼ 申し込み方法
　 以下のいずれかの方法でお申し込みください。

早期発見できるのは１～２年！
がんが検診で分かる 1cm 大になるまでには、
通常 10 ～ 15 年という年月がかかります。し
かし、１cm になったがんが 2cm になるには、
1 ～ 2 年しかかかりません。つまり、がんを早
期で見つけるためには、年に 1 回検診を受ける
必要があります。

医療機関検診のご案内
・集団検診でご都合の悪い方は、医療機関検診でも受診することができます。

詳細は、健康増進課までお問い合わせください。
・�子宮（頸

け い ぶ
部）がん検診を初めて受ける方、乳房の豊胸手術をされた方、

ペースメーカーを留置している方は、医療機関検診をおすすめします。
・�乳房にしこりなど自覚症状のある方は、集団検診ではなく早めに医療機関を受診してください。
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★：託児サービスあり
　　�完全予約制です。検診申込時にお電話でお申し出ください。

定員になり次第、締め切ります。
　　【定員】5 人　　【対象】0 ～ 6 歳の未就学児

検査項目 受診項目 日　程 申込受付

1月総合健診
・健康診査
・結核・肺がん・胃がん・大腸がん・前立腺がん検診
・肝炎ウイルス・腹部超音波検査

令和 7 年
1 月頃 11 月頃

▼ 今後の健診

▼ 受診項目

日 程
受 診 項 目

場 所 健診当日の
受付時間乳がん 子宮がん 骨粗しょう症

11月

5日（火） 〇 〇

保健センター

12:30 ～ 14:10

※�子宮がんのみ受診
の 方 は 13:00 ～
受付となります。
Web 申し込みの
際は、ご注意くだ
さい。

（13:30 ～検診開
始のため）

6 日（水） 〇 〇

7 日（木）★ 〇 〇

9 日（土） 〇 〇 〇

11 日（月） 〇 〇

▼ 日程・会場

保健センターを装った不審な電話にご注意を！
保健センター職員を名乗り、個人情報を聞き出そうとする電話が相次いでいます。
十分にご注意ください。

項 目 対象年齢
（年齢は令和7年３月31日時点）

個人負担金 備 考

乳
が
ん

超音波検査 30 歳～ 59 歳 1,000 円

乳房X線検査
（マンモグラフィ） 40 歳以上 1,000 円

（41歳は無料）
2 年に 1 回
40 歳代は 2 方向の撮影

子宮（頸部）がん 20 歳以上 1,000 円
（21歳は無料） 子宮頸部の細胞診

骨粗しょう症
20・25・30・35・
40・45・50・55・
60・65・70 歳

1,000 円 11 月 9 日（土）のみ実施

※市報行方 11 月号、市公式ホームページで詳細をお知らせします。
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■ 早めに予防接種を受けましょう

04 帯状疱疹予防接種の一部助成
【問い合わせ】
　健康増進課（保健センター）
　☎　０２９１－３４－６２００

生ワクチン（ビケン） 不活化ワクチン（シングリックス）
接種方法 皮下注射 筋肉内注射
接種回数 1 回 2 回

接種間隔 －

1 回目から 2 カ月あけて 2 回目接種
（遅くとも 6 カ月までに）
※ �1 回目の接種から 6 カ月を超過した 2 回

目の接種は、助成の対象とはなりません。

副反応

・�注射部位の発赤、かゆみ、熱感、腫れ、
痛み、硬結

・全身症状として倦
けんたい

怠感、発疹など
・�まれにアナフィラキシー、血小板減少性

紫斑症、無菌性髄膜炎など重篤な副反応

・�注射部位の痛み、発赤、腫れ、胃腸症状、
頭痛、筋肉痛、疲労、悪寒、発赤など

・�まれにアナフィラキシーなど重篤な副
反応

予防効果 50 ～ 60％ 90％以上
持続期間 5 年程度 9 年以上

▼ 対象者
市に住民票を有する、50 歳以上の方

▼ 実施場所
契約医療機関（市内医療機関）
※�詳細は、市公式ホームページをご確認くだ

さい。
※�契約医療機関外で接種を希望する場合は、

健康増進課へお問い合わせください。
▼ 助成方法

①�保健センターへ電話または来所により予診
票を申請する。

②契約医療機関へ予約をし、予防接種を行う。
③医療機関へ自己負担額を支払う。

帯状疱
ほうしん
疹とは？

子どものときに感染した水ぼうそうが
治った後も、ウイルスは体内に潜伏して
おり、ストレスや過労、加齢などで免疫
力が低下した際に、ウイルスが再び活性
化して帯状疱疹を発症します。

発症するとどうなる？
皮膚がピリピリするような痛みを感じ、
その部分に赤みや水

すいほう
疱形成などの皮膚症

状が現れます。皮膚症状が治った後も、
帯状疱疹後神経痛（PHN）と呼ばれる痛
みが長期間続くこともあります。

▼ 市が助成する額
①生ワクチン：4,000 円× 1 回
②不活化ワクチン：4,000 円× 2 回
※接種費用 － 4,000 円 ＝ 自己負担額です。

【自己負担額の例】
①生ワクチンの場合
接種費用 10,000 円－ 4,000 円＝ 6,000 円
②不活化ワクチンの場合
1 回目：接種費用 22,000 円－ 4,000 円＝ 18,000 円
2 回目：接種費用 22,000 円－ 4,000 円＝ 18,000 円
自己負担額は、合計 36,000 円になります。
※�接種費用は、医療機関によって異なります。
※�費用助成は、いずれかのワクチンで生涯に

1 度（不活化ワクチンは 2 回分）限りです。
▼ ワクチンの種類
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05 年金生活者支援給付金

■ 新たに支給対象となる方は請求書の提出が必要です
年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定額以下の、年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。給付金を受け取るには、年金生活者支援給
付金請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

老齢年金を受給
している方

・65 歳以上　
・同一世帯の全員が市町村民税非課税
・�前年の公的年金等の収入金額（※）とその他の所得の合計額が 88 万円以下
（※）障害年金・遺族年金等の非課税収入は含まれません。

障害基礎年金・
遺族基礎年金を
受給している方

・前年の所得額が 472 万円以下

▼ 対象者
以下の支給要件を全て満たしている方が対象です。

▼ 請求方法

新たに年金生活
者支援給付金を
受け取る方

・�対象になる方には、日本年金機構から９月初旬頃から、お知らせを送付し
ます。年金生活者支援給付金請求書（はがき型）に記入し提出してください。

・�令和７年１月６日までに請求手続き完了すると、令和６年 10 月分からさ
かのぼって受け取ることができます。

年金を受給し
はじめる方

・�年金の請求手続きと併せて、市役所または年金事務所で請求手続きをして
ください。

【問い合わせ】
　国保年金課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１
　給付金専用ダイヤル
　☎　０５７０－０５－４０９２

▼ 相談窓口
厚生労働省　給付金専用窓口（月～金曜日および第２土曜日）
上記給付金専用ダイヤルへお電話ください。

◀特設サイト
　はこちら

　日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意を！
日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客さまの家族構成や金融機関
の口座番号・暗証番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めたりす
ることはありません。十分にご注意ください。

広告
年金の専門家である社会保険労務士が相談に応じます。
年金のお受け取り手続きや、年金受給に必要な資格期間や受給見込額に
ついてなど、さまざまな疑問にお答えします。
住宅・自動車・教育・農業関連の資金など、今から将来にかけて必要と
なるお金のご用意について、この機会にぜひご相談ください。
ご加入中の保険契約内容などを無料診断します。

年金・ローン・共済

行方市玉造甲 1005－1
☎ 0299－55－0010

JA なめがたしおさい

無料相談会

年 金

ローン

共 済

玉造支店

ご予約状況によりご要望に
添えない場合もございます※相談は予約制となっておりますので、事前にお電話でご予約の上、ご来店ください。

10 月 12 日（土）9:00 ～ 15:00
行方市山田 3018－2
☎ 0291－35－2211北浦支店

10 月 19 日（土）9:00 ～ 15:00
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■ １０月分から児童手当制度が変わります

新たに申請
（認定請求）
が必要な方

〇所得上限限度額を超えたことにより、児童手当を受給していない方
〇中学生以下の児童を養育しておらず、高校生年代の児童を養育している方
・�市の支給対象児童として登録されていない児童のいる世帯へ、申請のお知らせを

送付しました。世帯主の方あてにお送りしましたが、申請者に該当するのは、児
童の父母のうち所得の高い方になります。

・�申請者に該当する方が他市区町村に住民登録している場合は、住民登録地へ申請
ください。公務員の方は、勤務先へ申請してください。

現在受給中の
方

・�制度改正のお知らせを送付しました。申請書提出対象者に当てはまる場合は、申
請（額改定請求）をしてください。

・�10 月 10 日（木）振り込み予定分は、改正前の 6 月～ 9 月分の手当です。改正
後の最初の支給日は、12 月 10 日（火）の予定です。

・�制度改正で手当が増額となる方へ、11 月中旬に額改定通知書を送付予定です。
詳細は、市公式ホームページの「令和６年度児童手当制度改正について」をご参照ください。

主な変更点は、次のとおりです。

06 【問い合わせ】
　こども課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１

児童手当制度改正

07 【問い合わせ】
　こども課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１

新たな住民税非課税等世帯
給付金（こども加算分）

■ １８歳以下の児童がいる世帯に追加で給付金を支給します
令和６年度において、新たに住民税非課税世帯または住民税均等割のみ課税世帯への給付金を受けた
世帯の中で、18 歳以下の児童がいる世帯に追加給付として児童 1 人あたり 5 万円を支給します。
▼ 対象

令和６年６月３日において、以下の給付金に該当する世帯
・�令和６年度新たな住民税非課税世帯に対する給付金
・�令和６年度新たな住民税均等割のみ課税世帯に対する給付金

※詳細は、市報行方 8 月号をご参照ください。

支給対象児童 申請手続き等 支給額

1 令和 6 年６月３日において、対象世帯と同一世帯に
属している「平成18年4月2日以降に出生した児童」 原則として、申請は不要

児童１人あ
たり５万円2 令和６年６月４日から令和６年 10 月 31 日までに出

生した児童がいる世帯 申請書・必要書類の提出
が必要

3 別住所で児童を扶養している世帯
※対象児童 1 人につき支給は１回限りとなります。�詳細は、市公式ホームページをご確認ください。

④�多子加算の算定対象が大学生年代（22 歳の年度末）
まで延長　※生計費を負担している等の条件あり

⑤支払月は、年６回の偶数月（支払通知は廃止）

①支給対象児童を高校生年代まで拡充
②所得制限の撤廃
③第３子以降の支給額が 30,000 円に増額

▼ 申請期間
９月２日（月）～ 10 月 31 日（木）
※閉庁日を除く
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■ 有害鳥獣（イノシシ等）生息拡大防止のため森林整備を行います
市では、森林環境譲与税を活用し、有害鳥獣による農作物被害等が発生または発生する恐れがある田
畑・住宅に隣接する森林を整備することで、有害鳥獣が人里に近づきにくい環境を創出するための森
林整備を進めています。この事業では、森林管理者から要望があった荒廃した森林を、市が予算内で
森林整備を行います。

08 有害鳥獣対策
【問い合わせ】
　農林水産課（北浦庁舎）
　☎　０２９１－３５－２１１１

▼ 事業要件
・�民有林（森林法第２条第３項に規定する民有林）または事業実施後に森林となることが確実な

区域であって、地域の環境保全に寄与する区域
・�市と森林所有者等において、５年間の維持管理および転用禁止などを定めた保全管理協定が締

結されること。
・原則として、施行地の合計面積が 3ha 以上
・被害が発生し、または発生する恐れがある田畑等に隣接し、やぶ化するなど荒廃した森林
・整備後は、継続して適切に管理を実施すること。

▼ 事業内容
刈払、整理伐、枝打ち　等　
※整備は、原則１施行地あたり１回限りとなります。

■ 生活排水のことを考えましょう
9 月 10 日は、下水道の日です。皆さんは、生活する上で発生する汚水（トイレ・キッチン・風呂か
ら出る水）について考えたことはありますか？単独浄化槽や汲み取りトイレをお使いの場合、トイレ
以外の排水（風呂・キッチンなど）はそのまま流れていっているため、川や湖の汚染につながります。
下水道・農業集落排水エリア（玉造・麻生の一部）の方は、速やかな接続を、また下水道の整備され
ていない地域の方は、合併浄化槽の使用をお願いします。

09 下水道の日
【問い合わせ】
　下水道課（玉造庁舎）
　☎　０２９９－５５－０１１１

▼ 補助金をご活用ください
市では、高度処理 NP 型合併処理浄化槽の設置補助金・下水道への切り替え接続工事費の補助金
があります。詳細は、市公式ホームページをご確認いただくか、下水道課へご連絡ください。

下水道エリアなのに周りの家の人が
下水道に接続しておらず、垂れ流し
た水で側溝が臭くて困っている！

浄化槽の排水を自分の土地に流さ
れていて困っている！

下水道エリアは、速やかに下水道に接続す
ることが下水道法で定められています。下水
道に接続すると、公衆衛生につながるため、
未接続の方は早めの接続をお願いします。

浄化槽の排水は許可を取って道路側溝・水
路へ流すか、宅内での処理を行いましょう。

▼ 申込期限
９月 20 日（金）まで
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お知らせワイド版

■ 差押不動産の公売を実施します
差押不動産の公売を実施します。買い受けを希望する方は、市役所各庁舎にある「公売広報」や、市
公式ホームページで詳細をご確認の上、入札してください。

10 不動産公売
【問い合わせ】
　収納対策課（麻生庁舎）
　☎　０２９９－７２－０８１１

▼ 公売保証金納付期間
10 月 24 日（木）～ 31 日（木）

（期間満了までに入金の確認ができない入札は無効）
▼ 入札期間

10 月 24 日（木）～ 31 日（木）（期間内必着）
▼ 入札書提出先

行方市役所　収納対策課（麻生庁舎）
▼ 開札日時

11 月 6 日（水）10:00
▼ 開札場所　

情報交流センター　ホール

令和５年度から入札方法が「期間入札」
に変わりました。

公売保証金納付期間内に公売保証金を
納付、入札期間内に入札書等を提出し
てください。入札書等の様式は、市公
式ホームページからダウンロードでき
ます。それ以外の入手方法を希望され
る方は、電話または来庁の上、請求し
てください。

売却区
分番号 所　在 地　番 地目 地　積

（㎡）
見積価額
（円）

公売保証金
（円）

24-1 行方市島並字一本松 1576 番 畑 2,579 470,000 要しない

24-2 行方市玉造字宮平沼 甲 750 番２ 田 1,432 270,000 要しない

24-3 行方市玉造字川合 甲 1719 番 田 999 180,000 要しない

24-4 行方市玉造字緑ケ丘 甲 6147 番 畑 1,676 350,000 要しない

24-5 行方市羽生字竹ノ越
行方市羽生字竹ノ越

1710 番
1711 番 畑 1,518

1,563 550,000 60,000

24-6 行方市荒宿字ヤシ町 533 番 田 2,639 100,000 要しない

24-7 行方市青沼字引取 1021 番 田 1,638 300,000 要しない

24-8 行方市青沼字青沼 1146 番 田 984 180,000 要しない

24-9 行方市小貫字削田 57 番 1 田 1,585 290,000 要しない

24-10 行方市南高岡字聖塚
行方市南高岡字聖塚

787 番 1
791 番

山林
宅地

325
1581.30 1,830,000 190,000

※�農地法の許可を必要とする農地（田・畑）の公売参加には、農業委員会の発行する「買受適格証明書」
の提出が必要となります。証明書の交付申請の手続き等については、事前に農業委員会事務局（北浦
庁舎１階　☎ 0291-35-2111）へお問い合わせの上、証明書発行等を受けてください。

※�公売日前に、滞納税の完納などで中止になる場合がありますので、入札参加前に公売実施の有無を収
納対策課までご確認ください。
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お知らせワイド版

■ 市税等の納付方法についてのご案内です

11 市税等の納付
【問い合わせ】
　収納対策課（納付全般）・税務課（市税）
　麻生庁舎　☎０２９９－７２－０８１１
　介護福祉課（介護保険料）・国保年金課（後期高齢者医療保険料）
　玉造庁舎　☎０２９９－５５－０１１１

※�地方税お支払いサイトは、固定資産税、軽自動車税（種別割）、市県民税、国民健康保険税のみ対
応しています。介護保険料、後期高齢者医療保険料には対応していませんので、ご注意ください。

各納付方法の詳細は、下記で検索するか、QR コードでご確認をお願いします▶
行方市　納付

市税等は、さまざまな方法で納付できます。ご自身に合った納付方法で、期限内に納付をお願いします。

納付方法 支払先・申込先
現　金

納付書で支払い
・金融機関窓口、行方市役所窓口、コンビニエンスストアなどで支払い可能

口座振替
口座から振替日（納付期日）に引き落とし
・金融機関窓口、行方市役所窓口、インターネットで申し込み可能

スマートフォン
決済アプリ

スマートフォンでいつでもどこでも納付が可能

地方税お支払い
サイト（※）

クレジットカードでの納付が可能

※�本市は、茨城放送およびエフエムかしまと、それぞれ ｢災害協定｣ を締結しています。地震や風水害などの大規模災害が発生した際には、放送エリア内
において本市の情報をお知らせします。

　エフエムかしまの放送エリアは
　鹿行地域でお聴きいただけます
　ひるどきナルナの番組内「鹿行ナビ」、毎月第 2火曜日の午前 11時
40 分から 10分間、行方市の魅力を生中継でお届けします。ぜひ聴い
てください。
■放送エリア
　鹿行地域（�鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市）
■周波数　76.7MHz

　行方の魅力発信広報番組
　「なめトーク」
　Lucky FM茨城放送（水戸局 94.6MHz、つくば・日立局 88.1MHz、

水戸局 1197kHz）で、毎月第２・第４金曜日の午前 10 時 35 分から

５分間放送しています（「HAPPY パンチ」の番組内）。

　行方市民向けの募集・お知らせ情報や、行方市の観光・イベント情

報など旬の情報をお知らせします！
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通常操業
▼ 期間
９月 28日（土）～ 12月１日（日）
※土曜日…団体予約のみ　　日曜日…個人

▼ 受付場所
麻生地区：天王崎観光交流センターコテラス内

（乗船場所：古宿船溜）
玉造地区：行方市観光物産館「こいこい」裏仮設受付所

（乗船場所：霞ケ浦ふれあいランド地先玉造桟橋）
▼ 運行時間
　 15:30 ～（受付は 13:00 ～）
▼ 料金
大人　2,000 円　　小人　1,000 円（未就学児無料）

※乗船は、帆引き船ではなく、随伴船になります。

特別操業（3 市合同操業）
行方市、土浦市、かすみがうら市の３市の帆引き船、合計 6
艘が一堂に会し、一斉に帆を上げます。
▼ 操業日
９月 22日（日）

▼ 受付場所
通常操業と同じ

▼ 運行時間
　 13:30 頃（受付は 12:00 ～）
▼ 料金
大人　2,000 円　　小人　1,000 円（未就学児無料）

伝統を味わう

▲帆引き船操業
の様子はこちら

▼ お問い合わせ
（一社）行方市まちづくり推進機構
☎0299-57-3431（平日のみ）

帆引き船　特集
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帆引き船　特集
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国選択無形民俗文化財
2018（平成 30）年に「霞ケ浦の帆引網漁の技術」が国選
択無形民俗文化財に選定されました。帆引網漁は、帆に受
ける風を読みながら、船を横方向に流して漁獲することが
特徴で、帆と網のバランスを瞬時に察知し、複数の縄を巧
みに操る技術の組み合わせにより成り立つ、全国的にも特
殊な漁法です。
文化庁は、選択した民俗文化財を対象に、特に変容・衰退
の恐れが高いものについて、計画的に映像・報告書による
記録化を進めています。帆引網漁は「記録作成等の措置を
講ずべき無形の民俗文化財」に選択され、確実な記録保存
が図られています。

毎年、漁師の方々にご協力をいただき、
観光帆引き船を運航しています。ぜひ、
この機会にあなたも操船者（操船補助
者）になって、伝統漁法（技術）の後継
者になりませんか。まずは体験からでも
可能です。ご応募お待ちしています。
※�研修期間あり（研修期間中も、交通費
を含む日当あり）

▼ お問い合わせ
商工観光課（北浦庁舎）
☎0291-35-2111

伝統をつなぐ

霞ヶ浦漁業協同組合
玉造支部長

伊藤 一郎さん

興味のある方、やる気の
ある方、大歓迎です。船
の経験や資格は問いませ
ん。運行日には、普段は
会社員として仕事をして
いる若い方も来てくれて
います。伝統のある観光
帆引き船を未来につない
でいくためにも、力をお
貸しください。ぜひ一度
体験に来てください。お
待ちしています。

後継者（操船者・操船補助者）大募集！
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Ａ I シラウオブランドセンターオープン
「霞ケ浦シラウオ× AI」プロジェクト

初 物ワカサギ・シラウオを食べよう！
霞ケ浦北浦トロール漁解禁

7 月 21 日（日）、霞ケ浦北浦トロール漁が解禁となり
ました。同日から 12 月末まで、ワカサギ・シラウオの
トロール漁が行われます。夏のワカサギ・シラウオは、
霞ケ浦・北浦だけの風物詩です。夏のシラウオは、魚体
が小さく苦みが少ないのが特長で、秋以降は栄養を蓄え
て大きく育ったものを味わうことができます。漁師の「新
鮮なシラウオをたくさんの方に食べてもらいたい！」と
の思いが込められた自慢のシラウオを、どうぞご賞味く
ださい。

7 月 23 日（火）、新鮮なシラウオを広く安定的に供給でき
る体制を確立すべく、AI シラウオブランドセンターをプレ
オープンしました。令和 3 年度から、市と株式会社 ima
が「霞ケ浦シラウオ× AI」プロジェクトを立ち上げ、AI に
よる鮮度の客観的評価の構築、高鮮度シラウオを漁獲す
るためのルールづくりを行い、それらを活用したシラウオ
の高付加価値化に取り組んできました。これにより、水揚
げ以降のシラウオの処理（選別、AI 判定、包装、出荷等）
をブランドセンターで行うことが可能となりました。
ブランドセンターで統一的に取り扱うことにより、データ
の収集から AI 装置の継続的な改善、判定精度の向上が
図れ、漁業者の負担軽減と品質の統一および向上、適正
な水産資源保護、商品の高付加価値化を実現し、持続的
な漁業を目指します。
ブランドセンターは、シラウオの漁獲量に合わせ９月上旬
をめどに本格稼働を開始し、朝とったシラウオを当日中
に新鮮なまま関東地方全域にお届けします。ブランドセン
ターの稼働によりシラウオの販路をさらに拡大し、本市の
水産業を盛り上げていきます。

▲ 選別したシラウオを AI 判定する

▲ とれたてのシラウオを選別

新鮮なシラウオは、こちらで購入できます！

▶▶▶

観光物産館「こいこい」
店舗で購入する 行方市玉造甲 1963-5

☎ 0299-36-2781

インターネットで購入する

新鮮なシラウオは、数量限定ですので、お求め
になる方はお早めに！
※�当日の漁の状況によって、入荷がない場合も

あります。お電話でお問い合わせください。
朝とれたてのシラウオを漁師の方に
直接持って来ていただいています。
とても新鮮なので、生のままおいし
くお召し上がりいただけます。すぐ
に売り切れてしまうことが多いの
で、お早めにお越しください！

観光物産館「こいこい」
店長　中根 延枝さん
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まちの話題

北 浦中学校へ図書カードを寄贈
なめがた創生会

街 頭キャンペーンを実施
第 74 回社会を明るくする運動

7 月15 日（月）、第 74 回社会を明るくする運動の街頭キャ
ンペーンが、ベイシア玉造店で開催されました。安全で安
心な地域を築くための取り組みとして、なめがた地区保護
司会、行方市・潮来市更生保護女性会、行方市・潮来市青
少年相談員、行方市、潮来市で構成されるなめがた地区
推進委員会が主体となり行われた啓発活動です。当日は、
行方市高校生会による進行のもと、麻生高校や北浦童太
鼓による素晴らしい演奏も行われ、参加者全員でうちわや
リーフレットを配布し、普及啓発に励みました。

園 児に上町ばやしを披露
玉造幼稚園夏まつり

7 月 9 日（火）、玉造幼稚園の園行事として、上町囃子
連による「夏まつり（上町ばやし鑑賞）」が行われまし
た。上町ばやしとは、旧玉造地区で受け継がれ、毎年 5
月に開催される大宮神社例大祭で披露されているはやし
です。きつね・ひょっとこ・おかめ・獅子舞が、笛や太
鼓で奏でられる音楽に合わせて踊り、園児たちは楽しそ
うに鑑賞しました。「上町ばやし」の鑑賞を通じて、地
区の歴史や、はやしを受け継いできた人々の思い、地域
の良さを園児たちに伝えました。 ▲ 上町ばやしを披露する上町囃子連の皆さん

▲ （写真左から 2 人目）なめがた創生会吉﨑淳之さん
（写真右）なめがた創生会今泉善弥さん

ス ポーツを通したまちづくり事業
東海大学女子ハンドボール部との交流

７月12 日（金）～14 日（日）、麻生体育館で市内スポー
ツ少年団や中学校・麻生高校ハンドボール部を対象に、
東海大学女子ハンドボール部とのスポーツ交流事業を実施
しました。実技指導や合同練習等を通して、スキルアップ
はもちろんのこと、大学生との交流を深めることができま
した。また、今回は日本代表として東京五輪でも活躍さ
れたスペシャルゲストにもご参加いただき、有意義な時間
となりました。今後もスポーツを通して交流事業を実施し、
魅力あるまちづくりを推進していきます。

7 月10 日（木）、なめがた創生会から、北浦中学校へ図
書カードが寄贈されました。この取り組みは、子どもたち
に本を読んでもらいたい、特色ある学校づくりを目指して
ほしいという思いから始まり、本年で 7 年目となります。
これまでにも、市立の各小学校、麻生中学校へ寄贈いた
だきました。寄贈された図書カードは、北浦中学校の生
徒の皆さんのために活用させていただきます。
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Topics of Namegata

▲写真は、取材時に生徒が撮影したものです。

職 場体験学習
麻生中学校２年生

麻生中学校 2 年生を対象に、職場体験学習が実施されま
した。行方市役所では、7 月 30 日（火）と 7 月 31日（水）
に各課で実施され、政策秘書課では、広報紙の作成体験
をしました。同級生が各課で職場体験をしている様子を
実際に取材し、インタビュー・撮影に挑戦してもらいまし
た！

なぜ職場体験に市役所を選んだのですか？
―�どんな仕事をしていて、まちのためにどんな取り

組みをしているのかイメージがなかったので、直
接体験できればいいなと思ったからです。
1 番大変な仕事は何でしたか？
―�アイデアを出し合って、それについてまとめるの

が難しく、どんなことが大切なのかを考えるのが
大変でした。

�職場体験のどのようなところがよかったですか？
―�自分の将来についての仕事や進路などをいろいろ

考えながら、自分なりにできたことです。
将来はどのような仕事に就きたいですか？
―�まだ決まっていないのですが、自分に合っていて

いろいろな人の役に立ち、関わった人たちを笑顔
にさせられるような仕事に就きたいです。

職場体験インタビュー！

市役所の各課で職場体験が実施されました！

なぜ市役所に職場体験を選んだのですか？
―�私が住んでいる行方市がどのように運営されてい

るのか興味があり、市役所がどのように仕事をし
ているのかを知りたかったからです。
1 番大変な仕事は何でしたか？
―�生放送です。
職場体験のどのようなところがよかったですか？
―�サツマイモのよさを改めて知ることができたこと

と、生放送でたくさんの人が協力してくれたこと
です。
将来はどのような仕事に就きたいですか？
―�まだ決まっていませんが、今回の職場体験を生か

し、市役所の人たちのような人の役に立てる仕事
がしたいです。



22市報 行方　2024.9.1

フォトリポート

市内で行われた祭りの様子を写真でお送りします。
7月 27日（土）山田八坂神社祇園祭

7月 28日（日）麻生祇園馬出し祭
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▼ 撮影場所：麻生公民館大ホール
▼ �行方市ハラスメント防止研修会
市議会議員と市職員合同で、ハラ
スメント防止研修会を行いました。
参加者からは、市民から信頼され
る議会運営と行政運営にとって非
常に有意義な研修だった、という
声が聞かれました。

現在、市が進めている防災対応型エリア放送「なめがたエリアテレビ」
については、微弱な電波での許可のため、防風林等の遮蔽物により、ご
家庭での受信に格差が生じており、大変ご迷惑をお掛けしています。

「なめがたエリアテレビ」をご視聴いただくためには、ご家庭のテレビで
チャンネルスキャンをしていただく必要がございます。
※チャンネルスキャンの方法はこちらから

【問い合わせ】　事業推進課（麻生庁舎）
　　　　　　　エリアテレビお問い合わせ専用
　　　　　　　フリーダイヤル　☎０１２０-７２- ０８１８

なめがたエリアテレビ視聴方法のご案内

■ 7月 10日（水） ■ 7月 16日（火）

▼ 撮影場所：麻生小学校
▼ �水難事故防止啓発活動
行方警察署、霞ヶ浦・北浦水上交
通安全協会、行方警察署所在地連
絡協議会が主催で、夏季休業中に
おける事故防止を目的として、全
学年を対象に実施しました。水の
怖さや水難危険箇所、防犯教室、
安全教育を行いました。

▲視聴ガイドはこちら

■ 7月 21日（日）

▼ 撮影場所：�白浜農村集落センター
▼ �令和 6年度地域防災訓練
白浜区共催で、自分自身の生命を守
り、まちを守るために防災訓練を行
いました。豪雨等による洪水ハザー
ドマップ内および土砂災害警戒区域
の全住民の防災意識の高揚等を目的
に行われました。暑い中での訓練で
したが、熱中症に気を付けながら真
剣に話を聞いていました。

過去の放送番組の一部を「なめテレ　オンデマンド」で視聴できます！

なめがたエリアテレビが放送した番組の一部を、パソコンやスマートフォン、
タブレット、高機能 TV等に無料で配信する動画配信サービス「なめテレオ
ンデマンド」で視聴ができます。なめテレオンデマンドは、見逃してしまっ
た番組や、もう一度見たい過去に放送した番組を、いつでも好きな時間に視
聴することができます。
※QRコードまたはURL（http://namegata.tv/）からアクセス
※インターネットへの回線接続費および通信料は自己負担となります。なめテレ　オンデマンド 検索 ��
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▲ Instagramアカウント：namegata.city.kyouryokutai.st

▲ 市民の方と一緒にごみ拾いを行っています

　
【
市
内
の
ご
み
拾
い
活
動
に
つ
い
て
】

　
イ
チ
ゴ
農
家
に
な
る
た
め
の
本
研
修
が
開

始
し
ま
し
た
が
、
今
回
は
、
私
の
自
主
活
動

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
２
０
２
３
年
11
月
に
着
任
し
て
か
ら
休
日

を
利
用
し
て
市
内
の
ご
み
拾
い
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
最
初
は
、市
内
全
て
の
小・中
学
校
、

高
校
の
周
辺
を
実
施
し
、
現
在
は
霞
ケ
浦
沿

い
の
つ
く
ば
霞
ヶ
浦
り
ん
り
ん
ロ
ー
ド
を
南

か
ら
北
上
中
で
す
。
潮
来
市
と
の
境
界
の
富

田
か
ら
開
始
し
て
西
蓮
寺
ま
で
到
達
し
ま
し

た
。
６
月
末
時
点
で
す
で
に
36
日
間
ご
み
拾

い
を
継
続
し
て
い
ま
す
。
ご
み
が
多
い
場
所

も
あ
り
ま
す
が
、
一
度
き
れ
い
に
す
る
と
そ

の
後
は
き
れ
い
な
状
態
が
キ
ー
プ
さ
れ
る
の

で
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
霞
ケ
浦
沿
い
が
終
了
し
た
ら
、
北
浦
側
に

突
入
す
る
予
定
で
す
。
コ
ツ
コ
ツ
と
継
続
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
お
見
か
け
の
際
は
、

ぜ
ひ
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
私
の
日
々
の
活
動
や
日
常
を
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
発
信
し
て
い
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
（
次
号
は
、
田
沼
絢
子
が
担
当
し
ま
す
。）

▲佐藤 晶 隊員
【令和 5 年 11 月 1 日～現職】
新規就農を目指し農業に従
事するほか、市の農業を盛
り上げるためのＰＲ活動等
を行う。マルシェ等の企画
提案も実施予定。

　
運
転
免
許
更
新
の
講
習
で
「
漫
然
運
転
は

事
故
の
も
と
」
と
教
わ
り
、
心
で
大
き
く
う

な
ず
い
た
私
だ
っ
た
が･･････
。
漫
然
と

運
転
を
し
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
。

　
け
れ
ど
、
行
方
市
や
そ
の
近
辺
を
運
転
す

る
際
は
、
決
し
て
漫
然
運
転
に
は
な
ら
な
い

の
だ
。
そ
れ
は
、
す
れ
違
う
車
や
信
号
待
ち

の
後
車
の
運
転
者
を
し
っ
か
り
と
見
て
取
り

た
い
た
め
、
終
始
少
々
ハ
イ
に
な
っ
て
い
る

か
ら
だ
。
そ
の
人
が
同
級
生
か
も
し
れ
な
い

か
ら
。

　

人
に
よ
っ
て
同
級
生
へ
の
お
も
い
は
量

的・質
的
に
さ
ま
ざ
ま
だ
ろ
う
。
私
の
場
合
、

両
親
を
喪
失
後
、
同
級
生
を
と
て
も
懐
か
し

く
思
う
よ
う
に
な
っ
た
。

　
六
十
代
に
突
入
し
た
今
、
ご
く
一
部
の
同

級
生
以
外
は
五
十
年
近
く
顔
を
見
て
い
な
い

の
だ
。
ゆ
え
に
そ
の
分
の
外
見
的
経
年
変
化

が
あ
り
、
も
し
同
級
生
と
す
れ
違
っ
た
と
し

て
も
そ
れ
と
わ
か
ら
な
い
と
思
わ
れ
、
逆
に

「
も
し
か
し
て
」
の
気
持
ち
が
か
き
立
て
ら

れ
る
わ
け
で
。

　
先
日
、
行
方
市
役
所
玉
造
庁
舎
前
の
交
差

点
で
に
わ
か
に
私
の
中
の
「
も
し
か
し
て
ラ

ン
プ
」
が
点
滅
。
赤
信
号
で
斜
め
前
に
停
車

し
た
車
の
運
転
席
の
男
性
が
、
小
学
校
何
年

生
か
の
時
に
同
じ
組
だ
っ
た
Ｋ
君
（
彼
と
話

し
た
記
憶
は
な
い
。
名
前
が
思
い
出
せ
ず
Ｋ

君
と
す
る
）
で
は
な
い
か
、
と
。

　
Ｋ
君
は
小
学
校
時
代
の
あ
る
雨
の
日
、
一

緒
に
下
校
す
る
男
子
に
「
オ
レ
は
青
色
の
傘

だ
か
ら
。
雨
の
日
だ
っ
て
青
空
の
感
じ
が
す

る
ん
だ
か
ら
」
と
教
室
で
話
し
て
い
た
。
私

は
子
供
心
に
「
へ
え
ー
、
な
る
ほ
ど
な
あ
」

と
思
っ
た
。

　
車
で
す
れ
違
っ
た
人
は
ほ
ぼ
１
０
０
％
Ｋ

君
で
は
な
い
だ
ろ
う
。
で
も
、
青
色
の
傘
の

話
を
思
い
出
せ
て
う
れ
し
か
っ
た
。

　
そ
の
後
、
市
内
直
売
所
で
明
ら
か
に
同
級

生
と
思
し
き
男
性
を
見
か
け
、
そ
れ
を
仲
良

し
の
幼
な
じ
み
に
「
若
々
し
い
感
じ
だ
っ
た

よ
」
と
付
け
加
え
て
報
告
し
た
ら
「
あ
っ
、

そ
れ
は
ね
、
息
子
さ
ん
の
ほ
う
だ
よ
」
だ
っ

て
。

同
級
生

先日、虹の塔に初登り。行
方の各方面に「おーい」っ
て呼びかけたくなりました。

な
め
が
た
大
使 

小
林
光
恵
さ
ん 

書
き
お
ろ
し
エ
ッ
セ
イ

小林 光恵さん

行方市出身。つくば市在住。小学校の運
動会の鼓笛隊では、鉄琴がやりたかった
けど「身体が小さいから」とリコーダー担
当に。先生の判断は適切だったと今では
思います。
　市公式ホームページ内で
　「行方帰省メシ」連載中。
　　　　サイトはこちらから▶

第
４
回

④
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図書館 行方市立図書館 
☎０２９９－５５－１４９５

おすすめ新着本

日 月 火 水 木 金 土

1 ２
休 3 4 5 6 7

8 9
休 10 11 12 13 14

15 16
敬老の日 17 18 19 20 21

22
秋分の日

23
振替休日 24 25 26 27

休 28

29 30
休

September　9月　図書館カレンダー

（1 番）
われを育

はぐく
む　里

さとやま
山は

大
だ い ち

地の恵
めぐみ

に　満
み

ちあふる
朝
あ さ ひ

日　湖
かわ

に輝
かがや

き
夕
ゆ う ひ

日　山
やま

の端
は

そめる
あぁ　ふるさと　わが希

き ぼ う
望

（2 番）
祭
まつ

りばやしに　心
こころ

おどり
風
ふ ど き

土記の里
さと

に　童
こ

の声
こえ

はずむ
谷
や つ だ

津田　風
かぜ

にそよぎ　稲
い な ほ

穂
黄
く

金
がね

に輝
かがや

く　あぁ　ふるさと
あぁ　わが　安

やす
らぎ

（3 番）
古
いにしえ

のなごり　受
う

けつぎし
大
おおぞら

空　はばたく　子
こ

どもらの
夢
ゆめ

を　育
はぐく

む　学
まなびや

舎は　拡
ひら

く心
こころ

の
礎
いしずえ

ぞ　あぁ　ふるさと
あぁ　わが未

み ら い
来　あー

行方市のうた

ナイチンゲール 7世
（小林 光恵）

お砂糖ひとさじで
（松田 青子）

ｇｉｒｌｓ
（濱野 京子）

作りきらない
つくりおき
（井原 裕子）

下記の期間、北浦公民館図書室の定期蔵書点検を行い
ます。期間中は、図書室の利用はできませんので、ご
注意ください。ご不便をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
▼ 期間　9 月 30 日（月）～ 10 月 7 日（月）
※公民館については、平常通り開館します。

北浦公民館図書室の蔵書点検を実施します

文学や芸術を求めて散歩に出かけませんか。
東日本大震災後の「市民文化復興のシンボル」
として建設された、福島県の「須賀川市民交
流センター tette（テッテ）」を見学します。

「特撮の神様」円谷英二（つぶらやえいじ）
ミュージアムも併設されています。

▼ 期日　　　10 月 23 日（水）
▼ 申込期限　10 月４日（金）
▼ 募集人数　30 人　※市内在住者のみ
▼ 見学場所　�福島県須賀川市民交流セン

ター tette
▼ 集合場所　玉造公民館
▼ 出発時間　７:00
▼ 参加費　　3,500 円（昼食代を含む）
▼ 申し込み方法　�電話、FAX（0299-55-3452）、 

図書館ホームページ申し込み
フォーム、図書館窓口

※日程や参加費は、現段階での予定です。

文学散歩参加者募集

休館のお知らせ

ナイチンゲールの子孫で看護師の
橘高朱里（ナイチン）は、先祖の
血を受け継ぎ、ハーバード大学医
学大学院を首席卒業。比類なき
能力で医者たちを凌駕し、日本の
医療の闇に斬り込む。天才ナース
が繰り広げるメディカル・ノベル。
なめがた大使である小林光恵さん
の 6 年ぶりの新刊小説。
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Bringing up a childBringing up a child

子育て
こども家庭センター　こども発達支援センター
（行方市保健センター内）

☎ ０２９１－３２－８５５５
　　　 kosodate@city.namegata.lg.jp

子育て相談ができます！お気軽にご連絡ください。

【午前】　9：30～ 11：30
【午後】13：00～ 15：00子育て広場カレンダー

◆リフレッシュママクラス参加者募集◆
心のエクササイズを体験しながら、生き
生きと積極的に変わる自分を発見しま
しょう！
【日時】　　 10 月 9 日（水）13:30 ～ 15:00

　　 10 月 23 日（水）13:30 ～ 15:00
　 ※原則２日間とも参加できる方

【場所】　　 保健センター
【対象】　　 0 ～ 6 歳児のお子さんがいるママ
【定員】　　 8 人　保育あり

　 グループに分かれて活動
【申込期限】 9 月 27 日（金）まで

◆地域子育て力アップ講座参加者募集◆
地域全体の子育て力をアップし、地域全体でこど
も・子育て世代を支援することを目的に講座を開
催しています。第４回のテーマは「妊婦の靴の選
び方、こどものファーストシューズの選び方」です。
【日時】　　 ９月 18 日（水）10:00 ～ 11:00
【場所】　　 保健センター
【講師】　　 アール医療専門職大学

 理学療法士 谷口 圭佑 先生
【対象】　　 �妊婦、子育て中の保護者、祖父母、地

域の方
【定員】　　 20 人　※保育あり

６組限定　足の測定（先着順）
【申込期限】9 月 13 日（金）まで

「子育て広場」とは…
就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行って
みたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください！
お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です！お子さんの安全
を守るためにスタッフがいますが、お子さんをお預かりして保育する
ものではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

★…絵本の読み聞かせ（10:30 ～）
▲…幼稚園教諭による子育て相談
♪…ミュージック・ケア（【午前】10:30 ～【午後】14:30 ～）

9 月 麻生（麻生公民館） 北浦（保健センター） 玉造（玉造公民館）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

2 月 〇
3 火 ★ 〇
4 水 〇 ★♪
5 木 〇 ★
6 金 〇 〇
9 月 〇
11 水 ▲ 〇
13 金 〇
17 火 〇 ▲
19 木 〇 〇
20 金 ♪
24 火 〇 〇
26 木 〇 〇
27 金 ▲ 〇
30 月 ♪

◆ミニ講話の参加者募集◆
こどもの発達や運動について学んでみませんか。
９月のテーマは「イヤイヤ期への関わり方」です。
【日時】　　 9月 12日（木）10:00 ～
　　　　　 ミニ講話、終了後個別相談
【場所】　　 保健センター
【講師】　　 坂本 晴美 先生
【対象】　　 �子育て中の保護者
【定員】　　 20 人　※保育あり
【申込期限】 9 月 9 日（月）まで

◆親子講座参加者募集◆
下記日程で「さつまいも掘り＆クッキング」を開
催します。
【日時】　　 9 月 25 日（水）9:30 ～ 11:30

※雨天時延期 10 月 8 日（火）開催
【場所】　　 農業振興センター　ブランド戦略課
【対象】　　 2 ～ 5 歳児と保護者
【定員】　　 20 組
【申込期限】 9 月 24 日（火）まで
【持ち物】　 �軍手、日差し対策、虫よけ、持ち帰り

用袋、エプロン、三角巾、マスク、汗
ふきタオル、飲み物
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－　まずはお電話を !　－
【問い合わせ】行方市消費生活センター　☎０２９１－３４－６４４６

はい、こちら行方市消費生活センター！
そのサイト、大丈夫？ネット通販で商品を購入する前に確認を！！

公民館情報公民館情報

【事例】
日本語表示の通販サイトで海外メーカーのかばんを注文し、クレジットカード決済した。事業者から荷物を
発送したとの連絡があったが、なかなか荷物が届かない。そのため、事業者に解約し、返金してほしいと連
絡したが返信がない。インターネットで調べたところ、本物と思われる別サイトが見つかり、偽サイトで購
入してしまったようだ。どうすればよいか。

行方歴史探検 2024　6

【問】生涯学習課文化・社会教育グループ　☎ 0291-35-2111

この地には、樹齢９百余
年、根元周り８ｍ、樹高
約 7 ｍ、東西南北約 23
ｍもの威容を誇る名

めいしょう
松が

ありました。昭和 25 年
に茨城百景選定、昭和 27 年に茨城県天然記念物に指定
されましたが害虫のために枯

こ し
死し、昭和 55 年に指定解

除となりました。幸い松の実
みしょう

生が残っていたため植樹
し、平成 26 年に市の有形文化財（史跡）に指定して、
一本松の子孫を守っています。永

えいしょう
承６（1051）年に

源
みなもとのよしいえ

義 家 公が奥州征伐に向かう途中で植樹したという
伝説があります。また、徳川光圀公、徳川斉

なりあき
昭公はこの

松を愛
め

でられ、自ら歌を詠み、保護のための手入れ金を
下
か し

賜されました。このような歴史的背景や伝承を後世に
伝えています。案内板のＱＲコードから詳しい説明を視
聴できますので、ご利用ください。

高須の一本松跡
行方市指定有形文化財（記念物－史跡）

※��「玉造史叢第 24 集（1983）、44 集 (2003)」（玉造町郷土文化研究会）、
「玉造町史」（1985 玉造町史編さん委員会）を参考にしております。

【解説】
日本語表示の通販サイトで商品を購入したが、「海外から発送された商品が届かない」、「購入した商品が模
倣品であるとの税関からの通知が届いた」などの相談が寄せられています。商品代金を支払った後に、販売
事業者と連絡が取れなくなり、販売事業者に対応を求めることが困難な事例も多くみられます。以下のポイ
ントをおさえておきましょう。
①�トラブルが寄せられる事業者サイトには、サイト内の日本語が正しく表記されていない、支払い方法が限

定され、振込先の銀行口座の名義が個人名であるなどの特徴が見受けられます。購入前に通販サイト内の
表示や支払い方法などをよく確認しましょう。

②�通信販売業者は、通信販売サイトで消費者が注文を確定する直前に「最終確認画面」を表示して、契約内
容を簡単に最終確認できるようにしなければなりません。もし注文手続きを進めてしまったら、注文確定
をする前に、最終確認画面を確認しましょう。

所在地：行方市玉造甲 2010 番地１
～徳川光圀公、斉昭公が愛でた伝説の松～

北浦公民館図書室で蔵書点検を行います
蔵書点検の期間は、図書室は休館となりま
す。ご不便をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

▼ 期間　9 月 30 日（月）～ 10 月 7 日（月）
※�返却日が蔵書点検期間中の場合は、10

月 8 日（火）まで延長されます。
※�公民館の貸館等については、平常通り行

います。

【問】　北浦公民館　☎ 0291-35-3777
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SDGsで共に創る　持続可能な行方
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ス
、
石
炭
と
い
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た
化
石

燃
料
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は
じ
め
、
水
力
、
原
子
力
、
風

力
、
潮
力
、
地
熱
、
太
陽
光
等
の
自
然

か
ら
直
接
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取
で
き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

こ
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す
。一
次
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ル
ギ
ー
を
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工
し
た
も
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を
二
次
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燃
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し
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ネ
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３
．
持
続
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能
な
開
発
シ
ナ
リ
オ
と
エ

ネ
ル
ギ
ー

　
日
本
も
加
盟
す
る
国
際
エ
ネ
ル
ギ
ー

機
関
（
Ｉ
Ｅ
Ａ
）
は
、「
万
人
の
た
め

の
安
全
で
持
続
可
能
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

政
府
や
産
業
と
共
に
実
現
す
る
」
こ
と

を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
し
て
い
ま
す
。
Ｉ
Ｅ

Ａ
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
全
般
に
関
わ

る
重
要
な
国
際
機
関
で
、
安
全
保
障
の

確
保
、
環
境
保
護
、
経
済
成
長
、
世
界

的
な
エ
ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト
（
※
）
を
共

通
の
目
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。（
Ｉ
Ｅ

Ａ
２
０
２
１
：
７
）

　
Ｉ
Ｅ
Ａ
は
、
持
続
可
能
な
開
発
シ
ナ

リ
オ
（
Ｓ
Ｄ
Ｓ
）
を
提
示
、
二
酸
化
炭

素
の
排
出
削
減
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
目
標
13
、

気
候
変
動
対
策
）、大
気
汚
染
対
策
（
目

標
３
、
健
康
）
や
万
人
の
た
め
の
エ
ネ

第
46
回

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

行
方
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
茨
城
大
学
教
授　
野
田 

真
里

２
．
効
率
的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
ー
エ

ネ
ル
ギ
ー
強
度
と
は
？

　
私
た
ち
の
経
済
・
社
会
生
活
を
持
続

可
能
な
も
の
に
す
る
た
め
に
は
、
効
率

良
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
タ
ー
ゲ
ッ
ト
７・

３
は
「
２
０
３
０
年
ま
で
に
、
世
界
全

体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
率
の
改
善
率
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倍

増
さ
せ
る
」
と
定
め
て
い
ま
す
。
エ
ネ

ル
ギ
ー
強
度
（
Ｅ
Ｉ
）
は
、
こ
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
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率
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測
る
上
で
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要
で
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
グ
ロ
ー
バ
ル
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標
の
７・３・１

と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
強
度
と
は
、
Ｇ
Ｄ
Ｐ
当

た
り
の
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
、
経
済
活

動
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
率
性
を
示
し
ま

す
。
各
国
の
Ｅ
Ｉ
は
「
一
次
エ
ネ
ル

ギ
ー
国
内
供
給
量
」を「
実
質
Ｇ
Ｄ
Ｐ
」

で
割
っ
た
値
に
な
り
ま
す
。
し
た
が
っ

て
、
こ
の
数
字
が
小
さ
い
方
が
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
効
率
が
良
い
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　
な
お
、
一
次
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
は
、
石

１
．
私
た
ち
の
生
活
に
不
可
欠
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
持
続
可
能
性

　
今
年
の
夏
も
猛
暑
と
な
り
、
茨
城
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そ
し
て
各
地
で
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℃
を
超
え
る
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険
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暑
さ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
気
候
変
動
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影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
ね
。
熱
中
症
予

防
な
ど
私
た
ち
の
健
康
を
守
る
上
で
、

エ
ア
コ
ン
の
適
正
な
使
用
は
不
可
欠
で

す
。
私
た
ち
の
経
済
・
社
会
生
活
に
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エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
７
で
は
、「
す
べ

て
の
人
々
が
、
手
頃
な
価
格
で
信
頼
性

の
高
い
持
続
可
能
で
現
代
的
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
す
る
」
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
持
続
可
能
性
に
つ
い
て
は
、
次
の
よ

う
な
課
題
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
化

石
燃
料
へ
の
依
存
率
が
８
割
を
超
え
て

い
る
こ
と
と
、
化
石
燃
料
の
ほ
と
ん
ど

は
輸
入
で
あ
り
、
そ
の
約
９
割
が
中
東

に
依
存
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

ル
ギ
ー
の
ア
ク
セ
ス
（
目
標
７
）
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。Ｉ
Ｅ
Ａ
の『
グ
ロ
ー

バ
ル
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
お
よ
び
Ｃ
Ｏ
２
現

況
報
告
書
』（
２
０
１
９
年
）
に
よ
れ

ば
、Ｓ
Ｄ
Ｓ
の
実
現
に
向
け
、毎
年
３
％

以
上
の
Ｅ
Ｉ
の
低
下
、
つ
ま
り
エ
ネ
ル

ギ
ー
効
率
の
改
善
が
必
要
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
２
０
１
０
～
２
０
１
８
年
の
期

間
、
世
界
経
済
全
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
効

率
は
改
善
傾
向
に
あ
る
も
の
の
、
Ｓ
Ｄ

Ｓ
の
想
定
に
は
届
い
て
お
ら
ず
、
よ
り

一
層
の
努
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

図　エネルギー強度（EI）の年平均変化と持続可能な開発シナリオ（SDS）

出典：IEA（2019:23）
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鹿島アントラーズ

鹿島アントラーズオフィシャルサイト

2024 シーズンスローガン

鹿島アントラーズホームゲームに合わせて、イベントを実施します。

ホームタウンデイズ「行方の日」開催！

2024-25シーズンのリーグ戦日程が
決定

2024東日本 X2秋季公式戦開幕！

2024-25 シーズンの試合日程が決定し、10 月 5 日
（土）・6 日（日）の開幕節（vs シーホース三河＠ア
ダストリアみとアリーナ）を皮切りに、千葉ジェッ
ツ戦、名古屋ダイヤモンドドルフィンズ戦と 3 週連
続のホーム開催となります。鹿行地区・神栖開催は、
11 月 2 日（土）・3 日（日・祝）に決定しております。
対戦スケジュールをご確認の上、ぜひお早めに観戦
予定を立ててください！

行方市の皆さん、こんにちは。茨城セイバーズです。
ついに今月から X リーグの 2024 シーズンが開幕し
ます！茨城セイバーズの X1 リーグへの挑戦は、本
年最終フェーズを迎えます。悲願である X1 リーグ
への昇格のため、行方市の皆さんの力をお貸しくだ
さい！本シーズンのホーム初戦は 9 月 14 日（土）
にバーバリアンを迎えて行われます。ぜひ会場に足
をお運びいただき、選手たちへの熱い声援をお願い
します！ Go ！ Saviors ！！

【行方市の皆さんをホームゲームへご招待！】
リンク先のフォームからお申し込みください▼
※申し込み多数の場合は、抽選となり
　ます。

茨城ロボッツオフィシャルサイト
https://www.ibarakirobots.win/

茨城セイバーズオフィシャルサイト
https://www.ibaraki-svs.com/

今月のホームゲーム
【Ｊ１リーグ】
◇ 9月 14日（土）18:00
第 30節　サンフレッチェ広島
◇ 9月 21日（土）18:00
第 31節　柏レイソル

茨城ロボッツ 2024-25シーズン
試合日程はこちら▶

■ 対象試合
2024 明治安田 J1 リーグ　第 30 節 サンフレッチェ広島戦

■ 日時
9 月 14 日（土）18:00 キックオフ（15:00 開場）

■ 開催時間
13:00（開場 2 時間前）から 18:00（キックオフ時間）までの 5 時間

■ 開催場所
カシマスタジアム場外メルカリロード

■ イベント内容
・市特産品の無料配布、販売
・�なめりーミコットとのふれあいイベント
※�当日の天候などにより内容が変更になる

場合があります。
■ その他

広島戦（9 月 14 日）敬老の日記念特別企画
「65 歳以上の方特別ご招待・ご優待」実施の
お知らせ QR コード▶

ⓒ KASHIMA ANTLERS
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各種相談案内
相談は全て無料です
★は予約が必要です

▼月～金（祝日を除く）に実施している相談

教育相談★
教育支援センターポプラ
☎ 0291-35-3030

教育支援センターポプラ

家庭児童相談
こども課 家庭相談Ｇ
☎ 0291-32-8555

こども家庭センター（保健センター）

母子・父子自立支援相談
こども課 子育て支援Ｇ
☎ 0299-55-0111

こども課（玉造庁舎）

ひきこもり相談
社会福祉課
☎ 0299-55-0111

社会福祉課（玉造庁舎）

消費生活相談
商工観光課
☎ 0291-35-2111

消費生活センター（北浦庁舎）

行政相談
政策秘書課
☎ 0299-72-0811

10 月 16 日（水）13:00 ～ 15:00　各公民館

法律相談★
社会福祉協議会
☎ 0299-36-2020

9 月 2 日（月）　10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター
10 月 7 日（月）　10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター
11 月 11 日（月） 10:00 ～ 12:00　地域包括支援センター

人権相談
総合窓口課
☎ 0299-55-0111

10 月 9 日（水）　  10:00 ～ 15:00　北浦公民館
10 月 10 日（木）　10:00 ～ 15:00　玉造公民館
10 月 11 日（金）　10:00 ～ 15:00　麻生公民館

▼指定日時に実施している相談

市税と保険料の納期限
９月 30 日（月）

固定資産税　第 3 期
国民健康保険税　第 3 期
後期高齢者医療保険料　第 3 期

休日開庁日
麻生庁舎のみで実施しています。
■ 開庁日時（毎週土曜日）8:30 ～ 17:15

9 月 7 日、14 日、21 日、28 日
■ 取り扱い業務

各種証明書の発行（戸籍謄本・抄本、住民票の
写し、印鑑登録証明書、各種税証明書）、火葬
許可証、戸籍届書の受領　等

■ 問い合わせ
総合窓口課（玉造庁舎）
☎ 0299-55-0111（平日）
総合窓口室（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811（休日開庁日）

医療機関等案内
■ 鹿嶋市夜間小児救急診療所

鹿嶋市教育センター内（鹿嶋市宮中 1998-2）
☎ 0299-82-3817

【診療時間】夜間（毎日）20:00 ～ 23:00
　　　　　　　　　　　 （受付は 22:45 まで）

【対象】中学生以下

■ 救急電話相談

茨城子ども救急電話相談（24 時間 365 日対応）
☎ 050-5445-2856（短縮ダイヤル♯ 8000）
茨城おとな救急電話相談（24 時間 365 日対応）
☎ 050-5445-2856（短縮ダイヤル♯ 7119）
中毒 110 番
　つくば（９:00 ～ 21:00）☎ 029-852-9999
　大　阪（24 時間対応）☎ 072-727-2499

■ 茨城県救急情報医療システム
受診日時・地域・診療科目から医療機関を検索
したり、休日や夜間の急病に対応している医療
機関を検索することができます。
https://www.qq.pref.ibaraki.jp/

納付には、便利な口座振替をご利用ください▲
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7 月号からＳＤＧｓの主要原則を取り上げてきましたが、⑤「透明性と説明責任」
で最後になります。「ＳＤＧｓ実施指針改定版」（令和元年12月20日一部改訂）には、

「全員参加型の取組であることを確保する上でも、透明性と説明責任は重要である。
政府の実施状況についても高い透明性を確保して定期的に評価、公表し、説明責任
を果たす。」とあります。

「われわれは、（略）、さまざまなレベルにおける体系的なフォローアップとレビュー
を行う。」「誰一人も取り残さないよう進

しんちょく
捗を測定するためには、高品質で、アクセ

ス可能、時宜を得た細分化されたデータが必要である。このようなデータは、政策決定の鍵となる。」と『持
続可能な開発のためのアジェンダ 2030』に記載されており、進捗をデータで測定し、公表することと
しています。なお、別号の本コラムにて、進捗状況を取り上げる予定です。
おさらいまでに、ＳＤＧｓの主要原則は次の５つです。①普遍性、②包摂性、③参画型、④統合性、⑤
透明性と説明責任。言い換えてみると「どの国の、誰もが、当事者として。課題解決は統合的に、デー
タはアクセスしやすく公表される。」とすると、分かりやすくなるのではないでしょうか。

行方市の人口

総数　　31,671 人	 （ｰ 39）
男　　　16,030 人	 （ｰ 5）
女　　　15,641 人	 （ｰ 34）
世帯数　13,143 世帯（+7）
令和 6年 8月 1日現在の住民基本台帳人口
※外国人住民を含む　（　）は前月との比較

行方市民憲章 やさしい自然　かがやく人　わたしたちがつくる　魅力あるまち、行方市

市の花 ヤマユリ（山百合） 市の木 イチョウ（銀杏） 市の鳥 シラサギ（白鷺）

「市報行方」は、各地区の公共施設や商業施設等に配置
しています。
詳細は、こちらのＱＲコードから▶
【市報配布に関するお問い合わせ】
総務課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811
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What are the SDGs?
第 5 回　ＳＤＧｓの原則⑤「透明性と説明責任」

「市報行方」の感想をお聞かせください
いただいた感想は、より良い市報づくりの参考に
させていただきます。ご協力よろしくお願いします。

こちらのＱＲコードから▼
【お問い合わせ】
政策秘書課シティプロモーション室

（麻生庁舎）
☎ 0299-72-0811

かわいい笑顔あつまれ！

颯
いぶき

 くん　1 歳

水族館たのしい！

「かわいい笑顔」募集中！
小学校入学前までのお子さんの写真を募集して
います。詳細は、こちらの QR コードから▶

行方市のコンテンツは
こちら▶

音声読み上げ、スライドショー、10 言語の多言語翻訳機能が搭載された
無料のスマートフォン向けアプリです。紙の情報を電子データで配信しています。

スマホでもっと楽しめる！　市報行方デジタルブック！

Android

iPhone

まちの広報紙


