
行方市 母子健康手帳交付について 

 

✿妊娠おめでとうございます✿ 

妊婦さんをお待たせすることなく、母子健康手帳等の交付が 

できるようにＲ3年 10月より予約制になりました。 

妊娠届出書の記入、母子健康手帳等の発行、保健師との面接を 

行います。 

＊当日、手続きに１時間程度かかります。時間に余裕がある日時に事前に 

行方市子育て包括支援センター「どれみ」へご予約下さい。 

 

〈予約方法〉 

・3 日前までのご予約 LINE 

ご予約は右の QRコードより LINEで 

お願いします。 

１分程度で終わる簡単な作業です。 

 

・２日前～当日のご予約 電話のみ 

氏名 生年月日 来所日時 電話番号等を 

お伝えください。 

 

〈持ち物〉 

・健康保険証 

・銀行口座が分かるもの（通帳又はカード） 

・産婦人科で受診した際の妊娠証明書及び領収書（母子健康手帳を発行した月 

の領収書） 

・個人番号（マイナンバー）が分かるもの 

 

〈ご予約・交付日時〉 

＊月～金（祝日を除く） 8：30～17：15 

年末年始は母子健康手帳交付を行っていません。 

 

〈交付場所〉 

行方市保健センター  

〒311-1724 

茨城県行方市山田 3282-10 

ＴＥＬ 0291-34-6200 どれみ携帯 080-2211-4411 

✉ kosodate@city.namegata.lg.jp 

ご予約はこちらから！ 
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