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3年ぶりの開催　　　　　　　　　
子ども会まつり in 白浜

12 月４日（日）、茨城県立白浜少年自然の家で子ども
会まつりが開催され、子どもたちの楽しむ声と表情で
会場は大いに盛り上がりました。市子ども会育成会役
員や、保護者の方々、なめがたふれあいスポーツクラ
ブ、高校生会による運営協力の下、なめがた郷土大判
かるた大会や、グラウンドゴルフなどのニュースポー
ツ、竹馬などの昔あそび体験などが催されました。子
どもたちにとって、思い出に残る体験・交流の機会と
なりました。

Topic of Namegata

行方をイメージしたキャンプ飯　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
第 8 回行方レシピコンテスト　結果発表！！

今回のテーマは「行方をイメージしたキャンプ飯」。全国 15都府県から 103件もの応募がありました。アイデ
アあふれるレシピをたくさんご応募いただき、ありがとうございました。10月 29日（土）開催の「なめキャン」
にて審査会を実施し、入賞レシピが決定しました。なお、審査および調理には、中川学園調理技術専門学校に
ご協力いただきました。

▲ なめがた日和▲ なめがたブランド
▲ 戦略会議

優秀レシピ

採用レシピ 特別賞レシピ

美明豚となめがた野菜の丸ごと煮込み
考案者：いいごはん さん

最優秀レシピ

行方チーズタッカルビ
考案者：水戸三高 さん

秋の旬づくし和風アヒージョ
考案者：れもん さん

れんこんガレット

考案者：まめ さん

野菜ごろごろ豚肉の
カレーパエリア

考案者：ムカゴパパ さん

インスタントで
簡単リゾット
考案者：17 さん

※�審査結果の詳細や入賞作のレ
シピは、上記のホームページか
らご覧いただけます。
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まちの話題

令和 4 年第 14 回なめがた狂歌年間特別賞受賞者発表
今回は第1期・第2期合わせてのべ1,120人1,765首の応募があり、79人の方が入選、うち30人・5校が特別
賞を受賞しました。おめでとうございます。入選作品は市公式ホームページからご覧いただけます。

（順不同・敬称略）

茨城県知事賞 瀧崎 美子（行方市）
行方市長賞 河野 天音（北浦小）
行方市議会議長賞 奈良 博吉（群馬県高崎市）
行方市教育委員会教育長賞 石川 二三男（那珂市）
羽生 成一郎選者賞 菊池 佳代子（水戸市）
前野 平八郎選者賞 藤原 颯真（玉造中）
菅谷 千明選者賞 岸野 由夏里（京都府京都市）

奨励賞

藤﨑 あいの（麻生東小）
久保 大河（北浦小）
山本 悠瑠（玉造小）
栗城 美奈（潮来二中）
荒原 大翔（潮来二中）
酒井 響（日本体育大学）
中富 鈴菜（日本体育大学）
小島 妃奈乃（日本体育大学）

学校賞

行方市立麻生小学校
行方市立北浦小学校
行方市立玉造小学校
潮来市立潮来第二中学校
日本体育大学

秀逸

勝村 春希（麻生小）
茂木 春夏（麻生小）
大久保 杏奈（玉造小）
貝塚 奎（玉造小）
荒井 郁月（玉造小）
植木 蒼太郎（波野小）
岡本 怜奈（日本体育大学）
佐々木 優莉亜（日本体育大学）
若宮 大翔（日本体育大学）
斎藤 修治（三重県熊野市）
児玉 明美（北茨城市）
小堀 優（那珂市）
穂苅 敏（札幌市）
坂本 和代（かすみがうら市）
松本 俊彦（京都府京都市）

賞 受賞者 賞 受賞者

行方市のコンテンツは
こちら▶iPhoneAndroid

音声読み上げ、スライドショー、10 言語の多言語翻訳機能が搭載された
無料のスマートフォン向けアプリです。紙の情報を電子データで配信しています。

スマホでもっと楽しめる！　市報行方デジタルブック！
入選作品一覧▶

地域防災への気持ち新たに　　　　
令和５年行方市消防出初式

1 月 7日（土）、麻生運動場体育館で行方市消防出初式
が行われました。感染症対策のため、規模を縮小して
実施され、市内の消防団員や消防署員など約 250人が
参加しました。式典では、市長式辞と団長訓辞を受け、
参加者一人一人が地域の防火・防災への気持ちを新た
にしました。併せて、表彰（県知事表彰：永年勤続功
労章 20年以上：団員 21人、県消防協会長表彰：功労
章 15年以上：団員 49人）などが行われました。

▲天王崎公園で３年ぶりに一斉放水を実施

消防団員募集中　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
行方は、自分たちで守る

大切な郷土を守るため、あなたも消防団の一員になりませんか。入団のお問い合わせは、地元消防団ま
たは消防団事務局（総務課防災交通グループ ☎ 0299-72-0811）までご連絡ください。
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Topic of Namegata

ボールを使った遊びを体験　　　　 
SOMPO ボールゲームフェスタ 2022in 行方

12 月 17 日（土）、麻生運動場で元女子プロ野球選手
の加藤優さんをはじめとした著名なアスリートらが、
子どもたちにボールを使う運動の楽しさや技術を指導
しました。午前のあそビバ！には 16 組の親子が参加
し、親子でできるさまざまな遊びで、楽しく体を動か
しました。午後のキッズチャレンジには10人が参加し、
アスリートらから直接指導を受けながら、4種類の球
技を体験しました。

誰でも、どこでも、いつでも簡単に
ニュースポーツ体験会

12 月 25 日（日）、麻生多目的グラウンドで市スポー
ツ推進委員会主催のノルディックウォーキング体験会
が開催されました。当日は 16 人が参加し、真家克夫
講師の下、ノルディックウォーキングの基本的なポー
ルの使い方や、ウォーキングに役立つ歩き方や姿勢に
ついて学びました。

第 19 回行方市混合バレーボール大会
12 月 11日（日）玉造運動場体育館　参加 :5 チーム
【優　勝】Lovers【準優勝】サーズ【第３位】TEAMーZERO

第 16 回行方市長杯卓球大会
12 月 10日（土）麻生運動場体育館
＜男子シングルス＞
参加 :9 校 101人
【優　勝】出津 里琥（旭中）
【準優勝】岡里 裕翔（麻生中）
【第３位】大川 翔愛（潮来一中）
【第３位】橋本 卓磨（潮来一中）

令和 4 年度行方杯ソフトテニス大会（中学生男女別団体戦）
12月 10日（土）

＜男子＞玉造運動場テニスコート　参加 :17 チーム
【優　勝】神栖第四中学校
【準優勝】鉾田北中学校
【第３位】大洋中学校・高松中学校
＜女子＞北浦運動場テニスコート　参加 :22 チーム
【優　勝】玉造中学校・鉾田一高附属中学校
【準優勝】潮来第一中学校
【第３位】旭中学校・大洋中学校

行方市スポーツ少年団　　　　　　
あおぞらブロック交流会

11 月 19 日（土）、麻生運動場体育館でスポーツ少年
団の表彰式および行方市、鉾田市両スポーツ少年団に
よる大縄跳び大会が実施されました。各スポーツ少年
団相互に交流を図ることができ、会場は笑顔にあふれ
ていました。

＜女子シングルス＞
参加 :8 校 65人
【優　勝】山崎 姫菜（大洋中）
【準優勝】井川 果帆（鉾田北中）
【第３位】服部 ちひろ（鉾田北中）
【第３位】色川 七瀬（鉾田北中）

＜大会結果＞
【優　勝】：麻生フェニックス Jr.GIRLS
【準優勝】：麻生ジュニアテニスクラブA
【第３位】：旭サッカー B


