
12市報 行方　2023.1.1

行方市初！　　　　　　　　　　　
シルバーリハビリ体操 1 級指導士誕生

茨城県立健康プラザでの 4日間の講習と 5日間の実習
を経て、11月 15日（火）に 4人のシルバーリハビリ
体操 1級指導士が、茨城県から認定を受けました。シ
ルバーリハビリ体操指導士は、シルバーリハビリ体操
教室の運営を支援し、地域の介護予防の原動力となっ
ています。その中で 1級指導士は、地域で活躍するシ
ルバーリハビリ体操指導士を育成するという役割があ
ります。認定された方々には、行方市の介護予防の要
として今後も活躍が期待されます。 ▲（写真左から）川尻良江さん、藤野京子さん、栗又廣子さん、中田美代子さん

シクラメンの鉢植えが贈られました
行方市更生保護女性会

行方市更生保護女性会の皆さんが、支部ごとに玉造・
麻生・北浦庁舎を訪れ、シクラメンの鉢植えを寄贈し
ました。
行方市更生保護女性会は、母として女性としての立場
から非行に陥った青少年の立ち直りを助け、明るい社
会づくりを目指す活動の一環として、シクラメンの配
布を行っています。

家庭排水浄化推進協議会キャンペーン開催
ベイシア玉造店にて

11 月 26 日（土）、ベイシア玉造店において、行方市
家庭排水浄化推進協議会が啓発活動を行いました。こ
れは、霞ヶ浦・北浦の水質の現状について認識を深め
るとともに、環境にやさしい地域づくりをすすめるこ
とを目的としたものです。水質浄化を図るために、家
庭での排水処理の際に使用できる、洗剤のいらないア
クリルタワシ等を配布しました。

山車の車輪を修理　　　　　　　　
宝くじコミュニティ助成事業

本城組自治会では、宝くじの受託事業収入を財源とす
る令和４年度コミュニティ助成事業により、地域の伝
統である山車の車輪を修理しました。
この山車は、たくさんの住民が一体となって参加する
大麻神社例大祭や地域行事などで使用されており、コ
ミュニティの中心的な役割を担っています。
本城組自治会では山車が修繕されたことによって、行
事をこれまで以上に華やかに盛り上げ、地域全体の活
性化につなげていこうと張り切っています。
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アントラーズ応援給食　　　　　　
しかお絵柄入りコロッケ

12 月 8日（木）、市内の幼稚園・小中学校で「アント
ラーズ応援給食　しかお絵柄入りコロッケ」が提供さ
れました。当日は、北浦小学校に鹿島アントラーズク
ラブマスコットの「しかお」
と、市公式マスコットキャ
ラクター「なめりーミコッ
ト」が来校し、おいしく楽
しい時間を過ごしました。

行方ライオンズクラブから寄贈　　
ボールペンと寄付金 3 万円

11月25日（金）、行方ライオンズクラブ（飯田信雄会長）
からボールペンと寄付金3万円が寄贈されました。ボー
ルペンは、社会を明るくする運動なめがた地区推進委
員会に寄贈され、社会を明るくする運動の活動の一環
で行われた作文コンテストに参加した小中学生に配布
されます。寄付金 3万円は、青少年育成行方市民会議
に寄贈され、青少年の健全育成活動のために活用され
ます。

市報行方配架店募集中！
「市報行方」の設置にご協力いただける店舗等を募集しています。設置等に必要なラックは市でご用意します。
詳しくは、政策秘書課までお問い合わせください。現在配架している場所についてはこちら▶

☎　0299-72-0811　FAX 　0299-72-2174　政策秘書課広報広聴グループ

広告

ガラス修理・サッシ修理
丁寧！スピーディ対応！

株式会社 タカサキ
茨城県行方市玉造甲 6370

TEL 0299-55-0678

行方市の
コンテンツは

こちら▼

iPhone
Android

音声読み上げ、スライドショー、10 言語の多言語翻訳
機能が搭載された無料のスマートフォン向けアプリで
す。紙の情報を電子データで配信しています。

スマホでもっと楽しめる！
市報行方デジタルブック！
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2022 年セーリングクルーザーレース年間成績　行方市スポーツ協会セーリング部
※6月から11月に毎月レースを開催し、
計10レースを行った結果です。　　

令和 4 年第 14 回なめがた狂歌第 2 期入選者発表
第14回なめがた狂歌第2期の入選者が決定しました。今回は 612人 976 首の応募がありました。
たくさんのご応募ありがとうございました。入選作品は市公式ホームページからご覧いただけます。
なお、この後、年間選歌会を行って特別賞を決定します。

行方市　瀧崎	美子
行方市　石田	好雄
かすみがうら市　酒本	十衛
かすみがうら市　坂本	和代
常総市　岡本	恵
那珂市　小堀	優
水戸市　菊池	佳代子
那珂市　石川	二三男
潮来市　根本	立子
神奈川県　井手尾	ふなえ
岐阜県　くうる
京都府　松本	俊彦
北海道　穂苅	敏

麻生小　茂木	希夏
麻生小　川口	ここ海
麻生小　渋谷	風音
麻生東小　藤﨑	あいの
麻生東小　堀越	深愛
麻生東小　小室	浩輝
北浦小　久保	大河
玉造小　川島	奈々
玉造小　桝田	琶令
玉造小　荒井	郁月
玉造小　柏	茉紘
玉造小　野原	愛子
玉造小　高須	瑛斗
豊津小　菅原	柚希

玉造中　藤原	颯真
水海道二高　飯田	海結
日体大　大坪	杏香
日体大　岡本	怜奈
日体大　小島	ひなた
日体大　小島	妃奈乃
日体大　佐々木	優莉亜
日体大　酒井	響
日体大　庄内	真波路
日体大　渋谷	碩紀
日体大　中富	鈴菜
日体大　若宮	大輝

（順不同・敬称略）

入選作品一覧▶

3年ぶりの開催　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
矢幡ふるさと祭り

矢幡地区では、11月 20日（日）に「矢幡ふるさと祭り」が 3年ぶりに開催されました。
祭りに先立って、子ども神輿の到着先である旧太田小学校では、矢幡青年団が中心となり、行方ライオンズク
ラブの協力を得ながら、校庭や学校周辺の除草や剪定作業が行われました。
当日は、法被姿の児童ら約 20人が、重さ 70㎏もある子ども神輿を担ぎ、矢幡地区の息栖神社から旧太田小学
校までの約 3キロメートルの道のりを練り歩きました。辺りには「わっしょい、わっしょい」と威勢いいかけ
声が響きわたりました。地域の住民は、頑張る子ども達の姿に笑顔で声援を送っていました。
参加した矢幡子ども会の田中湊くんは「3年ぶりにみんなで神輿を担ぐことができて楽しかった。これからも
祭りが続くことを願います」と話していました。

年間順位 艇名 艇長 総合得点
優勝 ワイルドウインド 堀川　洋 30.3点
準優勝 天王 石神　博 26.3点
第３位 ヤマハ23 白幡　康 24.3点
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茨城県高等学校新人大会　　　　 
ソフトテニス女子個人優勝

11 月 4日（金）、関口夢來さんと金澤帆花さん（とも
に鉾田第一高等学校 1年生）ペアが、北茨城市磯原地
区公園で行われた茨城県高等学校新人大会において、
ソフトテニス女子個人の部で見事優勝しました。関口
さんは「このような結果を出すことができたのは、た
くさんの方々に支えてもらえたおかげ。来年のインター
ハイ予選に向けて、プレーで恩返しできるよう、スキ
ルアップを求めて日々の練習に励みたい」金澤さんは
「2人で組んでの県優勝は初めてだったのでとても嬉し
かった。関東、インターハイで勝てるように、今回の
大会で見つけた課題を次に活かせるようにしたい」と
意気込みを語りました。

優秀教職員（組織）賞を受賞　　　
玉造小学校

行方市立玉造小学校（茂木政則校長）が、優秀教職員
組織として、茨城県教育委員会から表彰されました。
茨城県では、学習指導や生徒指導などの教育分野にお
いて創意にあふれ特色ある指導を実践し、顕著な教育
効果をあげ、他の教職員の模範となる教職員を表彰し
ています。玉造小学校では、教職員全体としての取り
組みが高く評価されました。今後のますますのご活躍
を期待します。

▲表敬訪問
　（写真左から）金澤帆花さん、関口夢來さん

なめがたさんちの特産品　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
新商品のご案内

①　本格芋焼酎
行方の紅勝（べにまさり）/ 行方の紫福（しふく）
⇒度数 25度、内容量：720ml、各種 1,320 円

本格芋焼酎「行方の紅勝」は、熟成させた行方産『紅
まさり』を使用し、すっきりとした風味と味わいが特
長の芋焼酎です。
本格芋焼酎「行
方の紫福」は、
熟成させた行方
産紫芋『行方の
紫福』を使用し、
芋本来の香りと
丸みのある甘味
が特長の芋焼酎
です。

②　なめがたさんちの干しいも
⇒内容量（価格）：100ｇ（390円）・200ｇ（720円）・
300ｇ（1,080 円）

行方産紅はるかの甘みが最大限に引き出された干しい
もは、黄金色が鮮やかで柔らかくしっとりした濃厚な
味わいが特長
です。

販売業者：一般社団法人行方市まちづくり推進機構
ECサイト「なめがたさんちの特選マルシェ」や「行方市観光物産館こいこい」で販売中 ECサイト▶


