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地域包括支援センター
行方市地域包括支援センター
　　☎０２９９－５５－０１１４
いつまでも健やかに住み慣れた地域で生活していけるよう、

高齢者やご家族の皆さんを、医療・保険・介護および福祉など、

さまざまな方面から総合的に支援します。

行方市地域包括支援センター
☎０２９９－５５－０１１４
いつまでも健やかに住み慣れた地域で生活して
いけるよう、高齢者やご家族の皆さんを、医療、
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9 月は認知症月間です！
認知症には、どのような症状があるか知っていますか？
認知症の症状には、脳の細胞が死ぬ、脳の働きが低下することによって起こる「中核症状」と、本人
の性格や環境、心理状態によって出現する「行動・心理症状（BPSD）」があります。
「中核症状」は治りにくいと言われていますが「行動・心理症状（BPSD）」は周りの人の対応で改善が
可能と言われています。

認知症は早期の発見と治療が大切です。現在完治が難しい病気とされていますが、早期に発見して
適切な対処をすれば、その人らしい充実した暮らしを続けることができます。
困ったことがあれば、地域包括支援センターまでお気軽にご相談ください！


