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国
の
高
齢
化
率
は
16
・
４
％
で
、
こ
れ

は
１
９
９
５
年
の
日
本
と
ほ
ぼ
同
水

準
、
つ
ま
り
Ｚ
世
代
が
生
ま
れ
始
め
た

時
に
な
り
ま
す
。
Ｚ
世
代
の
大
学
生
は

先
ほ
ど
お
示
し
し
た
２
０
６
０
年
に
は

57
～
61
歳
と
、
高
齢
者
の
入
り
口
に
立

ち
ま
す
。
つ
ま
り
日
本
の
高
齢
者
は
Ｚ

世
代
の
若
者
の
未
来
も
映
し
て
い
る
と

い
え
る
の
で
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
「
活
力
あ
る
高
齢
化
」（
ア

ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ
）

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
含
む
「
２
０
３
０
ア

ジ
ェ
ン
ダ
」
に
は
「
脆
弱
な
人
々
は
能

力
強
化
が
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

新
ア
ジ
ェ
ン
ダ
に
反
映
さ
れ
て
い
る
脆

弱
な
人
々
と
は
、
子
供
、
若
者
、
障
害

者
（
そ
の
内
80
％
以
上
が
貧
困
下
に
あ

る
）、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
エ
イ
ズ
と
共
に
生
き

る
人
々
、
高
齢
者
、
先
住
民
、
難
民
、

国
内
避
難
民
、
移
民
を
含
む
」（
パ
ラ

グ
ラ
フ
23
）
と
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
も

こ
の
中
に
含
ま
れ
て
お
り
、
今
日
的
に

は
新
型
コ
ロ
ナ
禍
と
共
に
生
き
る
人
々

も
該
当
す
る
で
し
ょ
う
。
つ
ま
り
、
高

齢
者
を
大
切
に
し
つ
つ
、
元
気
で
長
生

き
し
て
い
た
だ
き
、
世
界
の
そ
し
て
Ｚ

世
代
の
若
者
の
未
来
の
た
め
に
、
ま
だ

ま
だ
ご
活
躍
い
た
だ
き
た
い
、
と
い

う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
キ
ー

ワ
ー
ド
と
し
て
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
が
提
唱
す
る
「
活
力
あ
る
高
齢

化
」(active aging)

が
挙
げ
ら
れ
る

で
し
ょ
う
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
２
０
０
２
）
に

よ
れ
ば
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
エ
イ
ジ
ン
グ

と
は
、
人
々
が
歳
を
重
ね
て
も
生
活
の

質
が
向
上
す
る
よ
う
に
、
健
康
、
参
加
、

安
全
の
機
会
を
最
適
化
す
る
プ
ロ
セ
ス

で
あ
る
」と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す（
図
）。

高
齢
者
の
皆
さ
ま
と
共
に
「
課
題
先
進

国
」
日
本
の
地
域
社
会
か
ら
、
全
世
代

で
元
気
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

政
策
秘
書
課
（
麻
生
庁
舎
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SDGs で共に創る　持続可能な行方

第
12
回

高
齢
化
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
―
「
課
題
先
進
国
と
し
て
」

　
　
行
方
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
茨
城
大
学
准
教
授　
野
田 

真
里　

世
界
に
先
ん
じ
て
高
齢
化
が
進
む
行
方

市
と
日
本
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

　

前
回
の
連
載
は
Ｚ
世
代
の
若
者
が

テ
ー
マ
で
し
た
の
で
、
今
回
は
高
齢
者

に
焦
点
を
当
て
て
み
ま
し
ょ
う
。
行
方

市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
業

務
と
し
て
、
行
方
市
の
政
策
全
般
に
ご

助
言
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

が
、
他
の
多
く
の
日
本
の
自
治
体
と
同

様
、
少
子
高
齢
化
や
過
疎
化
は
大
き
な

テ
ー
マ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
化
は

私
た
ち
に
身
近
な
ロ
ー
カ
ル
な
問
題

で
あ
る
と
同
時
に
、
世
界
全
体
の
グ

ロ
ー
バ
ル
な
問
題
で
す
。
市
の
デ
ー
タ

（
２
０
２
１
年
７
月
の
茨
城
県
常
住
人

口
調
査
）
に
よ
れ
ば
、
高
齢
者
人
口
割

合
は
37
・
１
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ご

参
考
ま
で
に
、
茨
城
県
全
体
と
し
て
は

本
年
初
め
て
30
％
を
超
え
て
、
30・４
％

と
な
り
ま
し
た
。
一
般
に
、
65
歳
以
上

の
人
口
が
、
全
人
口
に
対
し
て
７
％
を

超
え
る
と
高
齢
化
社
会
、
14
％
を
超
え

る
と
高
齢
社
会
、
21
％
を
超
え
る
と
超

高
齢
社
会
と
呼
ば
れ
ま
す
の
で
、
日
本

は
超
高
齢
社
会
の
世
界
の
最
先
端
に
あ

り
ま
す
。
日
本
は
世
界
に
先
ん
じ
て
高

齢
化
問
題
に
直
面
し
、
こ
れ
に
取
り
組

む
「
課
題
先
進
国
」
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。

日
本
の
超
高
齢
社
会
・
高
齢
者
が
映
す

世
界
と
Ｚ
世
代
の
未
来

　

こ
う
し
た
日
本
の
高
齢
化
の
姿

は
世
界
の
未
来
を
映
し
て
い
ま
す
。

２
０
１
５
年
に
世
界
の
高
齢
化
率
は

８・
２
％
（
先
進
国
17
・
６
％
、
開
発

途
上
国
６・
３
％
）
と
な
り
、
す
で
に

７
％
を
超
え
て
高
齢
化
社
会
に
入
っ
て

い
ま
す
。
２
０
１
５
年
は
、
ご
案
内
の

通
り
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
含
む
「
持
続
可
能
な

開
発
の
た
め
の
２
０
３
０
ア
ジ
ェ
ン

ダ
」
が
国
連
で
採
択
さ
れ
た
年
で
す
。

さ
ら
に
、
２
０
６
０
年
（
推
計
）
に
は

世
界
全
体
の
高
齢
化
率
17
・
８
％
と
な

り
、
現
在
の
先
進
国
と
変
わ
ら
な
い
水

準
と
な
り
ま
す
。
高
齢
社
会
を
超
え
て
、

超
高
齢
社
会
に
迫
る
勢
い
で
す
。
ち
な

み
に
、
同
年
の
先
進
国
の
高
齢
化
率
は

28
・
２
％
。
つ
ま
り
現
在
の
日
本
と
ほ

ぼ
同
水
準
で
す
。
他
方
、
同
年
の
途
上

図：活力ある高齢化の 3 本柱（参加・健康・安全）
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