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子育て

子育て世代包括支援センターどれみ（行方市保健センター内）

♪子育て相談ダイヤル♪

☎０８０－ ２２１１ － ４４１１

子育て相談ができます！お気軽にお電話ください♪　

「子育て広場」の完全予約制について

　市内３カ所で開催している「子育て広場」は、
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、ご
利用の際は、電話での完全予約制にいたしました。
　ご予約は、当日の午前８時 40 分から午前９時
15 分までの間に「どれみ」までご連絡ください。
定員（10 人）になり次第、締め切らせていただき
ます。
　日頃よりご利用の皆さまにはご不便をおかけし
ますが、ご理解ご協力をお願いいたします。なお、
今後の状況によっては休止する場合もございます
ので、ご了承ください。

【予約・問い合わせ】

　子育て世代包括支援センター「どれみ」

　☎ 080-2211-4411

◆子育て力アップ講座を開催しました◆

　９月 14 日（月）、臨床心理士の小沼芳明先生を講師にお迎

えして「年齢ごとの発達について学ぶ」をテーマに、子育て

力アップ講座を開催しました。「トイレトレーニング」「お箸

の使い方」「イヤイヤ期の働きかけ」を学びました。

　参加者からは「何も知らな

かったから、すごく勉強になっ

た」「のびのび自由に育てたい」

「今後の子育ての参考になった」

などの感想をいただきました。

◆行方市子育て支援アプリ「どれみ」

サービス開始◆
　10 月１日（木）から、行方市子育て支援アプリ「どれみ」

の配信がスタートしました。

　スマートフォン向けのアプリで、妊婦健診や乳幼児健診

の記録管理、予防接種の情報・記録管理が行えます。お子

さんの成長記録（身長・体重グラフ、写真）をご家族の皆

さんで共有できます。

　地域の子育て情報も配信しておりますので、アプリスト

アから「母子モ（ボシモ）」で検索するか､ 下記 QR コード

をダウンロードしてご利用ください。

※ ダウンロードしていただくアプリ名は「母子モ」ですが、

ダウンロード後の情報登録時

にお住まいの地区の郵便番号

を登録すると「子育て支援ア

プリどれみ」としてご利用い

ただけます。

　 ぜひ、紙の母子手帳と合わせ

てお使いください。

子育て世代包括支援センター「どれみ」☎ 080-2211-4411

▲アプリ画面
▲ QR コード

▲…幼稚園教諭による子育て相談　◆…保健師による子育て相談
◎…幼稚園・保育園相談（令和３年度入園予定者向け）

「子育て広場」とは…

　就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行って

みたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください。

　お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です。お子さんの安全

を守るためにスタッフがおりますが、お子さんをお預かりして保育する

ものではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

【午前】　9：30 ～ 11：30
【午後】13：00 ～ 15：00子育て広場カレンダー

10 月
麻生（麻生公民館） 北浦（保健センター） 玉造（玉造公民館）

午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 木 ○ ○
2 金 ○ ◆
5 月 ○
7 水 ○ ○
8 木 ○
9 金 ○ ○
14 水 ○ ○
15 木 ▲ ○
16 金 ○ ○
18 日 ◎
19 月 ○
20 火 ▲ ○ ○
21 水 ◆ ○
22 木 ○ ○
23 金 ○ ○
26 月 ○
27 火 ◆ ○
28 水 ○ ▲
29 木 ○


