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行方市は鹿島アントラーズのホームタウンです

カシマサッカースタジアムに
ミネラル湯治施設ができました

　カシマサッカーミュージアムの全面リニューアルにあわせて、カシマウエルネスプラ
ザ内にミネラル湯治施設「Antlers TŌJI by Le Furo」が新設オープンしました。
　湯治場内は厳選された国産天然鉱石が敷き詰められ、温泉成分を含んだミストが充満
します。室温約 40 度の室内で、ミネラルミストに全身が包まれることで、身体が芯か
ら温められ、血行促進、大量の発汗や老廃物が排出されます。

　
熱
い
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
感
動
と
共
に
終

了
し
た
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
。
茨
城
県
選
手

団
は
天
皇
杯
・
皇
后
杯
獲
得
と
い
う
輝
か
し
い
成

績
を
残
し
ま
し
た
。
台
風
の
影
響
に
よ
り
、
ゆ
め

大
会
が
中
止
と
な
っ
た
こ
と
が
残
念
で
す
。
本
市

で
行
わ
れ
た
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ

の
ビ
ー
チ
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
、
公
開
競
技
の
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
で
は
、
選
手
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

の
輝
く
笑
顔
が
印
象
的
で
し
た
。
そ
し
て
、
本
市

出
身
の
選
手
の
皆
さ
ん
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
競
技
で

大
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。個
人
的
に
観
戦
し
た
の
は
、

剣
道
競
技
成
年
男
子
の
部
。
普
段
は
緊
張
の
中
で

子
ど
も
の
試
合
を
応
援
し
て
い
る
私
で
す
が
、
今

回
は
全
国
レ
ベ
ル
の
選
手
を
目
の
前
に
、
両
手
が

痛
く
な
る
ほ
ど
の
拍
手
を
送
り
、
の
び
の
び
と
応

援
し
て
き
ま
し
た
。（
美
）

■開館時間　平日 10：00 ～ 22：00（最終退出時間）　土日祝　10：00 ～ 18：00（同）
　　　　　　※ホームゲームがある日は開館時間が変わります
■料金　　　ウェルネスメンバーの方　2,000 円／回
　　　　　　ウェルネス無料会員の方　2,500 円／回
※ご利用にはいずれかの会員登録が必要です。
※ 11 月１日からサービス料金が変更となります。
※�ご利用は 16 歳以上となります。16 歳以上 20 歳未満の方は、初回ご利用時に親権者の同

意が必要です。
■問い合わせ　☎ 0299-84-6624（茨城県立カシマサッカースタジアム　カシマウェルネスプラザ内）
　　　　　　　https://www.so-net.ne.jp/antlers/lp/toji

おしゃれな入口 国産天然鉱石の湯治場 今月のホームゲーム
【Ｊ１リーグ】
◇ 11月１日（金）19：00
　第 30節　浦和レッズ
◇ 11月 9日（土）14：00
　第 31節　川崎フロンターレ
◇ 11月 30日（土）14：00
　第 33節　ヴィッセル神戸

鹿島アントラーズ
オフィシャルサイト

2019 シーズンスローガン

かわいい笑顔あつまれ！

仲良し姉妹です♪
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鹿嶋市夜間小児救急診療所
　☎ 0299-82-3817
　診療時間　夜間（毎日）20 時～ 23 時
　　　　　　（受付：22 時 45 分まで）
　対象　　　中学生以下
　場所　　　鹿嶋市宮中 1998-2
　　　　　　鹿嶋市教育センター内

医療機関案内
茨城子ども救急電話相談　24 時間 365 日
　☎ 03-5367-2367（短縮ダイヤル♯ 8000）

中毒 110 番
　つくば（９時～ 21 時）　☎ 029-852-9999
　大阪（24 時間対応）　　 ☎ 072-727-2499
　日本中毒情報センター　https://www.j-poison-ic.jp

茨城おとな救急電話相談　24 時間 365 日
　☎ 03-5367-2365（短縮ダイヤル♯ 7119）


