
子育て健康スケジュール子育て健康スケジュール

助成事業・予防接種

乳幼児健診・相談一覧　※育児相談は個人通知しません。希望者のみの実施です。
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４月受付時間全地区対象／内　容 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 ２月 ３月

育児相談

・身体計測

・健康相談

内容 ※個人通知しません。希望者のみの実施です。

こんにちは赤ちゃん相談

・身体計測  ・健康相談

・健診及び予防接種の受け方等説明

内容

７か月児健康相談

・身体計測  ・保健指導

・栄養指導  ・ブックスタート

内容

１歳６か月児健診

・内科、歯科健診  ・身体計測

・育児相談  ・保健指導

・歯科指導  ・栄養指導

内容

２歳児歯科健診

・歯科健診 ・身体計測 ・心理相談

・育児相談 ・保健指導 ・歯科指導

・栄養指導

内容

３歳児健診

・内科及び歯科検診　 ・尿検査

・身体計測 ・心理相談

・育児相談 ・保健指導 ・歯科指導

・栄養指導 ・視力検査 ・聴力検査

内容

５歳児健康相談

・身体計測  ・心理相談 

・集団遊び  ・育児相談

・保健指導  ・歯科指導

・栄養指導  ・視力検査

内容

離乳食教室
ごっくんクラス（３～４か月）

・ミニ講話　・試食

・調理デモンストレーション

・個別相談

内容

離乳食教室
かみかみクラス（10～11か月）

・ミニ講話　・試食

・おしゃべり情報交換

・個別相談

内容

１月２年
平成
31年

元年

H26年4月2日

～

4月30日生

19金日
H26年5月1日

～

6月15日生

31金日
H26年6月16日

～

7月31日生

19金日
H26年8月1日

～

9月12日生

20金日
H26年9月13日

～

10月17日生

18金日
H26年10月18日

～

12月14日生

20金日
H26年12月15日

～

H27年1月31日生

31金日
H27年2月1日

～

4月1日生

6 金
日

H30年12月

～

H31年1月生

18木日
H31年2月

～

3月生

20木日
H31年4月

～

元年5月生

22木日
元年6月

～

7月生

24木日
元年8月

～

9月生

19木日
元年10月

～
11月生

27木日

11木日 9 木
日 6 木

日 11木日 8 木
日 5 木

日 10木日 14木日 5 木
日 16木日 6 木

日 12木日

H31年2月生

11木日
H31年3月生

9 木
日

H31年4月生

6 木
日

元年5月生

11木日
元年6月生

8 木
日

元年7月生

5 木
日

元年8月生

10木日
元年9月生

14木日
元年10月生

5 木
日

元年11月生

16木日
元年12月生

6 木
日

2年1月生

12木日

H30年9月生

8 水
日

H30年8月生

10水日
H30年10月生

5 水
日

H30年11月生

10水日
H30年12月生

7 水
日

H31年1月生

4 水
日

H31年2月生

9 水
日

H31年3月生

13水日
H31年4月生

4 水
日

元年5月生

15水日
元年6月生

5 水
日

元年7月生

11水日

H29年9月1日

～

10月12日生

17水日
H29年10月13日

～

11月30日生

22水日
H29年12月1日

～

12月31日生

24水日
H30年1月1日

～

2月28日生

28水日
H30年3月1日

～
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各事業のお知らせや重要情報などは市

ホームページやメルマガ「子育て情報」で

随時お知らせしています♪ぜひ登録を！

行方市　健康増進課
行方市山田3282-10  TEL0291‐34‐6200

お問い合わせ先

産後ケアの助成事業

　産後の心身ともに不安定な時期に、育児支援を特に必要と

する母子を対象に、契約医療機関等で支援が受けられます（産

後概ね4か月までの母子）。日帰りケア（２回）、宿泊ケア（１回）。

不妊治療費助成事業

　特定不妊治療を受けた夫婦を対象に、治療費を助成します。

　茨城県不妊治療費補助金の交付決定を受けていること等が要件

となります。

不育症治療費等助成事業

　不育症治療の際に要した保険対象外の検査費・治療費を助成し

ます。

乳児育児用品等購入助成

　市内在住の出生後１年未満の乳児の保護者に、乳児１人につき

20,000円まで、育児用品の購入費の助成を行っています（支給に

は申請が必要です）。

出産ほう賞金

　出産以前から行方市に在住し、出産後6か月を経過した母に対

し、出産ほう賞金を交付します。

　該当の方には、７か月児健康相談のお知らせと一緒に書類をお

送りします。

子どもの定期予防接種（全額公費負担）

種類

B型肝炎

ヒブ、小児用肺炎球菌

四種混合

BCG

麻しん風しん混合（MR）

水痘

日本脳炎

二種混合

子宮頸がん

対象年齢

生後2か月～12か月に至るまで

生後2か月～60か月に至るまで

生後3か月～90か月に至るまで

生後12か月に至るまで

1期：生後12か月～24か月に至るまで
2期：小学校就学前の1年間

生後12か月～36か月に至るまで

1期：生後6か月～90か月に至るまで
2期：9歳以上13歳未満

11歳～13歳未満

小学６年～高校１年の女子

子どもの任意予防接種

種類

おたふくかぜ
（1回のみ　3,000円助成）

小児インフルエンザ
（1回のみ　2,000円助成）

大人の風しん
（MR 5,000円　風しん 3,000円助成）

対象年齢　等

1歳～5歳未満。
り患、接種歴ともに無い者。

1歳～中学３年

①S37.4.2～H2.4.1に生まれた者で、り患、
　接種歴ともに無い者

②①のうち妊娠を希望する女性や夫又は
　妊娠中の女性の夫

医療機関等委託健診

★妊婦健康診査受診票
　妊娠届の提出があった方に、契約医療機関での健康診査受

診票を最大14回分交付します。

★産婦健康診査受診票
　産後2週間頃、産後１か月頃に契約医療機関等で受けられる産

婦健康診査受診票（２回分）を交付します。

★乳児健康診査受診票
　３～6か月、９～11か月の時に契約医療機関で健診が受

けられる（※）受診票を交付します。

母乳育児相談等助成事業

　助産師による産後のケア（母乳・沐浴など育児全般）を受けられ

る助成券を交付します（3回分、1回につき5,000円）。

乳児健康診査（3～6か月） ※乳児健康診査受診票（１回目）を利用し県内の医療機関で健診を必ず受けましょう。

乳児健康診査（9～11か月） ※乳児健康診査受診票（２回目）を利用し県内の医療機関で健診を必ず受けましょう。

平成31年度

行方市


