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「市報なめがた」は、公共施設等にも配置
しています。
【市報配布に関するお問い合わせ】
　総務課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811

スマートフォンをお持ちの方
は、こちらから市公式ホーム
ページをご覧になれます。

【問い合わせ】社会福祉課（玉造庁舎）☎０２９９－５５－０１１１

　「ヘルプマーク」「ヘルプカード」は、障がいのある方や難病の方、妊娠初期の方など外見か
らは分からなくても援助や配慮を必要としている方々が、日常生活や災害時などで困ったとき
に周囲に示し、援助を得やすくなるよう導入されています。
　ヘルプマークを持っている人を見かけたら、困っているようであれば声をかけていただく、
緊急時や災害時に安全に避難することの支援をしていただくなどの配慮をいただきますよう、
ご理解ご協力をお願いします。
行方市では、次のとおり配布します。
　▶対象者：�行方市に住所を有し、障害者手帳等を所持している方、難病の方、妊娠初期の方など、

援助や配慮を必要としている方
　▶期日：７月１日（月）から配布開始
　▶申請場所：社会福祉課　障害福祉グループ（玉造庁舎１階）
　※�申請するときは、援助が必要になることの分かる書類（障害者手帳、指定難病特定医療費
受給者証、母子手帳等）と印鑑（認印）をお持ちください。

　※ヘルプマーク・ヘルプカードは、１人につき１枚の配布とさせていただきます。
　※郵送による配布は行っていません。

「ヘルプマーク」「ヘルプカード」
知っていますか？

◇ヘルプマーク
　�ストラップを利用して、かばん等に着けて
使用します。

◇ヘルプカード
　�緊急連絡先や必要な支援内容等を記載する
ことができます。

※個人情報が記載されていますので、取り扱いには注意してください。


