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地域包括支援センター
行方市地域包括支援センター
　　☎０２９９－５５－０１１４
いつまでも健やかに住み慣れた地域で生活していけるよう、

高齢者やご家族の皆さんを、医療・保険・介護および福祉など、

さまざまな方面から総合的に支援します。

悪質商法があなたを狙っています！
　残念なことに、世の中には人をだましてお金をもうけようとしている悪質な業者や犯罪者が少なくあり
ません。そのような人は「だましやすい人」を狙いますが、その中でも特に狙われやすいのが高齢者です。
　では、なぜ高齢者が狙われるのでしょうか…？

※�本市は、茨城放送およびエフエムかしまと、それぞれ ｢災害協定｣ を締結しています。地震や風水害などの大規模災害が発生した際には、
放送エリア内において本市の情報をお知らせします。

　エフエムかしまの放送エリアは
　鹿行地域でお聴きいただけます
　ひるどきナルナの番組内「鹿行ナビ」、毎月第 2火曜日の午前 11
時 40 分から 10 分間、行方市の魅力を生中継でお届けします。ぜひ
聴いてください。
■放送エリア
　鹿行地域（�鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市）
■周波数　76.7MHz

　行方の魅力発信広報番組
　「なめトーク」
　IBS 茨城放送（i-FM）（水戸局 94.6MHz、守谷・日立局 88.1MHz、
水戸局 1197kHz、土浦・県西中継局 1458kHz）で、毎月第２・第
４金曜日の午前 10 時 35 分から５分間放送しています（「HAPPY パ
ンチ」の番組内）。
　行方市民向けの募集・お知らせ情報や、行方市の観光・イベント情
報など旬の情報をお知らせします！

高齢者の皆さんへ

　高齢者の中には、健康やお金などの不安や孤独感を抱えている方も多いといわれています。
　悪質な業者は言葉巧みにこれらの不安をあおり、親切にして信用させ、年金や貯蓄などの大切な財産を狙っ
ています。その手口は、直接自宅に訪問したり電話で勧誘するものが多く、自宅にいることが多い高齢者が
被害にあいやすくなっています。
　高齢者の消費者被害・トラブルを未然に防止し、また拡大を防ぐために、地域全体での見守りがより一層
重要になっています。

◎異変のサインを見つけたら相談を！地域の見守りが必要です！

相談が早ければ早いほど、悪質商法の被害を防いだり、軽減させることができます！

詐欺かもしれないと思った場合　　⇒　最寄りの警察署に相談　＃ 9110
※緊急性のある際に「110番」を使用しましょう。

高齢者が抱える３つの不安　（３Ｋ）

消費者ホットライン　⇒　最寄りの消費生活センターに相談　☎188（いやや）

【相談先】


