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Bringing up a childBringing up a child

子育て
   子育て世代包括支援センターどれみ（北浦保健センター内）
　　　　　♪子育て相談ダイヤル♪
　　　☎０８０－ ２２１１ － ４４１１
　　　子育て相談ができます！お気軽にお電話ください♪　

★…絵本の読み聞かせ（午前は 10：30 ～、午後は 14：00 ～）
◆…保健師による子育て相談
♪…ミュージック・ケア（午前は 10：30 ～、午後は 14：00 ～）

「子育て広場」とは…
　就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行っ
てみたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください。
　お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です。お子さんの安全
を守るためにスタッフがおりますが、お子さんをお預かりして保育するも
のではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

【午前】　9：30～ 11：30
【午後】13：00～ 15：00子育て広場カレンダー

１月 麻生（麻生公民館） 北浦（北浦保健センター）玉造（玉造保健センター）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

6 日 ○
7 月 ○
8 火 ○ ○
9 水 ○
10 木 ○ ○ ★
11 金 ○ ◆
15 火 ♪★ ○
16 水 ◆ ○
17 木 ○ ○ ★
18 金 ○
20 日 ○
21 月 ○ ♪ ○
22 火 ○
24 木 ○ ○ ○
25 金 ○
28 月 ♪◆ ○
29 火 ○ ○
30 水 ○
31 木 ○ ○ ○

○

○

◆孫育て応援講座　参加者募集◆
　「孫育て」はいいことがいっぱい…
　今どきの子育て事情を学びませんか？
　皆さまの参加をお待ちしています。
期日　２月 25日（月）
時間　13：30～ 15：00
場所　北浦保健センター
対象　孫育て中、これから予定の方、
　　　子育て支援に関心のある方
講師　子連れスタイル推進協議会
定員　30人
※冊子「孫育て応援ナビ」プレゼント
申込先　☎０８０－２２１１－４４１１
　　　　（子育て世代包括支援センターどれみ）

　12月２日（日）に北浦保健センターで、講師に飛田隆
先生（茨城キリスト教大学准教授）をお迎えし、子ども
のイヤイヤ期、反抗期のかかわり方についての講座を開
催しました。
　「大切なのは、やさしく見守り話をよく聞いてあげるこ
と」というお話を伺い、参加者からは、わかりやすくた
めになったと好評でした。
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イヤイヤ期は大切な時期


