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市
民
の
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
や
国
・
県

か
ら
の
補
助
金
は
、
市
民
生
活
の
た
め
に
さ

ま
ざ
ま
な
形
で
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
決
算
は
、

そ
れ
ら
の
お
金
が
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
や
ま

ち
づ
く
り
に
ど
の
よ
う
に
生
か
さ
れ
た
か
を

ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

平
成
21
年
度
の
一
般
会
計
決
算
額
は
、
歳

入
が
１
５
９
億
９
，
４
８
７
万
円
、
歳
出
が

１
５
３
億
３
，
７
７
３
万
円
で
、
当
年
度
に

お
け
る
「
歳
入
歳
出
差
引
額
」
は
６
億
５
，

７
１
４
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
差
引
額
か
ら
翌
年
度
へ
繰
り
越
す
べ

き
財
源
を
差
し
引
い
た
「
実
質
収
支
」
は

５
億
２
，
２
９
１
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

 

【 

歳
　
入 

】

　

全
体
で
は
前
年
度
に
比
べ
て
３
億
２
，

３
３
３
万
円
（
2.0
％
）
減
と
な
り
ま
し
た
。

景
気
の
低
迷
な
ど
に
よ
る
市
税
の
減
、
県
支

出
金
の
減
、
繰
入
金
の
減
、
市
債
な
ど
が
減

と
な
る
一
方
、
地
方
交
付
税
・
国
庫
支
出
金

が
増
と
な
り
ま
し
た
。
特
に
国
庫
支
出
金
は
、

各
種
緊
急
経
済
対
策
に
伴
う
交
付
金
な
ど
の

増
に
よ
り
ま
す
。

 

【 

歳
　
出 

】

　

全
体
で
は
、
前
年
度
に
比
べ
３
億
８
，

８
３
８
万
円
（
2.5
％
）
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
限
ら
れ
た
財
源
の

重
点
的
配
分
を
行
う
と
と
も
に
、
経
費
の
一

層
の
削
減
な
ど
財
政
の
健
全
化
に
努
め
な
が

ら
、
子
供
た
ち
、
お
年
寄
り
が
安
心
し
て
生

き
る
喜
び
を
分
か
ち
合
え
る
ま
ち
の
実
現
に

向
け
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
、
教
育
・
文

化
、
産
業
、
生
活
環
境
、
社
会
基
盤
の
各
分

野
に
つ
い
て
種
々
の
施
策
を
推
進
し
て
き
ま

し
た
。
特
に
小
中
学
校
施
設
整
備
事
業
に
つ

い
て
は
、
平
成
24
年
度
を
統
合
年
度
と
し
て

い
る
麻
生
中
学
校
を
は
じ
め
、
実
施
計
画
に

基
づ
き
、
施
設
整
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

一
般
会
計
の
ほ
か
に
、
特
定
の
事
業
を
行

う
た
め
の
７
つ
の
「
特
別
会
計
」
と
、
地
方

公
営
企
業
法
を
適
用
し
て
い
る
「
水
道
事
業

会
計
」
が
あ
り
ま
す
。

　

「
特
別
会
計
」
と
「
水
道
事
業
会
計
」
の

収
益
的
収
支
を
併
せ
た
決
算
額
は
、
歳
入
総

額
１
０
４
億
４
，
７
８
０
万
円
、
歳
出
総

額
１
０
１
億
１
，
１
５
３
万
円
で
、
差
引

３
億
３
，
６
２
７
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】
財
政
課
（
麻
生
庁
舎
）

　
　
　
　
　
　

☎
０
２
９
９
（
７
２
）
０
８
１
１

一

般

会

計

特
別
会
計
・
企
業
会
計

平
成
21
年
度

決
算
の
概
況

市税
37 億 4,174 万円

23.4%

地方消費税交付金
3億 2,751 万円

2.0%

地方交付税
56 億 7,634 万円

35.5%

諸収入
4億 2,217 万円

2.6%

市債
13 億 4,250 万円

8.4%

その他
14 億 4,893 万円

9.1%
議会費

1億 4,807 万円
1.0%

総務費
32 億 1,085 万円

20.9%

土木費
14 億 4,115 万円

9.4%

消防費
8億 4,272 万円

5.5%

教育費
20 億 4,522 万円

13.3%

災害復旧費
0万円

公債費
21 億 2,881 万円

13.9%

市民税や固定資産税、
軽自動車税など

市の財政力に応じて、
国から交付されるお金

市の借入金

基金からの繰
入金、地方譲
与税、分担金
や負担金など

市議会の運営など

市の管理経費や
コミュニティ振
興、戸籍、住民
票の発行など

生活保護、高齢者や障
がい者などの福祉事業
や保育所の運営など

消防の活動、施
設の整備など

小・中学校及び
幼稚園の施設整
備や運営など

災害復旧など

借入金の返済

一般会計歳出　153 億 3,773 万円 一般会計歳入　159 億 9,487 万円

衛生費
1３億 5,330 万円

8.8%
各種予防接種や健診、

出産やごみ・し尿の

処理など

道路や公園の整備、
維持管理など

農林水産費
5億 6,439 万円

3.7%
農林水産業の振興、
農業委員会の運営と
事業、農道の整備など

商工費
3億 1,000 万円

2.0%
商工業・観光の
振興など

使用料及び手数料
1億 8,187 万円

1.1%

市が行う事業に対
する国からの負担
金や補助金など

国庫支出金
19 億 8,036 万円

12.4%

民生費
32 億 9,223
万円
21.5%

県支出金
8億 7,345 万円

5.5%
市が行う事業に対
する県からの負担
金や補助金など

※数値は、表示単位未満を四捨五入しています。
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会計区分
歳入決算額
　主な項目　

歳出決算額
　主な項目　

歳入歳出差引残金

国 民 健 康 保 険

51 億 9,856 万円 50 億 5,618 万円

1 億 4,238 万円国民健康保険税、国庫支出金、

共同事業交付金、前期高齢者

交付金など

保険給付金、前期高齢者納付

金、共同事業拠出金、介護納

付金など

老 人 保 健
2,963 万円 345 万円

2,618 万円支払基金交付金、国庫支出金、

県支出金、繰入金など

医療諸費、前年度繰上充用金

など

介 護 保 険 

（ 保 険 事 業 勘 定 ）

27 億     76 万円 26 億 2,755 万円
7,321 万円保険料、支払基金交付金、国

庫支出金、県支出金など

保険給付費、総務費、地域支

援事業費、基金積立金など

介 護 保 険 

（サービス事業勘定）

686 万円

介護予防サービス費収入

575 万円

新予防給付事業費など
111 万円

後 期 高 齢 者 医 療
2 億 6,647 万円 2 億 6,510 万円

137 万円
保険料、繰入金など 広域連合会納付金

農業集落排水事業

6 億 9,570 万円 6 億 7,881 万円

1,689 万円市債、国庫支出金、県支出金、

使用料及び手数料など

事業費、公債費、総務費

特定環境保全公共

下 水 道 事 業

3 億 4,159 万円 3 億    959 万円

3,200 万円繰入金、使用料及び手数料、

市債、国庫支出金など

公債費、事業費、総務費など

流 域 関 連 公 共

下 水 道 事 業

3 億 9,129 万円 3 億 8,666 万円

463 万円繰入金、市債、使用料及び手

数料、国庫支出金など

公債費、下水道費、維持費、

総務費

特別会計・企業会計決算額

水 道 事 業 会 計

※数値は、表示単位未満を四捨五入しています。

※数値は、表示単位未満を四捨五入しています。

区 分 歳 入 歳 出 差 引 額

収益的収支 8 億 1,694 万円 7 億 7,844 万円 3,850 万円

資本的収支 6 億   101 万円 8 億 4,791 万円 △ 2 億 4,690 万円

企業会計である水道事業は、

給水などの営業面からみた収

支を「収益的収支」、設備な

ど所有財産の面からみた収支

を「資本的収支」としていま

す。 「資本的収支」の△２億４,６９０万円は、過去の施設整備の際に借り入れた起債の元金です。
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市　　　　税 64.9%

（収入率）

地方譲与税 30.6%

利子割交付金 66.5%

配当割交付金 158.0%

株式等譲渡
所得割交付金

0%

地方消費税
交　付　金

66.8%

ゴルフ場利用
税 交 付 金

44.3%

自動車取得税
交　付　金

35.7%

地 方 特 例
交　付　金

127.1%

地方交付税 71.7%

交通安全対策
特別交付金

66.9%

分担金及び
負　担　金

45.9%

使用料及び
手　数　料

52.4%

国庫支出金 37.3%

県 支 出 金 8.1%

財 産 収 入 42.0%

寄　附　金 5.5%

繰　入　金 0%

繰　越　金 123.9%

諸　収　入 42.4%

市　　　　債 0%

議　会　費
1 億 5,137 万円

7,393 万円
48.8%

総　務　費
39 億 1,894 万円

8 億    481 万円
20.5%

民　生　費
38 億 6,253 万円

14 億 7,991 万円
38.3%

衛　生　費
10 億 5,809 万円

3 億 1,663 万円
29.9%

農林水産業費
4 億 7,971 万円

1 億 9,592 万円
40.8%

商　工　費
3 億 4,548 万円

2 億 4,650 万円
71.4%

土　木　費
15 億 5,185 万円

2 億 5,713 万円
16.6%

消　防　費
8 億 1,603 万円

4 億 2,278 万円
51.8%

教　育　費
35 億 1,899 万円

8 億 4,234 万円
23.9%

災害復旧費
6 万円

0 万円
0%

公　債　費
19 億 9,338 万円

9 億 1,553 万円

39 億 1,894 万円

8 億    481 万円

38 億 6,253 万円

14 億 7,991 万円

10 億 5,809 万円

3 億 1,663 万円

4 億 7,971 万円

1 億 9,592 万円

15 億 5,185 万円

2 億 5,713 万円

8 億 1,603 万円

4 億 2,278 万円

35 億 1,899 万円

8 億 4,234 万円

19 億 9,338 万円

9 億 1,553 万円
45.9%

予　備　費
1,000 万円

0 万円
0%

（執行率）歳 出

歳 入

35 億 3,306 万円

22 億 9,354 万円

2 億 9,000 万円

8,878 万円

700 万円

466 万円

100 万円

158 万円

100 万円

0 万円

2 億 7,800 万円

1 億 8,571 万円

1 億 7,000 万円

7,536 万円

6,600 万円

2,354 万円

5,422 万円

6,893 万円

59 億 3,758 万円

42 億 5,776 万円

300 万円

201 万円

1 億 3,541 万円

6,210 万円

1 億 3,655 万円

7,159 万円

26 億 5,331 万円

9 億 8,955 万円

11 億 8,617 万円

9,659 万円

2,269 万円

953 万円

301 万円

17 万円

2 億 8,853 万円

0 万円

5 億 3,035 万円

6 億 5,741 万円

4 億   457 万円

1 億 7,166 万円

20 億    500 万円
円

35 億 3,306 万円

22 億 9,354 万円

59 億 3,758 万円

42 億 5,776 万円

26 億 5,331 万円

9 億 8,955 万円

11 億 8,617 万円

9,659 万円

5 億 3,035 万円

6 億 5,714 万円

20 億    500 万円

0 万円

一　般　会　計

歳入　予算現額：177 億     644 万円

　　　収入済額：    90 億 6,018 万円（51.2％）

歳出　予算現額：177 億     644 万円

　　　支出済額：       55 億 5,547 万円（31.4％）

特
別
会
計
・
水
道
事
業
会
計

会 計 名
収 入 支 出

予算現額 収入済額 収入率 予算現額 支出済額 執行率

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 49 億 5,867 万円 16 億 6,330 万円 33.5% 49 億 5,867 万円 21 億 5,814 万円 43.5%

老 人 保 健 特 別 会 計 1,552 万円 2,618 万円 168.7% 1,552 万円 0 万円 0%

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 3 億 1,920 万円 9,644 万円 30.2% 3 億 1,920 万円 9,118 万円 28.6%

介護保険特別会計
保険事業勘定 28 億   769 万円 12 億 9,992 万円 46.3% 28 億 769 万円 11 億 3,037 万円 40.3%

サービス事業勘定 831 万円 428 万円 51.6% 831 万円 254 万円 30.6%

農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 3 億 4,012 万円 3,194 万円 9.4% 3 億 4,012 万円 1 億 1,268 万円 33.1%

特 定 環 境 保 全 公 共 下
水 道 事 業 特 別 会 計

5 億 9,880 万円 4,900 万円 8.2% 5 億 9,880 万円 1 億 4,708 万円 24.6%

流域関連公共下水道事業特別会計 3 億 8,608 万円 2,603 万円 6.7% 3 億 8,608 万円 1 億 5,235 万円 39.5%

水 道 事 業 会 計
収 益 的 収 支 7 億 9,812 万円 3 億 7,579 万円 47.1% 7 億 9,812 万円 2 億 3,684 万円 31.1%

資 本 的 収 支 1,200 万円 392 万円 32.7% 2 億 9,200 万円 1 億 5,782 万円 54.0%

■財政調整基金 10 億 3,820 万円

■減債基金 3 億 8,604 万円

■公共施設整備基金 10 億 7,416 万円

■なめがた振興基金 6,318 万円

■揚排水施設維持管理基金 8,710 万円

■新公共交通運営基金 1 億 34 万円

■地域コミュニティ基金 3,863 万円

■行方市ふるさと応援寄附金基金 103 万円

■合併振興基金 10 億  210 万円

■国民健康保険支払準備基金 1 億 6,747 万円

■介護給付費準備基金 1 億 9,336 万円

■介護従事者処遇改善臨時特例基金 815 万円

■特定環境保全公共下水道事業債償還基金 1,336 万円

■流域関連公共下水道事業債償還基金 1,585 万円

■農業集落排水事業債償還基金 3,948 万円

合計　42 億 2,845 万円

※現在高

基

金

の

状

況

■株券 4,420 万円

■出えん金 4,442 万円

■出資金 5 億 9,322 万円

■寄託金 1,868 万円

■債権 1,500 万円

■一般会計債 166 億 9,407 万円

■下水道事業建設債 61 億 8,588 万円

■水道建設事業債 47 億 4,100 万円

合計　7 億 1,552 万円

※現在高

合計　276 億 2,095 万円

※未償還額

出
資
金
等
の
状
況

市
債
の
状
況

　市では、市の財政がどのように運営されている

かを市民の皆さんにお知らせするため、予算の執

行状況のあらましについて年２回公表しています。

　今回は平成２２年９月３０日現在の執行状況に

ついてお知らせします。【問合せ】財政課（麻生庁舎）☎ ０２９９－７２－０８１１

平成２２ 年度
上半期の 予算執行状況をお知らせします予算執行状況をお知らせします平成２２ 年度
上半期の

※数値は、表示単位未満を四捨五入しています。
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地区懇談会開催のお知らせ

市長出前ふれあい懇談会

市長と語ろう！

　市長、教育長以下市幹部職員が市の課題や施策等を説明するととも

に、皆さんのご意見ご要望などを直接お伺いし、今後の市政運営に反

映させていきます。ご提言や要望、苦情等、市政に関することならなんでもけっこうです。

　直接語り合いましょう！

地区懇談会開催のお知らせ

期　　日 時　　間 場　　所

11 月 13 日（土）

午後７時～午後９時

北浦公民館

11 月 14 日（日） 玉造公民館

11 月 20 日（土） 麻生公民館

主なテーマ・デマンド（乗合）タクシーの利用傾向・高齢者福祉対策・道路整備計画

　　　　　・行方のヒト・モノ・コト物語～産業資源を活かした観光まちづくり～

　　　　　・学校適正配置計画及び進捗状況・地域の課題について

市長出前ふれあい懇談会
　市では、本年度から市長が行政区や団体の指定する市内の公

共施設などに直接出向き、懇談する「市長出前ふれあい懇談会」

を開催しています。市内の行政区はもちろん、市民で組織した団

体・サークルなどでお申し込みを受け付けておりますのでお気軽にお申し込みください。

お申し込みをお待ちしています！

期　　日　年末年始を除き曜日に関係なく実施（1 団体につき、1 年間に１回）

場　　所　市内の公共施設又はそれに準ずる施設

　　　　　※申込者の方に手配をお願いいたします。

時　　間　午後２時～午後９時までの間のおおむね２時間以内

対象団体　行政区又は市民で組織した団体・サークル等の 10 名以上のグループ

懇談内容　テーマを設定して懇談※市政に関することであればどのようなことでも

　　　　　構いません（お申し込み時にお伺いさせていただきます）

申込方法　所定の申込書に記入（市各庁舎の窓口に置いてあります）

まずはお気軽にお問い合わせください！

秘書広聴課（麻生庁舎）　℡　０２９９－７２－０８１１

　今年度はすでに８団体の

皆さんからお申し込みをい

ただき、開催しています。

　みなさん、抱えている問

題や要望などはさまざまで

す。一緒によりよい方向や

解決策を考えていきません

か？ざっくばらんに有意義

な懇談会になるように努力

していきます。
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12
月
12
日(

日)

は
茨
城
県
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
投
票
日
で
す
。

告
示
日
　
12
月
３
日
（
金
）

投
票
所
　
市
内
24
ヵ
所
（
入
場
券
に
記
載
）

※
麻
生
第
２
投
票
区
の
投
票
所
が
耐
震
化
工
事
の
た
め
臨
時
的
に
「
麻

生
小
学
校
体
育
館
」
→
「
行
方
市
役
所
麻
生
庁
舎
」
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

※
ほ
か
の
投
票
所
は
７
月
の
参
議
院
選
か
ら
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

選
挙
区
及
び
選
挙
す
べ
き
人
員
　
行
方
市
選
挙
区
１
名

※
今
回
か
ら
行
方
市
単
独
の
選
挙
と
な
り
ま
す
。

投
票
日
に
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
、
買
い
物
、
入
院
な
ど
で
投
票
所
へ
行
く
こ

と
が
で
き
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
ま
た
は
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

◇
期
日
前
投
票
◇

期　

間　

22

年
12

月
４
日
（
土
）
～
12

月
11

日
（
土
）

時　

間　

午
前
８
時
30

分
～
午
後
８
時
ま
で

場　

所　

行
方
市
役
所　

各
庁
舎
（
３
ヵ
所
）

※
入
場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
（
届
い
て
い
る
場
合
）

※
病
院
等
（
県
か
ら
の
指
定
施
設
）
で
の
不
在
者
投
票
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
投
票
手
続
き
に
数
日
を
要
す
る
た
め
、
早
め
に
施
設
代
表
者
へ
そ

の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

行方市メールマガジン
ー暮らしに役立つ情報をメールでお知らせー

選挙速報も配信していますので、

　　　　　　　この機会に登録してはいかがでしょうか？

　メールマガジンとは暮らしに役立つ情報を登録いただいた皆さんのパ

ソコンや携帯電話へ、無料でメール配信するサービスです。

【配信する情報】

市からのお知らせ、市のイベント情報、災害情報、不審者情報、市民

講座情報、子育て情報、健診等の情報、選挙速報（必要な情報だけを

選んで登録することができます。）

問
い
合
わ
せ

行
方
市
選
挙
管
理
委
員
会　

℡
０
２
９
９-

７
２ｰ

０
８
１
１

バーコードリーダーで右のコードを読み取って登録し

てください。登録方法がよくわからないときはお問い

合わせください。

問い合わせ　秘書広聴課（麻生庁舎）℡ 0299-72-0811
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総務省　茨城県テレビ受信者支援センター（デジサポ茨城）主催

「地上デジタル放送受信相談会」が開催されます！！
～ 11 月 25 日（木）から 12 月 10 日（金）～

　来年 ( 平成２３年 )７月の地デジ完全移行を控え、市民の皆様

がスムーズに地デジに移行できるよう、総務省茨城県テレビ受

信者支援センター( デジサポ茨城 ) 主催の『地上デジタル放送

受信相談会』が、市役所や公民館ロビーなどで開催されます。

　この相談会では、地デジチューナ－やＵＨＦアンテナの設置工事

など地デジを見るためにはどのような準備が必要かといった基

礎的な相談のほか、ご自宅やお住まいの地域で地上デジタル

放送を受信するための具体的な相談に、デジサポ茨城の専門ス

タッフが個別に対応してくれます。

　事前予約は必要ありませんので、ご都合がつく日時に、ぜひ会場でご相談ください。

相 談 会 場 開 催 日 受 付 時 間

市 役 所　 玉 造 庁 舎 ( ロ ビ ー )
１１月２５日（木）

午前１０時～午後４時３０分

１１月２６日（金）

玉 造 公 民 館  ( ロ ビ ー )
１１月２７日（土）
１１月２８日（日）

市 役 所 玉 造 庁 舎 ( ロ ビ ー )
１１月２９日（月）
１１月３０日（火）

市 役 所 北 浦 庁 舎 ( ロ ビ ー )

１２月　１日（水）
１２月　２日（木）
１２月　３日（金）
１２月　４日（土）
１２月　５日（日）

市 役 所 麻 生 庁 舎 ( ロ ビ ー )
１２月　６日（月）
１２月　７日（火）

麻生保健センター（ロビー・予防接種室）
１２月　８日（水）
１２月　９日（木）
１２月１０日（金）

※１ 必ず、開催日時・相談会場をお確かめの上、会場にお越しください。

※２ 参加費は無料です。事前予約は必要あり　ません。

【相談会に関するお問い合わせ先】

総　務　省　　　　　　　　　　
茨城県テレビ受信者支援センター

（デジサポ茨城　相談会グループ）

℡ ０２９－３０３－２６０１
（平日 / 午前９時から午後６時まで）

お電話でも相談を受け付けています
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《
工
事
概
要
》

校
　
舎

床
面
積
：
４
，
０
７
４
㎡

構　

造
：
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
２
階
建

工　

法
：
耐
震
補
強
工
事
（
鉄
骨
ブ
レ
ー
ス

　
　
　
　

工
事
、
Ｒ
Ｃ
増
設
壁
工
事
な
ど
）

　
　
　
　

大
規
模
改
造
工
事

屋
内
体
育
施
設

床
面
積
：
１
，
４
５
５
㎡

構　

造
：
１
階
Ｒ
Ｃ
造　

２
階
Ｓ
Ｒ
Ｃ
造

　
　
　
　

屋
根
Ｓ
造

工　

法
：
耐
震
補
強
工
事
（
ブ
レ
ー
ス
補
強

　
　
　
　

工
事
）
大
規
模
改
造
工
事

学校適正配置
通信

このコーナーでは、学校の統廃合に
関する情報をお伝えします。

 

統
合
　
麻
生
小
学
校
の

　
　
　
　
　
耐
震
化
・
大
規
模
改
修
工
事

　

 

統
合
校
は
、
現
在
の
麻
生
小
学
校
の
校
舎
・

体
育
館
や
校
庭
を
活
用
し
ま
す
。

　

統
合
校
に
ふ
さ
わ
し
い
学
校
施
設
と
す
る

た
め
、
校
舎
に
耐
震
補
強
工
事
を
施
し
、
冷

暖
房
施
設
を
整
備
、
ト
イ
レ
や
内
外
装
な
ど

を
改
修
し
ま
す
。
ま
た
、
体
育
館
も
耐
震
補

強
工
事
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

工
期
は
10
月
か
ら
翌
年
の
３
月
。
仮
設
校

舎
を
利
用
し
な
が
ら
の
改
修
工
事
と
な
り
、

麻
生
小
学
校
の
児
童
、
先
生
方
に
は
大
変
ご

不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
度
中
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
ス
ク
ー

ル
バ
ス
の
出
入
口
な
ど
外
構
工
事
の
設
計
を

行
い
、
来
年
度
に
整
備
し
て
い
く
計
画
で
す
。

円
滑
な
開
校
の
た
め
に

　
統
合
麻
生
小
学
校

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
運
営
検
討
委
員
会
発
足

　

７
月
15
日
、
円
滑
な
統
合
を
推
進
す
る
た

め
、
統
合
麻
生
小
学
校
運
営
検
討
委
員
会
が

発
足
。
細
部
に
つ
い
て
は
、
総
務
部
会
、
庶
務
・

行
事
部
会
、
生
徒
指
導
部
会
の
３
つ
の
専
門

部
会
で
検
討
さ
れ
、
運
営
検
討
委
員
会
で
協

議
事
項
や
す
す
め
方
が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
具
体
的
な
協
議
項
目
に
つ
い
て
は
、

専
門
部
会
に
お
い
て
検
討
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

　

決
定
さ
れ
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
随
時
、

こ
の
「
学
校
適
正
配
置
通
信
」
の
紙
上
で
ご

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

麻
生
地
区
統
合
小
学
校
の
校
名

　「
麻

生

小

学

校
」

　「
麻
生
東
小
学
校
」

　

第
２
回
行
方
市
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、

行
方
市
立
学
校
設
置
条
例
の
一
部
が
改
正
さ

れ
、
麻
生
地
区
の
統
合
小
学
校
の
名
称
が
決

定
し
ま
し
た
。

「
麻
生
小
学
校
」

　

平
成
24
年
４
月
か
ら
、
現
在
の
麻
生
小
学

校
・
行
方
小
学
校
・
小
高
小
学
校
が
統
合
し
、

新
し
く
「
麻
生
小
学
校
」
が
誕
生
い
た
し
ま
す
。

「
麻
生
」
は
、
「
麻
生
藩
陣
屋
跡
の
場
所
に

立
地
し
、
旧
町
の
名
称
で
あ
り
歴
史
的
に
ゆ

か
り
の
あ
る
こ
と
。
校
名
応
募
で
多
数
を
獲

得
し
、
統
合
後
も
親
し
み
や
す
い
こ
と
」
な

ど
か
ら
選
考
さ
れ
ま
し
た
。

「
麻
生
東
小
学
校
」

　

平
成
25
年
４
月
か
ら
、
現
在
の
太
田
小
学

校
・
大
和
第
一
小
学
校
・
大
和
第
二
小
学
校
・

大
和
第
三
小
学
校
が
統
合
し
、
「
麻
生
東
小

学
校
」
が
誕
生
い
た
し
ま
す
。
「
麻
生
東
」
は
、

旧
町
の
名
称
を
残
し
つ
つ
新
し
い
校
名
を
付

け
る
こ
と
で
、
太
田
・
大
和
地
区
の
一
体
感

が
期
待
で
き
る
こ
と
。
麻
生
地
区
の
東
方
向

に
位
置
し
て
い
る
こ
と
」
な
ど
か
ら
選
考
さ

れ
ま
し
た
。

　

校
名
に
つ
い
て
は
、
「
麻
生
地
区
統
合
学
校

校
名
検
討
委
員
会
」
に
お
い
て
協
議
の
上
、

統
合
校
の
校
名
案
と
し
て
決
定
さ
れ
、
教
育

委
員
会
で
承
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

に
決
定

平成 24 年　４月開校
統合　麻生小学校

部　 会 協 議 項 目

総 　 務
校歌　校章　教育目標
閉校式　記念誌作成 
歴史伝統保存　開校式

庶務・行事
防犯対策　備品・消耗品　引越
年間行事　入学式　交流事業
修学旅行・遠足

生 徒 指 導
校則　体操服・シューズ
ランドセル　自転車　
ＰＴＡ組織　後援会組織
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税 金
のお知らせのお知らせ

問い合わせ　税務課・収納対策課（麻生庁舎）　☎ 0299－72－0811

今月の税金

固定資産税　第4期

国民健康保険税　第 5期

納付期限（口座振替日）

は 11月 30日です。

市税等口座振替についての注意

　市税の口座振替日は各税目の納期限です。振替できな

かった市税の再振替は行いませんので振替日の前日までに

必ず預貯金残高の確認をお願いいたします。

※残高不足などにより振替できない状態が続いたときは、

口座振替契約を強制的に解除いたしますのでご注意くださ

い。

　税金を納期限までに納めないことを滞納といいます。

　うっかり忘れていたとしても、本来納めるべき税額のほかに、督促手数料（100 円）や延

滞金を納めていただくことになります。さらに、滞納したままでいますと差

押や公売などの滞納処分を行うことになります。

　この滞納整理の費用は、市民の皆さんのための教育・福祉・公共事業など

に使われるべき貴重な市税から支出されることになります。

　滞納は、納税者に不利益であることはもちろん、行方市全体にとっても大

きな損害となります。市税を有効に使うためにも納期内納付を守られるよう

ご協力ください。

税の納め忘れにご用心！

日本一の

れんこん料理フェア
「共に生きる喜び～歩き出すのは自分次第～」

増田太郎氏講演会
　生産量日本一の本県産れんこんを地域の皆さんに味

わっていただくため、霞ヶ浦沿岸市町村（行方市、土浦

市ほか７市町村）が共同で『日本一のれんこん料理フェ

ア』を開催します。期間中は 47 の協賛料理店（市内は

３軒）において、れんこんを使った期間限定のオリジナ

ルメニューを販売します。

行方市文化会館
青少年の主張作文発表　午後１時～

講　演　会　午後２時～

○入場無料　○事前申込不要

店名（順不同） 住　所 提供時間帯（店休日）

レストラン玉水苑
0299-55-3311 玉造甲 1451-1 11：00 ～ 15：00

（月曜定休）

かどや
0291-35-2609 山 田 1145 11：00 ～ 17：00

（不定休）

北浦パークホテル魚福
0291-35-2611 山 田 2856-1 9：00 ～ 20：00

（不定休）

11月１日（月）～30日（火）

11/27
（土）

　５歳よりヴァイオリンを弾き始め

20 歳で視力を失うが、（ヴァイオリン

を弾きながら歌う）という独特のスタ

イルで音楽活動を展開。

　その生命力あふれる演奏が、フジ

ＴＶ（とくダネ！）をはじめ、新聞各

紙に取り上げられる。楽曲「雲」　Ｎ

ＨＫ「みんなのうた」で放送、その他、

森山直太朗氏など数多くのアーティス

トと音楽活動。2007 年、韓国人歌

手ソ・ウォノ氏に楽曲提供。現在、レ

ギュラーラジオ番組「増田太郎ミュー

ジックシュタイン」茨城・和歌山放送

主催　青少年育成行方市民会議・行方市 PTA 連絡協議会・行方市男女共同参画研究会

共催　茨城県鹿行教育事務所（いばらき教育月間関連事業）

後援　行方市教育委員会・行方教育部会

協力　行方市高校生会か　ど　や玉　水　苑 魚　　福
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　9 月 24 日から 30 日までの期間、西連寺で市指定無形民俗

文化財常行三昧会が開催されました。

　常行三昧会（じょうぎょうざんまいえ）は、寛治年間（1087

～ 94）に地元の長者が比叡山より移したものとされ、西蓮

寺の末寺、門徒寺の僧侶が常行堂に集まり、7 日 7 夜にわたっ

て堂内を廻りながら独特の節回しで読経する法要です。

　24 日、27 日、30 日には、拍子木とホラ貝の音色に合わせ

て、境内を約 20 人の僧侶が籠行列で練り歩きました。

西蓮寺常行三昧会

常陸高野に響く西蓮寺節

　９月 30 日（木）、行方市消費生活センター主催の「食

の安全安心講演会」が、市消費者友の会の会員など 33

名が参加して北浦公民館で開催されました。

　講師は、2002 年にＴＶチャンピオン「デパ地下グル

メ選手権」で優勝し、現在、フリーのフードコーディネー

ターとして活躍されている平岩理緒さん。

　講演の中で平岩さんは、「生産者には、商品を売るだ

けではなく、消費者に対してアピール上手になってほし

い」と話し、説明責任の必要性を指摘していました。

平岩理緒さんが講演

食の安全安心講演会

　10 月 10 日（日）、井上神社（玉川地区）境内で奉納相

撲が行われました。　

　奉納相撲は、地区内の無病息災を祈願する行事として

毎年この時期に開かれているもので、始まった時期は不

明ですが、江戸時代には行われていたとのことです。

　当日は、水郷相撲甚句会の会員６名が声高らかに相撲

甚句を披露し、その後、地元の西谷、根古屋の消防団員

や玉造第２保育園の園児が土俵上で熱戦を繰り広げま

した。

大人も子どももハッケヨイ！
井上神社奉納相撲

水産体験教室

ウナギの稚魚を放流しました

　10 月６日（水）、行方市漁業振興協議会が主催する水産体

験教室が、霞ヶ浦高須沖などで開催されました。

　この日は、羽生小、玉造西小、現原小の５年生と玉造小の

６年生の児童 88 名が参加しました。

　児童たちは、見学船に乗船し、うなぎの稚魚約 6,800 匹を

放流したほか、帆引き船の見学や湖上遊覧、定置網漁の観察

を通じて、漁業や水産資源の保護について理解を深めました。

　昼食には霞ヶ浦産の魚料理などがバイキング形式で振る舞

われ、児童たちはピクニック気分で食べていました。
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　10 月 2 日に、行方市ふれあいウォーキング大会が

300 人という多くの参加者のもと開催されました。

　市シルバーリハビリ体操指導士会による準備体操で

軽く汗を流した後、天王崎公園周辺を４キロコースと６

キロコースに分かれてウォーキングしました。ゴール後

は、行方市食生活改善推進員によるおにぎりの提供のほ

か、健康相談・体重測定・体脂肪測定やお楽しみ抽選会

等も行われ盛りだくさんの内容となりました。

楽しく歩いてメタボ追放！

第３回行方市ふれあいウォーキング大会

　北浦中学校の生徒 30 名が家庭科の授業の一環で北浦

幼稚園において保育体験学習をしました。

　中学生たちはこの日のためにひとりひとつずつ手作

りのぬいぐるみを用意し、プレゼントしました。

　会うのはこの日が初めてでしたが、すぐに打ち解け、

一緒に砂場で遊んだり、中学生がサッカーを教えてあげ

たりと楽しい時間を過ごすことができたようです。

保育体験をしました

北浦中生徒が北浦幼稚園に！

今年の当番地区は宿区でした

大麻神社例大祭

　毎年 10 月の第３日曜日を中心に 3 日間連続で行われる大

麻神社の祭礼。神輿や５台の山車が勇壮に町を練り歩きます。

　16 日（土）には麻生公

民館で、５地区の若連に

よ る 総 踊 り が 披 露 さ れ、

雅な躍動する手踊りの競

演が、集まった観客のみ

なさんを魅了していまし

た。

　JA なめがたで毎年恒例「JA なめがた ふれあいまつり」が

開催されました。

　都内からもバスで大勢の一般消費者が参加。

　今が旬の『芋掘り体験』では大人も子どもも楽しそうに大

きなさつまいもをたくさん収穫していました。そのほか秋な

らではの新米のおにぎりや行方産新鮮野菜のてんぷらなどを

味わいました。

　来場してくれたみなさんに行方野菜の魅力を十分に堪能し

てもらえたようです。

10 月 2 日　JA なめがたふれあいまつり

行方産新鮮食材を召し上がれ
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　9 月 18 日と 19 日に、新選組の初代筆頭局長芹澤鴨の

出身地が行方市であることにちなみ、第６回目となる「新

選組まつり」が霞ヶ浦ふれあいランドなどで開催されま

した。

　まちづくり市民劇団「玉造座」の公演では、10 月 16

日から公開されている映画「桜田門外の変」に絡め、「桜

田門外の鴨」と題し、関鉄之介と芹沢鴨が友人だったと

いう設定で劇が演じられました。

　公演が終了すると、満員の会場から割れんばかりの拍

手が鳴り響きました。

なめがた新選組まつり開催

行方市消防ポンプ操法競技大会結果

　9 月 25 日（土）、平成 22 年度行方市消防ポンプ操法競技

大会が、台風 12 号の影響で、場所を行方消防署に移動して

開催されました。 

　上位の結果は次のとおりです。

◆自動車ポンプの部

優　 勝 山 田 消 防 団 北浦支団第１分団第１部

準 優 勝 両宿・内宿消防団 北浦支団第３分団第３部

第 ３ 位 富 田 消 防 団 麻生支団第 1 分団第９部

◆小型ポンプの部

優　 勝 今 宿 消 防 団 麻生支団第４分団第２部

準 優 勝 矢 幡 消 防 団 麻生支団第２分団第１部

第 ３ 位 小 高 東 消 防 団 麻生支団第５分団第５部

◆個人賞（優秀選手）

自 動 車 ポ ン プ の 部 小 型 ポ ン プ の 部

指揮者
　渡辺　理仁

玉 造 ３ － ３
（上宿・川向）

指揮者
　風間　亨

玉 造 ４ － ３
（ 上 山 ）

１番員
　斉藤　勝

玉 造 １ － ２
（ 根 古 屋 ）

１番員
　鬼澤　佑介

麻 生 ４ － ２
（ 今 宿 ）

２番員
　原　賢二

玉 造 ２ － ３
（ 宿 ）

２番員
　菅谷　将彦

麻 生 ４ － ２
（ 今 宿 ）

３番員
　斉藤　宗司

北 浦 ３ － ３
（両宿・内宿）

３番員
　箕輪　貴弘

麻 生 ５ － ５
（ 小 高 東 ）

４番員
　高﨑　洋一

麻 生 １ － ９
（ 富 田 ）

自動車ポンプの部優勝　山田消防団

小型ポンプの部優勝　今宿消防団

　9 月 25 日（土）、農林水産省による仮設型直売システム普

及事業「マルシェ・ジャポン」に、なめがた食彩マーケット

会議が参加してきました。場所は、現在建設中で注目のスカ

イツリーの目の前、東京の錦糸町です。

　さつまいも、わさび菜、ちんげん菜、エシャレットなど行

方市を代表する新鮮な野菜たち約 10 品目をずらりと並べ、

ＰＲ販売しました。消費者とふれあいながら、対面販売で行

方産野菜の魅力や美味しさを伝えることができたのではない

でしょうか。

行方野菜の美味しさを伝えに行きました！

行方野菜をＰＲ
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9 月 26 日（日）　麻生運動場体育館

第 38 回　行方市親善卓球大会

中学生シングルスの部

＜１年男子＞【優勝】大竹優人（潮来二中）【準優勝】矢屏周作（潮

来一中）【第３位】浅野秀（潮来一中）・斎藤大志（潮来一中）

＜２年男子＞【優勝】出沼拓也（玉造中）【準優勝】川崎貴大（玉

造中）【第３位】江口弘晃（潮来一中）・宮久保卓（玉造中）

＜１・２年女子＞【優勝】板垣瑠花（牛堀中）【準優勝】藤崎恵（牛

堀中）【第３位】大里舞（牛堀中）・堀内あやの（牛堀中）

中学生団体戦の部

＜男子＞【優勝】玉造中学校【準優勝】北浦中学校【第３位】

潮来第一中学校＜女子＞【優勝】牛堀中学校【準優勝】玉造中

学校【第３位】麻生中学校

一般の部シングルスの部

【優　勝】平輪貢【準優勝】郡司幸一【第３位】沼田拓

スポーツ少年団指導者が全国表彰に
　９月１９日常陸太田市を会場に開催された「平成２２年度ス

ポーツ少年団指導者研修会」において平山武夫氏、今泉源司氏（行

方少年剣友会）吉村明氏（手賀サッカー）の３名が、長年の功

績により日本スポーツ少年団より表彰されました。

　市においてスポーツ少年団の指導者として、団の企画運営及

び技術向上と青少年健全育成に努め、地域スポーツの活性化に

ご尽力いただきました。おめでとうございます。

9 月 23 日（木）　麻生運動場体育館

第 5 回　行方市中学校ハンドボール大会

男子の部【優　勝】千代田中学校　　【準優勝】麻生中学校

　　　　　【第３位】麻生第一中学校　【第３位】土浦第三中学校

女子の部【優　勝】北浦中学校　【準優勝】土浦第三中学校

　　　　　【第３位】麻生中学校　【第３位】古河第一中学校

9 月２６日（日）　北浦運動場ﾃﾆｽｺｰﾄ

第９回　行方市民テニス大会

男子ダブルス【優　勝】遠峰・倉田組【準優勝】鈴木・寺田組

　　　　　　　【第３位】藤林・鶴岡組

女子ダブルス【優　勝】山野・片岡組【準優勝】寺田・荒井組

　　　　　　　【第３位】出頭・遠峰組

混合ダブルス【優　勝】寺田・寺田組【準優勝】土子・荒井組

　　　　　　　【第３位】篠塚・山野組　相川・菅谷組

9 月 23 日（木）・26 日（日）　玉造浜野球場ほか２会場

第２９回玉造ロータリークラブ杯少年野球大会

＜Ａブロック優勝＞玉造ジャイアンツＡ

＜Ｂブロック優勝＞江戸崎レッドスターズ

＜Ｃブロック優勝＞駒津ヤンキース

＜Ｄブロック優勝＞あずまイーグルス

★　個人賞に４選手が選ばれました。おめでとうございます。

【優秀賞】石間尚樹（北浦ペガサス）・細谷謙介（玉造ジャイアンツ）

　　　　吉川敦弘（玉造ジャイアンツ）・関優磨（麻生スポ少）

９月２６日（日）玉造 B&G 海洋センター

第２８回玉造ロータリークラブ杯少年剣道錬成大会

＜団体戦の部＞【優　勝】行方少年剣友会 A

【準優勝】小高少年剣友会【第３位】玉造山王剣道

＜個人戦　試合の部＞【優　勝】吉川直輝（行方少年剣友会）

【準優勝】栗山雄貴（玉造山王剣道）【第３位】吉川昌輝（行方

少年剣友会）・瀬尾大和（小高少年剣友会）

＜個人戦　切り返しの部＞ 【優勝】加藤玲雄（現原剣道）

【準優勝】箕輪羽月（行方少年剣友会）【第３位】直井梓（現原剣道）

・本宮遙奈（玉造山王剣道）

＜個人戦　面打ちの部＞【優勝】大崎庸之（玉造山王剣道）

【準優勝】椎名光駿（行方少年剣友会）【第３位】戸田一樹（現

原剣道）・高野あかり（小高少年剣友会）

　行方市で来年３月末までに 88 歳になられる皆さんが、

191 人、100 歳になられる皆さんが 7 人です。敬老事業の

一環として、伊藤市長が直接訪問し、長寿をお祝いしま

した。

【100 歳を迎えられる方々】※敬称略

松澤たか（玉造乙）　方波見トメ（吉川）関　四郎（富田）

松沢喜久江（船子）　羽生ヒデ（麻生）

髙田一郎（南）　香取亮澄（稔木）

　100 歳を迎えられた関さんは背筋がぴんと伸びてとても若々しい

方でした！健康の秘訣をお伺いすると『よく歩くことです。』と話し

てくれました。家の近所などをよく散歩したりするそうです。

長寿と健康をお祝い　　―いつまでもお元気で―
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行 方 市 の 人 口

行 方 市 民 憲 章

やさしい自然

かがやく人

わたしたちがつくる

魅力あるまち、行方市

市の花

ヤマユリ（山百合）

市の木

イチョウ（銀杏）

市の鳥

シラサギ（白鷺）

　
 情報ひろば

※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。

総　数　38,510 人（-42）

男　　19,137 人（-17）

女　　19,373 人（-25）

世帯数　11,716 世帯（＋ 3）

平成 22 年 10 月１日現在

（　）は前月との比較
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℡ 
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２
９
１
（
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４
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６
２
０
０

行
方
都
市
計
画
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関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
公
聴
会
の
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催
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い
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都
市
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催
日
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日
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月
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午
後
１
時
～

場
所　

茨
城
県
鉾
田
工
事
事
務
所

　
　
　

鉾
田
市
安
房
１
４
１
４

●
申
出
方
法

期
間
中
に
公
述
申
出
書
を
提
出

【
提
出
先
】

茨
城
県
知
事
橋
本
昌
（
茨
城
県
土
木
部

都
市
局
都
市
計
画
課
扱
い
）
宛
て

〒
３
１
０
‐
８
５
５
５

水
戸
市
笠
原
町
９
７
８
‐
６

●
公
述
申
出
期
間

11
月
11
日(

木)

～
22
日(

月)

【
必
着
】

●
公
述
人
の
決
定

公
述
申
出
者
が
多
数
の
場
合
、
意
見
内

容
を
考
慮
の
上
、
代
表
者
を
選
考
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
原
案
の
閲
覧
場
所

及
び
問
い
合
わ
せ
先

茨
城
県
土
木
部
都
市
局
都
市
計
画
課　

℡
０
２
９
‐
３
０
１
‐
４
５
９
２

行
方
市
都
市
計
画
課

℡
０
２
９
９
‐
５
５
‐
０
１
１
１

障害のある方で一定の基準を満たせば NHK 受信料が免除になります

身体障害者 知的障害者 精神障害者

全額免除
身体障害者手帳をお持ちで、世
帯全員が市民税非課税

療育手帳をお持ち
で、世帯全員が市民
税非課税

精神障害者手帳を
お持ちで、世帯全
員が市民税非課税

半額免除

身体障害者手帳をお持ちの方が、
世帯主で下記に該当する場合。
・視覚障害　　１～６級
・聴覚障害　　２～６級
・肢体不自由　１・２級
・内部障害　　１・２級
（心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・免疫不全）

療育手帳をお持ちの
方が、世帯主で下記
に該当する場合
　A・A

精神障害者手帳を
お持ちの方が世帯
主で下記に該当す
る場合
１級

NHK 受信料が全額免除の世帯は地上デジタルチューナーと
　　　　　　　　　　　　　　アンテナ工事が無料で受けられます。

○現在のアナログ放送は平成 23 年７月 24 日で終了し、地上デジタル放送（地デジ）に
　切り替わります。
○地デジを受信するためには、チューナー（受信装置）とアンテナ工事が必要となります。

平成 22 年度　申込締切　平成 22 年 12 月 28 日

問い合わせ・申し込み先　社会福祉課（玉造庁舎）　℡　0299-55-0111
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※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。

「なめがた郷土かるた」巡り旅

行方郷土かるたは 1 組  ２，０００円　購入は麻生・北浦・玉造各公民館へ

「なめがた郷土かるた」巡り旅
　昔、玉造では毎年のように水害があり、耕地の半分近くで収入皆無の年が度々ありま

した。これを憂えた白井小右衛門は、私財を投じ難工事の末築堤を完成させました。こ

のため大洪水以外は収穫をみるようになったので、農民のよろこびは大変なものでした。

さらに、『わけまい』と呼び梶無川の水を玉造と浜に分けて、水争いの流血騒ぎが毎年

のようにあったのを無くしました。このように治水の功績は偉大なものでありました。

白井小右衛門（玉造地区）

　玉造村の水田は、昔から水害に

悩まされてきました。里正（庄屋）

の白井小右衛門は時の郡奉行と相

談し、自ら千両を寄付し堤防を築き

ました。

　工事は、文化３年（1806）から

３年間行われ、苦心の末に完成し

ました。今に残る高須堤防です。白

井小右衛門の功績をたたえる築堤

回向の碑が堤沿いに建っています。

公民館情報コーナー

公民館講座をとおして

　　　教養・趣味・仲間の輪をひろげよう

市の

『ここが知りたい！』

選挙のマメ知識

ー投票立会人ー

　選挙の投票所には投票管理者を

はじめ、受付や投票券を発行した

りする事務従事者のほかに『投票

立会人』という役割の方がおりま

す。

　具体的には投票所で 2 重投票や

投票券の持ち帰りなどが起きない

ように監視したり、投票における

事務が公正に行われているかどう

かをチェックすることが仕事です。

　『投票立会人』は市町村の選挙

管理委員会により、選挙ごとに各

投票区の選挙権を持つ人の中から

２～５名を選任することが法律で

定められています。

　事務を円滑にすすめることはも

ちろんですが、投票事務において

は公平の確保はとても重要です。

　行方市においては経験のある方

や、地域をよく知る方に投票立会

人をお願いしています。

　公正な選挙でのみなさんの一票

が明日の未来を作ります。

　あなたの意思を投票しましょう！

問　行方市選挙管理委員会

　　℡　０２９９- ７２- ０８１１

　公民館では皆さんの講座・教室への参加をお待ちしています。前期講座の

様子を紹介します。このほかにもたくさん楽しい講座を開催しています。

　ぜひ、お気軽にお問い合わせください。

公民館は、いつでも誰でも気軽に利用できます。

開　　　　館　　　　　日　月曜日・年末年始を除く毎日

開館時間　午前 9 時～午後 5 時 15 分（夜間の利用は午後 10 時まで）

フラワーアレンジメント教室 親子トライビクス教室パン作り教室

【問い合わせ先】北浦公民館　℡　0291-35-3777　
麻生公民館　℡　0299-72-1573　玉造公民館　℡　0299-55-0171
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開催場所　麻→麻生公民館　北→北浦公民館　玉→玉造保健センター

11月
麻　生 北　浦 玉　造

午前 
9：30 ～
11：30"

午後 
1：30 ～
3：30"

午前 
9：30 ～
11：30"

午後 
1：30 ～
3：30"

午前 
9：30 ～
11：30"

午後 
1：30 ～
3：30"

1 月 ○

2 火 ス・トミック講座

4 木 ○

5 金 ○ ○

8 月 親子教室

9 火 ○ ○ ○

10 水 ○ ○

11 木 ○

12 金 ○ ○

15 月 ○

16 火 ○ ○

17 水 ○ ○

18 木 ス・トミック講座

19 金 ○ ○

22 月 ○

24 水 ○ ○

25 木 ○

26 金 ○ ○

29 月 ○

30 火 ○ ○ ○

子育て広場　11月の行事予定

コラム（第7話）・・・地域のつながり
　今年の夏、日本全国で行方不明高齢者が多数いることが明らかになりました。皆さんも記憶に新しいことかと思います。その中で、

不思議だなと思うコメントが当事者からありました。「もう何年も会っていない。」「隣に年寄りがいることがわからなかった。」都会

なら良くあることかと思っていましたが、地方にも多かったという現状があります。「最近隣のばあちゃんが見えないな、様子見て

こようかな。」とか、「雨降ってきたよ。洗濯物取り込めよ」といった声かけなど。煩わしく感じるこ

ともあるかもしれませんが、このような小さなことがとても大切なことだと気づきました。行方市の

ある地区では、一人暮らしの認知症の方を高齢者クラブの定例会に欠かさず誘ったり、夕食のおかず

を届けたり、毎日必ず誰かが声を掛けています。また、ある地区では徘徊してしまった方に優しく声

を掛け家まで送り届けています。そして、疲れている介護者の話を聞いてくれています。住み慣れた

地域でいつまでも暮らせるように、皆さん当たり前のように気をかけてくれています。まだまだ、地

域のつながりがある行方市ですが、そうしたかかわりが薄れつつある地区もあります。子供を地域で

育て、高齢者を地域で見守る。そんな優しい市になればいいなと思うこの頃です。
主任ケアマネージャー

内山順恵

ス・トミック講座

さつまいもクッキング

日　　時　１１月１８日（木）　９：３０受付
場　　所　北浦保健センター
講　　師　河野史子栄養士
参加人数　親子１５組（先着順）
申込期間　１１月８日（月）～１２日（金）
費　　用　実費を集金します。

親子教室〈のびのび・どろんこ〉

パワフルヨガ！！～ Lesson ２～

日　　時　１１月８日（月）９時３０分受付
場　　所　玉造保健センター
講　　師　木村　幸子

12月のス・トミック講座のお知らせ

そば（うどん）作りに挑戦！

日　　時　12 月９日（木）９：３０受付
場　　所　白浜少年自然の家
募集人数　親子 20 組（先着順）
申込期間　11 月２４日（水）～３0 日（火）　
費　　用　親子１組　1,000 円程度
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インフルエンザの予防は予防接種だけではありません

　　　　　　　　　　　　～感染経路を理解すれば、予防方法もよくわかります～

《１》インフルエンザの感染経路は

　　①ゲション！ゴホン！と放出されたウィルスを吸入してしまう

　　② ウィルスが付着した所に触れた手なのに、何気なく目・鼻・口等に触って粘膜から侵入させてしまう

《２》予防方法は

　　①付いたウィルスを落としてしまう

　　　● まず！手洗い　　　　　石けんを使い、最低１５秒以上の手洗い

　　　● うがい　　　　　　　　口に入ってしまったウィルスをブクブク・ペッ！で３回、口の中

　　　　　　　　　　　　　　　 を洗い、ガラガラ・ペッで３回以上、喉の奥を洗い流しましょう

　　②ウィルスを入りにくくしておく

　　　● 頑丈な粘膜　　　　　　強い粘膜をつくるために、ビタミンＡ・Ｃ等の他

　　　　　　　　　 　　　　　　 葉酸（ビタミンＢの一種）を 野菜からバランスよく摂って、ウィルスの主な入

り口である目・鼻・口等の粘膜を強くしておく。

　　③たとえウィルスが入っても

　　　● 免疫力アップ　　　　　 脳下垂体が関わり、夜１０時頃からの深～い睡眠中に免疫づくりが行われます。

起きているとこの作業はできないので早寝早起きの習慣を！

　　　● その他　　　　　　　　 糖を摂れば血糖値が高くなり、免疫をつかさどる血液中の白血球の増殖能力が

低くなります。即ち、感染症に対する抵抗力が低くなってしまいます。糖尿病

の人ばかりとは限らず、 糖の摂り過ぎには注意しましょう！

さぁ！冬になる前に身体づくり！習慣づくり！

特に集団生活をしているお子さんがいたら今日から、できることから冬支度を始めましょう！

～インフルエンザに備えよう～

　今年度、健診を受診していない方を対象に総合健診を実施します。健康増

進課（北浦保健センター）へ直接お電話でお申し込みください。

●期　　日　　平成２３年１月２３日（日）・２９日（土）・３０日（日）

●受付時間　　午前７時３０分～午前１０時（時間指定制です）

●会　　場　　麻生保健センター⇒ １月２３日（日）

　　　　　　　玉造保健センター⇒ １月２９日（土）

　　　　　　　北浦保健センター⇒ １月３０日（日）

●検診項目　　①胸部レントゲン（１９歳以上）　無料（喀痰検査は１，０００円）

　及び料金　　②生活習慣病予防健診（１９～３９歳）　５００円

　　　　　　　　特定健診（４０～７４歳）　５００円　※７０歳以上は無料

　　　　　　　　高齢者健診（７５歳以上）　無料

　　　　　　　③胃がん検診（３０歳～７４歳）　１，５００円

　　　　　　　④大腸がん検診（３０歳以上）　５００円

　　　　　　　⑤前立腺がん検診（５０～７４歳の男性）　７００円

　　　　　　　⑥肝炎ウイルス検診（４０歳及び未検者）　１，０００円

●申込期間　　１１月２９日 ( 月）～１２月１７日（金）

●申し込み及び　　健康増進課（北浦保健センター）

　問い合わせ先　　☎０２９１－３４－６２００

※健診年齢は平成２３年３月３１日現在の年齢です。

※特定健診は国保加入者のみ受診できます。

国保以外の方は医療保険者に確認をお願いします。

総合健診のおしらせ（麻生・玉造・北浦地区）

◇期　日　１２月２日（木）

◇時　間　＜午前＞ 9：30 ～ 12：00

　　　　　＜午後＞ 1：00 ～ 3：30

◇会　場　北浦公民館

◇期　日　１２月２７日（木）

◇時　間　＜午前＞ 10：00 ～ 12：15

　　　　　＜午後＞ 1：30 ～ 4：00

◇会　場　カインズホーム玉造店

平成２２年１月２７日より
英国滞在歴に関する献血制限が

緩和されました

　１９８０年（昭和５５年 ) ～１９９６

年（平成８年）の英国滞在歴が、通算

３０日までの方は、献血にご協力いた

だけます。

献 血 の お 知 ら せ

輸血用血液が不足しています

ご協力をお願いします

 今から
冬支度
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BOOKSBOOKS 図書館情報

新着図書

一　般

児童書

行方市立図書館のホームページで「新着案内」と「蔵書検索」ができます。

イベント情報
開催場所は行方市立図書館になります。

だっこでよみきかせ　11 月10 日（水）・12 月 8 日（水）午前 10 時～

   『りんごころころ』／『でんきつけて』ほか

おはなし会　11 月 27 日（土）午後２時～

　『みのりの秋』　歌♪『あかとんぼ』

Nov 11 月　図書館カレンダー

は休館日 ※公民館図書室は異なる場合があります。

施　設　名 開館時間 電話番号

行方市北浦公民館図書室

（山田 2175）

行 方 市 立 図 書 館

（玉造乙 1175）

行方市麻生公民館図書室

（麻生 1221）

午前９：００～午後５：００

休館日は月曜日

火曜日～金曜日

（午前９：３０～午後６：３０）

土・日・祝日

（午前９：３０～午後５：００）

午前９：００～午後５：００

休館日は月曜日

0291－35－3777

0299－55－1495

0299－72－1573

日

3

10

17

月

4

11

18

2524

火

5

12

19

26

水

6

13

20

27

金

5

8

15

22

29

木

7

14

21

28

土

6

9

16

23

30

1 2 3 4

このほかにもたくさんの本が入っています！希望する

本がないときは図書館職員へ声をかけてください。市

内の各図書室のほか、県立図書館からも取り寄せます。

○材料（2 人分 )

さつまいも　100 ｇ　レンコン　60 ｇ

さやインゲン　40 ｇ　サーモン　50 ｇ

トマト　40 ｇ　マヨネーズ　大さじ 2

練りわさび　小さじ 1/2　こしょう少々

○作り方

① れんこんは皮をむいて 2 ～ 3 ｍｍの半月切

りにして水につけてあくを抜き熱湯でゆで水

気をきる。

② さつまいもは皮つきのままよく洗い、1 ｃｍ

厚さの半月に切り水にさらし皿にならべ、

ラップをして 3 分ぐらい加熱する。

③ サーモン（生食用）は薄切りにする。

④ さやインゲンは熱湯でゆでて斜めに切っておく。

⑤ トマトは食べやすい大きさに切る。

⑥ 調味料と材料を混ぜ合わせ器に盛りトマトを

飾る。

( 一人あたり )

エネルギー 246 ｋ cal　たんぱく質 7.6 ｇ

塩分 1.2 ｇ

健康増進課　管理栄養士

平野　紀美子

大手広告代理店を定年退職した威一郎。バラ色の第２の人

生のはずが、彼を待っていたのは、夫婦関係と親子関係の

危機だった。人生最大の転機をいかに乗り切るか！？ 『マ

リソル』連載を大幅に加筆訂正して書籍化。

おひさまとおつきさまのしたで
　　　／マーガレット・ワイズ・ブラウン

「孤舟 」

　　　　　　　　　　渡辺　淳一

ホクホク秋のサラダ
「抱影」／北方　謙三

さつまい

ものほくほく感

とレンコンの歯

ざわりを楽しみ

ましょう。
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全校生徒班対抗リレー

市内の小学校を児童・生徒のみなさんが PR ！

玉造西小学校
知・徳・体の調和のとれた心豊かでたくましい児童の育成

◆所在地　行方市浜 1360　◆電話　0299-36-2051

◆学校長　井能　忠雄　◆職員数　10 人　◆児童数　49 人

◆開校日　明治 9 年　4 月

ぼくの学校、わたしの学校

笹目　綾乃さん（6 年） 小橋　弘登さん（４年）

　ぼくたちの小学校は、小さ

い学校だけど、みんな元気だ

から人がいっぱいいる学校の

ように思えます。ぼくが一番

自慢したいのは、みんな仲良

しなところです。みんな楽し

い友だちで、先生も優しいか

らぼくは西小が大好きです。

　私の学校自慢は、１年生か

ら６年生までみんながとって

も仲が良いということです。

全校児童が 49 人なので、昼

休みは他学年の子ともよく遊

びます。

　また、学校にある田んぼで

米作りもしています。

学校と地域が一体となっています

縦
割
り
班
活
動
の
活
性
化

　

本
校
は
、
自
然
に
恵
ま
れ
、

児
童
・
保
護
者
・
地
域
の
方
々

が
一
体
と
な
っ
て
何
事
に
も
取

組
む
学
校
で
す
。
本
年
度
、「
仲

の
よ
い
学
校
に
し
よ
う
」
「
良

い
授
業
を
め
ざ
そ
う
」
「
安
全

で
安
心
で
き
る
学
習
環
境
を
整

え
よ
う
」
「
開
か
れ
た
学
校
を

め
ざ
そ
う
」
を
め
ざ
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
取
組
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

特
色
あ
る
活
動
と
し
て
、
昨

年
度
か
ら
特
別
活
動
を
中
心

に
、
「
集
団
の
活
性
化
を
図
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の

育
成
」
の
テ
ー
マ
で
、
話
し
合

い
活
動
を
も
と
に
、
人
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
た
縦
割
り

班
活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。
主

に
清
掃
や
班
対
抗
リ
レ
ー
、
さ

つ
ま
い
も
栽
培
、
無
言
絵
か
き

ゲ
ー
ム
、
校
内
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
全

校
児
童
を
７
つ
の
縦
割
り
班
に

分
け
、
リ
ー
ダ
ー
が
中
心
と

な
っ
て
児
童
集
会
を
企
画
・
運

営
す
る
取
組
も
行
い
ま
し
た
。

　

児
童
一
人
一
人
が
主
体
的
に

　

毎
年
11
月
に
は
、
子
ど
も
会

育
成
会
と
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
共
催
に
よ

る
「
三
世
代
餅
つ
き
大
会
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ど
の
子
も
、

杵
を
持
っ
て
餅
つ
き
の
体
験
を

し
ま
す
。
高
学
年
の
子
は
、
前

日
か
ら
一
緒
に
準
備
に
取
り
か

か
り
、
調
理
体
験
も
し
ま
す
。

当
日
は
、
祖
父
母
の
方
々
も
一

緒
に
な
っ
て
、
お
手
伝
い
を
し

て
く
れ
ま
す
。

　

食
べ
る
時
刻
に
な
る
と
、
体

育
館
は
、
１
５
０
人
を
超
え
る

大
所
帯
と
な
り
、
楽
し
げ
に
談

笑
し
な
が
ら
、
つ
き
た
て
の
お

餅
を
頬
張
る
子
ど
も
達
の
顔
が

微
笑
ま
し
い
限
り
で
す
。

　

午
後
か
ら
は
、
音
楽
会
で
の

発
表
曲
を
披
露
し
た
り
、
教
育

月
間
と
し
て
、
「
人
権
ビ
デ
オ

視
聴
会
」
や
「
教
育
講
演
会
」

を
行
っ
た
り
し
て
、
盛
り
だ
く

さ
ん
の
一
日
で
す
。
学
校
と
地

域
が
一
体
と
な
っ
て
、
和
や
か

な
ふ
れ
あ
い
の
時
を
過
ご
し
ま

す
。

活
動
す
る
場
面
が
数
多
く
見
ら

れ
、
進
ん
で
発
表
す
る
児
童
が

増
え
て
き
ま
し
た
。 

三
世
代
餅
つ
き
大
会

　

水
産
体
験
教
室
に
参
加
し
た
小
学
生
は
、
水

し
ぶ
き
を
上
げ
た
高
速
船
に
乗
っ
て
大
満
足
。

霞
ヶ
浦
の
湖
面
に
は
白
い
帆
を
広
げ
、
優
雅
に

走
る
帆
引
き
船
が
姿
を
現
し
、
私
も
仕
事
を
忘

れ
、
思
わ
ず
見
入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
（
保
）

　

今
年
も
盛
大
に
開
催
さ
れ
た
大
麻
神
社
例
大

祭
。
下
座
連
の
皆
さ
ん
は
年
間
を
と
お
し
て
練

習
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
そ
う
で
す
。
祭
り

に
欠
か
せ
な
い
お
囃
子
と
雅
な
手
踊
り
。
行
方

市
を
代
表
す
る
お
祭
り
・
文
化
と
し
て
未
来
に

残
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
（
友
）

種
田
　
さ
ん

　

巡

回

時

や

町

で

会
っ
た
と
き
に
「
又

来
て
ね
」
と
か
「
今

度
よ
っ
て
っ
て
」
な

ど
と
声
を
掛
け
て
い

た
だ
き
、
と
て
も
嬉
し
く
感
じ
な
が
ら

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
、
微
力

な
が
ら
犯
罪
被
害
か
ら
み
な
さ
ん
を
守

る
た
め
に
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
皆
様
も
犯
罪

被
害
に
遭
わ
な
い

よ
う
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

（
行
方
警
察
署
）




