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地域包括支援センター
行方市地域包括支援センター（玉造保健センター内）
　　　☎０２９９－５５－０１１４
いつまでも健やかに住み慣れた地域で生活していけるよう、

高齢者やご家族の皆さんを、医療・保険・介護および福祉など、

さまざまな方面から総合的に支援します。

高齢者虐待は、なぜ起こる？
　高齢化が進み、高齢者の人数が増えるとともに、高齢者虐待の問題が深刻化してきています。
　どこの家族でも起こる可能性のある身近な問題であり、高齢者と養護者の人間関係や介護疲れ、経
済的な問題など、さまざまな要因が絡み合って起こります。
　養護者（現に高齢者の介護をしている家族・親族・同居人など）による相談・通報は、平成 28年
度には２万 7940件で、年々増えているのが現状です。
　では、高齢者虐待はなぜ起こるのでしょうか…。

高齢者の状況 人間関係 養護者の状況

環境要因

●性格や人格
●認知症による言動
●身体の自立状況
●サービス拒否
　　　　　　など

●性格や人格
●介護疲れ
●介護認知の不足
●疾病や障害
　　　　　　など

●家族や周囲との関係　　　　●社会からの孤立
●老老介護や単身介護　　　　●周囲の介護への無理解
●介護サービスの利用状況　　●経済的困窮　　　　など

●これまでの関係
●依存　　など

虐待

　高齢者虐待を防ぐためには、介護保険サービスを上手に利用したり、第三者が
介入したりすることなどで、虐待に至る悪循環を止めることが必要です。
　地域包括支援センターでは関係機関や地域の方々と連携し、虐待の防止や早期
発見・早期対応に努めています。一人で抱え込む前に、地域包括支援センターま
でご相談ください。少しでもお力になれればと思います。


