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Bringing up a childBringing up a child

子育て
   子育て世代包括支援センターどれみ（北浦保健センター内）
　　　　　♪子育て相談ダイヤル♪
　　　☎０８０－ ２２１１ － ４４１１
　　　子育て相談ができます！お気軽にお電話ください♪　

◆乳児育児用品の購入費を助成します
　市では、お子さまの誕生を祝し健やかな成長を願い、
子育ての経済的負担を軽減するため、乳児の育児用品等
の購入費を助成しています。
○対象者　　　乳児（出生後１年未満）の保護者
○対象用品　　�出生後購入した育児用品・授乳関連用品・

おむつ関連用品・離乳食関連用品・その
他（衣類、寝具、だっこひもなど）

　　　　　　　※購入店は、市内外を問いません。
○助成金額　　乳児１人につき２万円まで
　　　　　　　（満たない場合はその金額）
○申請期限　　乳児の満１歳の誕生日の前日まで
○必要なもの　①育児用品等が分かる領収書
　　　　　　　②振り込みする口座が分かるもの
　　　　　　　③印鑑
○その他　　　�できるだけまとめて１回の申請になるよ

うにしてください。
○申請場所・問い合わせ
　・�子育て世代包括支援センターどれみ
　　（北浦保健センター内）　　☎ 080-2211-4411
　・こども福祉課（玉造庁舎）☎ 0299-55-0111

休日の開催もしています！ぜひご利用ください。
★…絵本の読み聞かせ（午前は 10：30～、午後は 14：00～）
▲…幼稚園教諭による子育て相談
◆…保健師による子育て相談
♪…ミュージック・ケア（午前は 10：30～、午後は 14：00～）

「子育て広場」とは…
　就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行って
みたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください。
　お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です。お子さんの安全を
守るためにスタッフがおりますが、お子さんをお預かりして保育するもので
はありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

【午前】　9：30～ 11：30
【午後】13：00～ 15：00子育て広場カレンダー

６月 麻生（麻生公民館） 北浦（北浦保健センター）玉造（玉造保健センター）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 金 ○ ○
3 日 ○ ○
4 月 ♪▲
5 火 ○ ★
6 水 ○ ○
7 木 ★ ○ ○
8 金 ★
11 月 ♪◆ ○
12 火 ○
13 水 ▲ ○ ○
14 木 ○ ○
15 金 ○
17 日 ○ ○
18 月 ◆ ○
19 火 ○
20 水 ○
21 木 ○ ○
22 金 ♪◆ ○ ○
25 月 ▲ ○ ○
26 火 ○ ○ ○
28 木 ○ ○
29 金 ○ ○ ○

○

○

梅雨を乗り切ろう！
じめじめした梅雨の時期、おうちで過ごす時間も

増え、気持ちも憂うつになっちゃいそう…そんな

ときは、「子育て広場」に出かけてはいかがですか。

◆子育て世代包括支援センター「どれみ」では、

　　　　　　　　　　子育てに関するさまざまな相談をお受けしています。
　・イライラして子育てがつらい

　・育児を手伝ってもらえない

　・夜泣きがひどい

　・ママ友ができない

　・子どもの叱り方がわからない

　・そろそろ仕事に復帰したい…　など、どんな悩みでもお気軽にご相談ください。

　また、各種事業を開催し、子育ての支援も行っていますので、ご参加ください。


