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なめがたでキラリ輝く「ひと」
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
八
甲
城
入
り
口
。
自
宅
の一

室
で
、
１
日
１
組
（
２
～
４
名
様
）
の
予
約
制
、

正
午
か
ら
午
後
３
時
ま
で
の
営
業
で
す
。

農家レストラン「八
やこうじょう

甲城」オーナーシェフ。女性農業士。農
業女性団体「紅 -KURENAI-」のメンバーでもあり、仲間と
共に食育活動も行っている。行方在住。

Profile
中
なかじょう

城 かおりさん（52 歳）

　

行
方
で
採
れ
た
旬
の
野
菜
を
た
っ

ぷ
り
使
っ
た
家
庭
料
理
を
提
供
す
る

の
は
、
ご
自
身
も
農
業
を
営
む
中
城

か
お
り
さ
ん
。
自
宅
の
一
室
で
営
業

す
る
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
「
八や
こ
う
じ
ょ
う

甲
城
」

の
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
で
す
。

　
「
農
家
の
お
母
さ
ん
が
作
る
家
庭
料

理
『
農の
う
か
め
し

家
飯
』
を
基
本
に
、
ラ
ン
チ

を
作
っ
て
い
ま
す
。
行
方
産
の
野
菜

を
使
っ
て
、
お
う
ち
の
味
で
ね
。
旬

の
野
菜
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
ほ

し
い
の
で
、
ダ
シ
を
基
本
に
、
薄
味

だ
け
ど
メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
味
付
け
を

し
て
い
ま
す
」

　

中
城
さ
ん
は
、
地
域
で
活
躍
す
る

女
性
団
体「
紅く

れ
な
い‐
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ｅ
Ｎ
Ａ
Ｉ
‐
」

の
一
員
で
も
あ
り
ま
す
。
会
員
た
ち

は
食
育
活
動
の
ほ
か
、
地
産
地
消
に

取
り
組
み
、
生
産
者
と
消
費
者
の
橋

渡
し
の
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
「
生
産
者
の
私
が
作
る
農
家
の
家
庭

料
理
を
食
べ
た
お
客
さ
ま
に
野
菜
の

食
べ
方
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、

行
方
産
の
農
作
物
の
販
売
に
つ
な
が

れ
ば
。
レ
シ
ピ
を
聞
か
れ
た
ら
、
ど

ん
ど
ん
教
え
て
い
ま
す
よ
。
家
に
あ

る
調
味
料
で
お
い
し
く
作
れ
る
の
で
、

こ
こ
で
食
事
し
た
帰
り
に
直
売
所
な

ど
で
購
入
し
た
野
菜
を
使
っ
て
、
お

客
さ
ま
の
自
宅
で
も
ぜ
ひ
作
っ
て
み

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
を
始
め
て
、
生

産
農
家
や
女
性
農
業
士
の
仲
間
な
ど
、

多
く
の
人
に
助
け
ら
れ
て
い
る
こ
と

を
改
め
て
感
じ
た
と
い
う
中
城
さ
ん
。

生
産
農
家
の
方
々
か
ら
仕
入
れ
た
野

菜
を
何
種
類
も
使
っ
て
、
ラ
ン
チ
が

出
来
上
が
り
ま
す
。

　
「
初
め
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
客
さ
ま

に
は
、
刻
ん
だ
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
入

れ
た
ハ
ン
バ
ー
グ
を
お
出
し
し
て
い

ま
す
。
大
き
め
で
す
が
、
ひ
き
肉
と

野
菜
を
半
々
で
作
っ
て
い
る
の
で
、

と
て
も
ヘ
ル
シ
ー
。
女
性
に
も
好
評

で
、
ペ
ロ
リ
と
食
べ
て
く
れ
ま
す
」

　

中
城
さ
ん
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
見
て
、
遠

く
は
神
奈
川
県
や
福
島
県
か
ら
訪
ね
て

く
る
方
も
い
ま
す
。

　
「
食
後
の
デ
ザ
ー
ト
を
楽
し
ん
で
も

ら
う
間
、
お
客
さ
ま
と
お
話
す
る
の
が

楽
し
く
て
。
行
方
の
観
光
名
所
を
お
勧

め
し
た
り
、
旬
の
野
菜
の
レ
シ
ピ
を
教

え
た
り
。私
は
い
つ
も
と
同
じ
よ
う
に
、

つ
い
つ
い
茨
城
弁
で
話
し
ち
ゃ
う
。『
い

い
あ
ん
ば
い
』
と
か
『
か
ん
ま
す
』
っ

て
ど
う
い
う
意
味
で
す
か
、
な
ん
て
聞

か
れ
て
盛
り
上
が
る
の
」と
笑
い
ま
す
。

　
今
後
は
、ラ
ン
チ
だ
け
で
な
く
、デ
ィ

ナ
ー
タ
イ
ム
も
設
け
ら
れ
た
ら
、
と
夢

は
ふ
く
ら
み
ま
す
。

　
飾
ら
な
い
笑
顔
の
中
城
さ
ん
が
作
る

ラ
ン
チ
は
、
ま
さ
に
人
柄
の
よ
う
に
優

し
く
て
温
か
い
も
の
で
し
た
。

「市報なめがた」は、公共施設等にも配置
しています。
【市報配布に関するお問い合わせ】
　総務課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811

スマートフォンをお持ちの方
は、こちらから市公式ホーム
ページをご覧になれます。

行
方
産
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た
ラ
ン
チ
。

お
食
事
に
は
必
ず
、
中
城
さ
ん
お
手
製
の
梅
干
し

が
付
き
ま
す
。


