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Bringing up a childBringing up a child

子育て
   子育て世代包括支援センターどれみ（北浦保健センター内）
　　　　　♪子育て相談ダイヤル♪
　　　☎０８０－ ２２１１ － ４４１１
　　　子育て相談ができます！お気軽にお電話ください♪　

★…絵本の読み聞かせ
　　（午前の場合は 10：30 ～、午後の場合は 14：00 ～）

　９月 28 日（木）、北浦保健センターにて子育て講座の第２回
「おうちでできる遊び」を開催しました。
　今回は 15 組の親子が参加し、講師の内堀美智子先生のお話
を聞いたり、手遊びや折り紙、グループトークをしたりしました。
　参加された方からは「子どもとふれあう時間が大事と再認識
しました」「家でもやってみようと思います」「とても勉強にな
りました」とのお声を頂き、とても有意義な時間となりました。
　第３回は、来年の１月 23 日（火）午前に心理発達相談員の
高橋裕香先生をお招きし、「子どものしつけの話」を開催予定で
す。対象は市内在住の親子となり、参加には事前申し込みが必
要です。
　お申し込みは来年の１月５日（金）までですので、参加希
望の方は子育て世代包括支援センターどれみ（☎ 080-2211-
4411）までお問い合わせください。

「子育て広場」とは…
　就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行っ
てみたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください。
　お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です。お子さんの安全
を守るためにスタッフがおりますが、お子さんをお預かりして保育す
るものではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

休日の開催もしています！ぜひご利用ください。

子育て広場カレンダー 【午前】　9：30～ 11：30
【午後】13：00～ 15：00

11 月
麻生（麻生公民館） 北浦（北浦保健センター）玉造（玉造保健センター）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 水 〇 〇
2 木 ★ 〇
7 火 〇 〇 〇 〇
8 水 ◆ ★
9 木 〇
10 金 ▲★
12 日 〇
13 月 ◆
14 火 〇 ▲ 〇
15 水 〇 〇
16 木 〇 〇 〇
17 金 〇 〇 〇 〇
20 月 ◆ 〇
22 水 ▲ 〇
24 金 〇 〇 〇
27 月 〇 〇
28 火 〇 〇 〇 〇
30 木 〇 〇 〇

○

▲…幼稚園教諭による子育て相談
◆…保健師による子育て相談

♪♪♪親子ふれあい講座のお知らせ♪♪♪
期日 内容 場所 定員 参加費 講師 申込期間

12 月５日（火） クッキーを作ろう！①

北浦保健センター

10 組 １組 500 円 行方市管理栄養士

11 月 24 日（金）
～ 11 月 30 日（木）

２月１日（木） クッキーを作ろう！② 10 組 １組 500 円 行方市管理栄養士

１月 16 日（火） 巻き寿司を作ろう！① 10 組 １組 1,000 円 兼平佳子さん

１月 30 日（火） 巻き寿司を作ろう！② 10 組 １組 1,000 円 兼平佳子さん

■時　　間　午前中（申込者に通知）
■対　　象　市内在住の未就学児・幼児の親子
■申込方法　電話にて、「行方市子育て世代包括支援センターどれみ（☎ 080-2211-4411）」までご連絡ください。
■持 ち 物　エプロン・三角巾・筆記用具・上履き（スリッパ）・水分補給用の飲み物（親子分）

♪子育て講座を開催しました♪


