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やさしい自然

かがやく人

わたしたちがつくる

魅力あるまち、行方市

　
 情報ひろば

行 方 市 の 人 口

総　数　36,121 人（-53）

男　　17,982 人（-18）

女　　18,139 人（-35）

世帯数　12,729 世帯（+18）

平成 29 年２月１日現在

※外国人住民を含む
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※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。

　いつも「市報なめがた」を読んでいただき、ありがとうございます。クロスワードパズルの
答えと併せて「市報なめがた」へのご意見、ご感想をお寄せください。正解者の中から抽選で
30 名様に、行方市オリジナルディズニーコラボグッズをプレゼントします。
　ご応募お待ちしています！

【応募方法】　�ハガキに、住所・氏名・年齢・電話番号・クロスワードパズルの答え・「市報なめがた」
を読んだご感想やご意見を書いて、次のあて先までお送りください。

　　　　　　※お一人様１通とさせていただきます。
【応　　　　　募　　　　　先】　〒 311-3892　行方市麻生 1561-9
　　　　　　　行方市役所政策秘書課「市報なめがたプレゼント」係

【応募締切】　３月 31日（金）（当日消印有効）
　※当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。
　※応募された方の個人情報は、プレゼントの発送にのみ使用します。
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真心込めた、自慢のお料理でおもてなし

お一人様 予算 ３，０００円～ 承ります

ニュー ますみ

宴会料理
ご婚礼・お子様の節句・祝い事の会合など
様々なご要望に対応

築地から仕入れる新鮮な魚介類を中心にした料理
◇大小九つの宴会場は約 300 名収容可能

◇無料マイクロバス送迎も要相談ご婚礼・ご宴会

 行方市芹沢 1790
TEL0299-55-1550

http://new-masumi.com/ FAX0299-55-3073

☆タテのカギ☆
　【1】関東初！市内全域を視聴範囲とする「○○○放送」。
　【2】�「11（いい）カオ伝え隊」特別隊員を務める茨城県住みます芸人の「○○ペンギン（吉本興業）」。
　【3】�なめがたの○○○や文化を学び、遊びを通して郷土愛を育む「なめがた郷土かるた（1,000

円で購入可）」。
　【5】味・味わい・風味。「本格芋焼酎『紅コガネ』はまろやかな○○○○」。
　【7】全体の流れをつかむため、細かい部分は所どころ飛ばして早く読む「○○○読み」。
☆ヨコのカギ☆
　【1】総合戦略書のスローガン。～○○○で住み続けたいまち、行方～
　【4】�なめがたエリアテレビ・なめがたネット放送局で公開中の地域交流促進番組「○○○に逢

えるかな」。
　【6】�なめがたエリアテレビで「ジュニア 11( いい ) カオ伝え隊」の養成を目的に開催した
　　「○○ウンサー体験教室」。
　【8】なめりーミコットも首に着けている「勾玉（まがたま）」の原料の一種。
　【9】「第１回行方レシピコンテスト」テーマの「れんこん」で作るとおいしい家庭料理。
　【10】�IBS 茨城放送（AMラジオ）・i-fm（水戸局 94.6MHz）で毎月第２・第４金曜日午前 10 時

35 分から放送中の行方の魅力発信広報番組「○○トーク」。
　【11】�３月は別れの季節。郷土で共に育った「竹馬の○○」は「生涯の○○」であり、人生にとっ

ての財産。
　○Ａ～Ｄを並べると答えになります。
　　※「市公式ホームページ」や「市報なめがた」にもヒントがあります。　

市報なめがた　読者プレゼント
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※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。

男 女 共同参画って何！？

　いよいよ今年度も終わりの時期に差し掛かかり、卒業入学進級と、子どもたちの生活の変化が大きい

時期に入りますね。春休みもやってきます。子育て期はおよそ３年周期で生活サイクルに変化がありま

すが、その切り替わりがちょうど３月～４月。ご準備はいかがですか？

　合同会社ままのえんでは、たくさんの子育て中の女性たちが活躍しています。皆さん、ご家族やお子

さんたちの生活サイクルの変化がありつつも、しなやかにやりくりしながら、仕事も子育ても大切に日々

を前向きに過ごしています。子どもたちの帰宅時間、長期休み、体調不良の際のお休みなど、子育てを

していると働き方を調整しなければならないことがたくさんあります。もちろん、ご家族の中で協力し

て乗り切るのも一つの方法ですが、核家族だったりご実家が遠かったりと、周りに頼れないこともあり

ますので、積極的に働き方を変えて、柔軟に働く方法を考え、実践しています。

　たとえば、在宅でのパソコン入力やチラシデザイン、ホームページ制作や内職での縫製のお仕事。こ

れらは、時給ではなく「お仕事の成果」に対しての報酬のお支払いなので、時間や場所を選ばずお仕事

が可能です。講座やイベント、ワークショップの講師や進行管理、一時託児の保育スタッフのお仕事は、

超短時間勤務や単発での依頼になるので、ご自身のスケジュールと照らし合わせて組み合わせることが

可能です。ご自宅でお教室やサロンを開く女性たちや、ハンドメイド品をイベントやインターネットで

販売する女性たちも増えてきました。皆さん、ままのえんの会員として横のつながりを積極的に作りな

がら、ご家族の生活サイクルとうまく調整して日々前向きに楽しんでいます。「幼稚園に預けながら」「学

童を利用せずに」働いている方もいます。

　子育ても仕事も自分らしく。次回は、子育て中の女性だからこそできることについて考えたいと思い

ます。

子育て中の女性だからこそ、できること。　～Vol. ２～

合同会社ままのえん　代表　小林  あゆみ　　　　

本市のまちづくりに協力していただいてい
る方・団体等に、話題を提供いただき、さま
ざまな『男女共同参画』について、コラムを
連載します。市民の皆さまの声もお寄せくだ
さい。ご意見をお待ちしています。

「合同会社ままのえん」とは…�さいたま市で、「子育てしながら自分育て」をコンセプトに、子育て中の女性
と社会をつなぎ、眠っているスキルを活かす場を提供している会社です。


