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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
夢
と
希
望
に
満
ち

溢
れ
た
輝
か
し
い
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
広
島
県
の
土
砂

災
害
や
御
嶽
山
を
は
じ
め
と
す
る
火
山
の
噴

火
、
長
野
県
の
地
震
災
害
な
ど
、
自
然
災
害
の

恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
痛
感
し
た
１
年
で
し
た
。

行
方
市
に
お
い
て
も
、
一
昨
年
10
月
の
台
風
や

昨
年
２
月
の
記
録
的
な
大
雪
に
よ
り
、
市
民

生
活
や
農
畜
産
物
な
ど
に
被
害
を
も
た
ら
し

ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災
以
降
、
災
害
対
策

を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
市
民
の
安

全
・
安
心
を
守
る
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
む
決
意
を
新
た
に
し
た
次
第
で
す
。

特
に
、
災
害
発
生
時
に
お
け
る
迅
速
か
つ
確

実
な
情
報
伝
達
手
段
の
重
要
性
に
つ
い
て
再

認
識
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
た
め
、
防
災
行

政
無
線
を
補
完
す
る
形
で
、
本
市
限
定
の
「
エ

リ
ア
放
送
」
を
平
成
28
年
度
ま
で
に
整
備
す

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　

皆
さ
ま
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち

た
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
は
、
皆
さ
ま
ご
存
知
の
と
お
り
、
２
月

に
は
行
方
市
で
も
大
雪
が
降
り
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ

ウ
ス
や
豚
舎
が
崩
壊
す
る
な
ど
多
く
の
被
害
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。
そ
の
復
旧
復
興
へ
向
け
、

市
を
挙
げ
て
全
力
で
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
４
月
に
は
、
17
年
ぶ
り
の
増
税
で
、

消
費
税
率
が
５
％
か
ら
８
％
に
上
が
り
、
日
常

生
活
に
欠
か
せ
な
い
商
品
や
公
共
料
金
も
値
上

が
り
し
、
我
々
の
生
活
に
も
変
化
が
及
ん
で
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

11
月
に
は
、
市
民
参
加
型
の
「
第
１
回
行
方

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
２
日
間
で

５
万
人
の
来
場
者
を
数
え
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

市
民
の
一
体
感
を
醸
成
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

も
、
市
外
か
ら
の
来
場
者
へ
の
Ｐ
Ｒ
と
し
て
も
、

大
変
有
効
な
お
ま
つ
り
と
な
り
ま
し
た
。
今
後

行

方

市

長
　
鈴
木 
周
也

行
方
市
議
会
議
長  

髙
栁 

孫
市
郎

る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
地
上

波
デ
ジ
タ
ル
放
送
用
の
空
い
て
い
る
ス
ペ
ー

ス
を
使
っ
て
放
送
環
境
を
構
築
す
る
も
の
で
、

全
国
的
に
も
珍
し
い
取
り
組
み
で
す
。
こ
れ

に
よ
り
、
市
内
全
域
で
、
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
受
信
で
き

る
端
末
機
が
あ
れ
ば
、
エ
リ
ア
放
送
が
見
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、「
未
来
の
行
方
」
を
担
う
子
ど
も
た

ち
や
次
世
代
の
た
め
、
子
育
て
支
援
・
教
育

の
充
実
を
最
優
先
で
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

４
月
か
ら
は
、
小
中
学
校
の
統
合
に
伴
い
導

入
し
た
ス
ク
ー
ル
バ
ス
利
用
料
の
負
担
軽
減

を
図
る
改
定
を
行
い
ま
す
。
北
浦
地
区
統
合

小
学
校
に
つ
き
ま
し
て
は
、
来
年
度
中
に
工

事
が
完
了
し
、
平
成
28
年
４
月
に
開
校
す
る

運
び
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

小
中
学
校
の
統
合
が
完
了
す
る
と
と
も
に
、

す
べ
て
の
学
校
施
設
で
耐
震
化
率
１
０
０
％

を
達
成
い
た
し
ま
す
。

　

行
方
市
は
今
年
、
市
制
施
行
10
周
年
を
迎

え
ま
す
。
さ
ら
な
る
市
民
の
一
体
感
を
醸
成

し
つ
つ
、
次
の
10
年
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く

り
の
方
向
性
や
、
具
体
的
な
施
策
を
示
し
た

新
た
な
総
合
計
画
の
策
定
に
着
手
い
た
し
ま

す
。
行
方
市
の
将
来
に
向
け
て
の
飛
躍
の
年

と
な
り
ま
す
よ
う
、ま
い
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

も
継
続
し
て
、
市
民
協
働
共
創
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

そ
し
て
本
年
３
月
に
は
、
茨
城
空
港
が
開
港

し
５
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
間
、
多
く
の
方
々

が
利
用
さ
れ
、
さ
ら
に
地
域
の
活
性
化
に
結

び
付
け
よ
う
と
す
る
様
々
な
活
動
も
活
発
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
茨
城
空
港
は
、
平
成

31
年
開
催
の
茨
城
国
体
、
平
成
32
年
の
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
あ
た
り
、

本
市
の
活
性
化
に
向
け
て
大
い
に
期
待
で
き
る

も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
行
方
市
議
会
議
員
は
、
４
月
23
日
で

今
期
の
任
期
が
満
了
し
ま
す
。
引
き
続
き
議
会

の
改
革
と
活
性
化
に
向
け
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。
地
方
分
権
が
進
め
ら
れ
る
中
、
市
民
の

皆
さ
ま
に
と
っ
て
必
要
な
事
業
を
実
現
す
る
た

め
に
、
議
会
に
与
え
ら
れ
る
役
割
は
ま
す
ま
す

大
き
く
な
り
ま
す
。
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、

少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
学
校
の
統
廃
合
、
定

住
化
促
進
、
医
療
と
福
祉
の
充
実
、
産
業
振
興

等
々
、
多
く
の
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

市
制
施
行
10
周
年
を
迎
え
る
行
方
市
に
と
り
ま

し
て
、
こ
れ
ら
の
課
題
を
ふ
ま
え
て
、
英
知
を

結
集
し
、
皆
さ
ま
と
と
も
に
明
る
く
住
み
良
い

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
努
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

結
び
に
、
今
年
１
年
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
に

と
り
ま
し
て
実
り
多
き
年
で
あ
り
ま
す
こ
と
を

心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

新春のごあいさつ・ 2015 年１月



NAMEGATA JAN.20153

　

白
ハ
ト
食
品
グ
ル
ー
プ
と
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
、
農
業
者
の
出
資
に
よ
り
、
農
業
生
産
法
人
「
株

式
会
社
な
め
が
た
し
ろ
は
と
フ
ァ
ー
ム
」
を
設
立
さ
れ
、
同
社
が
運
営
す
る
、
農
業
の
テ
ー

マ
パ
ー
ク
「
な
め
が
た
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
」
が
、
廃
校
と
な
っ
た
大
和
３
小
の

跡
地
を
利
用
し
て
今
年
の
秋
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

今
号
で
は
、
鈴
木
市
長
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め
、
白
ハ
ト
食
品
工
業
の
永
尾
俊
一

社
長
と
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
の
中
川
治
美
組
合
長
に
、
こ
れ
ま
で
の
経
緯
や
事
業
内
容
、
今
後
の

可
能
性
に
つ
い
て
対
談
い
た
だ
き
ま
し
た
。

平
成
20
年
に
は
、
白
ハ
ト
グ
ル
ー
プ
の
宮
崎

工
場
、
神
戸
工
場
の
視
察
を
行
い
、
加
工
も

視
野
に
入
れ
た
出
荷
体
系
の
必
要
性
を
強

く
認
識
し
ま
し
た
。
そ
の
後
の
信
頼
関
係
の

構
築
に
よ
り
、
同
社
と
の
取
引
量
は
年
々
増

加
し
、
平
成
25
年
度
に
は
、
宮
崎
工
場
へ
約

千
２
百
ト
ン
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。
宮
崎
工

場
や
神
戸
工
場
で
加
工
さ
れ
た
ス
イ
ー
ツ

な
ど
の
商
品
が
首
都
圏
で
販
売
さ
れ
て
い

る
こ
と
を
知
り
、
行
方
に
さ
つ
ま
い
も
の
加

工
工
場
を
作
れ
ば
お
互
い
メ
リ
ッ
ト
が
出

る
の
で
は
な
い
か
？
「
工
場
だ
け
で
は
つ
ま

ら
な
い
」
と
考
え
た
の
が
、「
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
・
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
構
想
」
の
原
点
で
す
。

市
長
：
こ
の
よ
う
な
ビ
ッ
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

が
、「
な
ぜ
、
行
方
に
？
」
と
思
わ
れ
る
方

は
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。
白
ハ
ト
食

品
と
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
の
関
わ
り
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

永
尾
：
日
本
国
内
で
販
売
さ
れ
て
い
る
大

学
い
も
の
80
％
は
、
当
社
の
商
品
で
あ
り
、

ト
ッ
プ
シ
ェ
ア
を
占
め
て
い
ま
す
。
さ
つ
ま

い
も
は
と
て
も
お
い
し
く
、
食
物
繊
維
が
豊

富
で
女
性
に
も
人
気
が
あ
り
ま
す
。
安
心
安

全
で
お
い
し
い
さ
つ
ま
い
も
の
お
菓
子
を

提
供
す
る
た
め
に
は
、
良
い
工
場
、
安
心
し

て
生
産
で
き
る
工
場
、
品
質
の
高
い
さ
つ
ま

い
も
の
産
地
と
の
つ
な
が
り
（
生
産
者
・
農

協
）
を
持
つ
こ
と
に
よ
り
、
安
心
・
安
全
・

安
定
し
た
さ
つ
ま
い
も
を
確
保
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
さ
つ

ま
い
も
の
生
産
を
誇
る
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
と

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
る
こ
と
と
な
り
、
光

栄
に
思
っ
て
い
ま
す
。

中
川
：
平
成
17
年
に
「
お
い
も
株
オ
ー
ナ
ー

制
度
」
を
開
始
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

スカイツリー金時収穫祭（東京都墨田区）

紅こがね収穫祭（行方市島並）

  白ハト食品工業（株）

  代表取締役社長 永尾 俊一

 ＪＡなめがた

  代表理事組合長 中川 治美

　行方市長　

  鈴木 周也

新
春
対
談

「なめがたファーマーズ・ヴィレッジ」プロジェクトによる

行方農業の発展と地域振興
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市
長
：
永
尾
社
長
は
、
日
本
初
の
「
体
験
型

農
場
テ
ー
マ
パ
ー
ク
」
で
あ
る
と
話
さ
れ
て

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で

し
ょ
う
か
？
イ
タ
リ
ア
料
理
の
レ
ス
ト
ラ

ン
を
オ
ー
プ
ン
し
た
い
と
の
意
向
も
あ
る

よ
う
で
す
が
、
こ
れ
ら
を
含
め
て
、
事
業
の

概
要
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

永
尾
：
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
は
、

た
く
さ
ん
の
日
本
一
を
作
り
ま
す
。
工
場
棟

で
は
、
大
学
い
も
、
焼
き
芋
、
干
し
芋
の
日

本
一
の
工
場
を
作
り
た
い
で
す
。

　

大
和
三
小
の
校
舎
は
残
し
て
あ
り
ま
す

の
で
、
校
舎
に
、
日
本
初
の
焼
き
芋
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
を
作
り
ま
す
。
焼
き
芋
と
日
本
人
の

つ
な
が
り
、
な
ぜ
焼
き
芋
が
こ
ん
な
に
お
い

し
い
の
か
、
焼
き
芋
の
未
来
は
何
な
の
か
、

焼
き
芋
の
奥
深
さ
を
、
子
ど
も
か
ら
年
配
の

方
ま
で
、
皆
さ
ん
が
楽
し
く
学
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
な
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
作
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

商
業
棟
で
は
、
道
の
駅
と
同
じ
よ
う
な
機

能
を
持
っ
た
施
設
を
建
て
ま
す
。
こ
こ
に

は
、
焼
き
芋
を
ベ
ー
ス
に
し
た
日
本
一
の
焼

き
芋
売
り
場
、
焼
き
芋
を
パ
ウ
ダ
ー
に
し
て

作
っ
た
出
来
た
て
の
パ
ン
屋
さ
ん
や
行
方

産
野
菜
を
た
く
さ
ん
、
ヘ
ル
シ
ー
に
食
べ
ら

れ
る
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
を
オ
ー
プ

ン
す
る
予
定
で
す
。
ま
た
、
周
辺
に
あ
る
耕

日
本
一
を
目
指
し
ま
す

●

作
放
棄
地
を
活
用
し
て
体
験
型
農
場
を
作

り
、
首
都
圏
の
方
に
農
業
を
体
験
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

年
間
３
千
ト
ン
を
生
産

●

さ
つ
ま
い
も
の
経
営
安
定
基
盤
確
立

●

市
長
：
さ
つ
ま
い
も
工
場
を
稼
働
し
て
い

く
中
で
、
相
当
量
の
さ
つ
ま
い
も
が
必
要

に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
が
、
Ｊ
Ａ
な

め
が
た
と
し
て
、
さ
つ
ま
い
も
の
確
保
に

つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
ま
す
か
？

中
川
：
行
方
工
場
が
稼
働
と
な
る
と
、
新

た
に
約
３
千
７
百
ト
ン
の
さ
つ
ま
い
も
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
、
青
果

用
さ
つ
ま
い
も
（
市
場
出
荷
）
の
規
格
外

取
り
引
き
が
メ
イ
ン
で
し
た
が
、
今
後
は

規
格
外
だ
け
で
は
な
く
、
新
た
に
加
工
用

さ
つ
ま
い
も
の
栽
培
を
強
化
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
Ｊ
Ａ

と
し
て
は
、
受
け
皿
と
な
る
キ
ュ
ア
リ
ン

グ
貯
蔵
施
設
の
新
設
を
行
い
、
原
料
を
秋

季
の
収
穫
と
同
時
に
生
産
農
家
か
ら
集
約

で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。
ま
た
、
加
工
用

さ
つ
ま
い
も
栽
培
に
お
い
て
は
、
新
規
の

部
会
員
も
見
込
ん
で
お
り
、
平
成
30
年
ま

で
に
管
内
産
の
さ
つ
ま
い
も
取
り
引
き
を

年
間
３
千
ト
ン
ま
で
伸
ば
す
計
画
で
す
。

永
尾
：
グ
ル
ー
プ
全
体
で
年
間
７
千
ト
ン

を
確
保
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
足
り

な
い
状
況
で
す
。
ス
ー
パ
ー
の
話
で
は
、

青
果
売
り
場
で
の
野
菜
単
体
の
売
上
げ
が

落
ち
て
い
る
反
面
、
加
工
用
の
原
料
が
増

え
て
い
る
よ
う
で
す
。
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
に

加
工
用
を
強
化
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
は
、

食
と
農
を
つ
な

ぐ
レ
ス
ト
ラ

ン
「
フ
ァ
ー
ム
・

ト
ゥ
・
ザ
・
テ
ー

ブ
ル
」　
↓

商
業
棟
　
↑

建
築
デ
ザ
イ
ン
・
イ
ン
テ

リ
ア
の
空
間
イ
メ
ー
ジ

なめがたファーマーズヴィレッジ プロジェクトマップ

市
長
：
今
回
の
ビ
ッ
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ

い
て
、
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
と
し
て
の
メ
リ
ッ
ト

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

中
川
：
第
１
に
行
方
の
基
幹
作
物
で
あ
る
さ

つ
ま
い
も
の
経
営
安
定
基
盤
が
確
立
で
き

る
こ
と
で
す
。
今
後
推
測
さ
れ
る
担
い
手
減

少
・
高
齢
化
へ
の
対
応
策
と
し
て
、
青
果
用

と
は
別
に
、
加
工
用
さ
つ
ま
い
も
栽
培
を
強

化
す
る
こ
と
で
、
新
た
な
担
い
手
の
育
成
、

そ
れ
に
伴
う
産
地
規
模
の
拡
大
、
販
路
の
多

様
化
に
よ
る
農
家
の
所
得
向
上
、
無
選
別
・

無
洗
浄
で
の
出
荷
に
よ
る
労
働
時
間
の
大

幅
な
軽
減
等
の
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

第
２
に
さ
つ
ま
い
も
に
と
ど
ま
ら
ず
、
そ

の
他
の
青
果
物
に
関
し
て
も
新
た
な
販
路

が
見
込
め
、
相
乗
効
果
が
期
待
で
き
る
こ
と

で
す
。
現
在
、
農
畜
水
産
物
を
使
っ
た
加
工

品
を
試
作
し
て
い
る
ほ
か
、
施
設
に
は
直
売

所
や
加
工
品
の
販
売
店
舗
を
併
設
す
る
計

画
で
す
。

　

第
３
に
雇
用
創
出
な
ど
地
域
活
性
化
に

つ
な
が
る
こ
と
で
す
。
地
域
全
体
の
参
加
に

よ
っ
て
、
町
お
こ
し
や
観
光
客
の
呼
び
込
み

に
つ
な
が
れ
ば
、
Ｊ
Ａ
と
し
て
の
地
域
貢
献

の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

心
強
い
で
す
。
私
た
ち
は
皆
さ
ん
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
、商
品
開
発
に
努
め
ま
す
。
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約
１
５
０
名
の
新
規
雇
用

●
行
方
市
が
進
む
べ
き
農
業

●
市
長
：
地
元
雇
用
に
つ
い
て
の
お
考
え
は
あ

り
ま
す
か
？

永
尾
：
１
５
０
名
く
ら
い
の
新
規
雇
用
を
考

え
て
い
ま
す
。
行
方
市
民
の
皆
さ
ま
な
ど
を

中
心
と
し
て
多
く
の
方
に
働
い
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

強 い 農 業 を 目 指 し て

６次産業化の推進を目指して

日本一のファーマーズ・
　　　ヴィレッジを目指して

市
長
：
行
方
市
の
農
業
従
事
者
は
、
年
々
高

齢
化
が
進
み
、
就
農
人
口
も
減
少
し
て
い
ま

す
。
今
回
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
行
方
市
の

基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
を
、
維
持
・
発
展
さ

せ
て
い
く
上
で
、
大
い
に
期
待
し
て
お
り
ま

す
。
こ
の
好
機
に
あ
た
り
、
市
や
農
業
者
が

今
後
、
何
を
す
る
べ
き
か
、
お
二
人
に
率
直

な
ご
意
見
を
お
伺
い
し
ま
す
。

中
川
：
儲も

う

か
ら
な
け
れ
ば
、
地
域
農
業
の
衰

退
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
５
年
後
、
10
年
後

も
安
定
し
て
利
益
が
確
保
で
き
る
「
強
い
農

業
」
を
構
築
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
さ
つ
ま
い
も
を
中
心
に
ブ
ラ
ン

ド
化
を
進
め
、
販
売
を
伸
ば
し
、
消
費
者
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
高
品
質
な
も
の
を
安
定

供
給
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
若
い
後

継
者
は
ど
ん
ど
ん
規
模
拡
大
が
で
き
、
高
齢

者
は
少
し
で
も
長
く
栽
培
が
続
け
ら
れ
る

環
境
づ
く
り
を
Ｊ
Ａ
と
し
て
考
え
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

永
尾
：
行
方
大
好
き
、
行
方
に
行
き
た
い
、

行
方
に
住
み
た
い
と
思
う
方
を
増
や
し
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
行
方
の
持
つ
自
然

の
良
さ
、
住
ん
で
い
る
方
の
人
の
良
さ
、
土

の
力
、
そ
れ
が
農
業
と
い
う
基
幹
産
業
に

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
つ
ま
い
も
を
加
工
し
て

販
売
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
行
方
だ
か
ら
こ

そ
で
き
る
良
さ
を
、
さ
つ
ま
い
も
の
お
菓
子

と
一
緒
に
し
て
、
全
国
の
皆
さ
ん
に
提
供
す

る
こ
と
に
よ
り
、
行
方
市
を
訪
れ
る
方
が
増

え
る
と
思
い
ま
す
。

市
長
：
６
次
産
業
化
を
推
進
し
、
地
域
活
性

化
に
つ
な
げ
て
い
け
ば
、
国
の
進
め
る
地
方

創
生
に
合
致
す
る
と
思
い
ま
す
。
市
と
し
て

も
行
方
市
が
住
み
や
す
い
ま
ち
で
あ
る
と

い
う
こ
と
を
強
調
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

●
市
長
：
な
め
が
た
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
・
ヴ
ィ
レ
ッ

ジ
が
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
は
、
市
に
と
り
ま

し
て
も
、
新
た
な
展
望
が
開
か
れ
る
も
の
と

期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
回
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
あ
た
っ
て
、
お
二
人
か
ら
市
民
の
皆

さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

永
尾
：
今
年
秋
の
開
業
に
向
け
、
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。
絶
対
に
成
功
す
る
と
い
う
強

い
思
い
と
、
白
ハ
ト
グ
ル
ー
プ
だ
け
で
は
な

く
、
Ｊ
Ａ
な
め
が
た
と
行
方
市
、
行
方
市
民

と
共
に
、
日
本
一
、
世
界
一
の
フ
ァ
ー
マ
ー

ズ
・
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
私
た
ち
も
精
一
杯
が
ん
ば
っ
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

中
川
：
農
業
問
題
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ

て
い
ま
す
。
農
協
改
革
は
上
か
ら
の
押
し
つ

け
で
は
な
く
、
自
己
改
革
を
し
な
く
て
は
な

ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
儲
か
ら
な
け
れ

ば
後
継
者
は
育
ち
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
工

場
が
で
き
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
ら
目
標
を

定
め
、
自
分
の
計
画
に
合
っ
た
立
案
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
安
定
し
た
収
入
が
得
ら
れ

ま
す
。
そ
う
す
れ
ば
後
継
者
が
必
ず
で
き
る

し
、
そ
れ
が
組
合
長
の
使
命
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

市
長
：
農
業
の
進
む
道
は
難
し
い
時
代
に
入

り
ま
し
た
。
今
ま
で
あ
っ
た
も
の
を
い
か
に

し
て
組
み
立
て
る
か
、
そ
し
て
ど
の
よ
う
に

つ
な
げ
て
い
く
か
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま

す
。
地
域
貢
献
や
雇
用
創
出
も
同
じ
で
す
。

日
本
一
世
界
一
を
目
指
し
、「
行
方
市
は
胸

を
張
れ
る
ま
ち
」
で
あ
る
こ
と
を
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
の
で
、
市
民

の
方
に
胸
を
張
れ
る
よ
う
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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学校適正配置
通信

このコーナーでは、学校の統廃合に
関する情報をお伝えします。

　

北
浦
中
学
校
北
東
側
で
進
め
て
お
り
ま
し

た
、
北
浦
地
区
統
合
小
学
校
敷
地
の
造
成
工
事

が
10
月
に
完
了
し
、
12
月
の
定
例
議
会
に
お
い

て
校
舎
新
築
工
事
の
契
約
が
議
決
さ
れ
、
校
舎

新
築
工
事
に
着
手
し
ま
し
た
。

　

学
校
敷
地
面
積
４
６
，５
７
２
．２
８
㎡
、（
う

ち
平
地
は
３
０
，
９
２
２
㎡
）
で
、
建
築
敷
地

１
３
，
４
３
７
㎡
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
７
，
７
５
１

㎡
、
駐
車
場
９
，
７
３
４
㎡
を
有
す
る
学
校
と

な
り
ま
す
。

北
浦
地
区
統
合
小
学
校

校
舎
新
築
工
事
に
着
手

　

校
舎
は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
２
階
建

（
普
通
教
室
棟
は
平
屋
建
）、
延
床
面
積
５
，

４
２
７
㎡
（
文
部
科
学
省
算
定
面
積
）
で
、

普
通
教
室
を
12
室
（
各
学
年
２
ク
ラ
ス
）
と

し
、
特
別
支
援
教
室
４
室
、
特
別
教
室
８
室

（
理
科
室
、
音
楽
室
、
図
工
室
、
家
庭
科
室
、

生
活
科
室
、
パ
ソ
コ
ン
室
、
図
書
室
、
視
聴

覚
室
）、
管
理
諸
室
（
職
員
室
、
校
長
室
、

相
談
室
３
室
、
保
健
室
な
ど
）
を
整
備
し
ま

す
。

　

今
後
は
、
屋
内
運
動
場
を
新
築
す
る
工
事

（
延
床
面
積
１
，０
０
０
㎡
、鉄
骨
造
１
階
建
）

に
年
度
内
着
手
し
、
平
成
27
年
度
に
は
、
冷

暖
房
設
備
の
工
事
や
屋
外
ト
イ
レ
・
倉
庫
建

築
、
遊
具
設
置
、
駐
車
場
舗
装
な
ど
の
外
構

工
事
も
発
注
を
予
定
し
て
お
り
、
平
成
28
年

３
月
の
完
成
を
目
指
し
、
学
校
建
設
を
着
実

に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
10
月
に
発
足
し
た
北
浦
地
区
統
合

小
学
校
運
営
検
討
委
員
会
で
は
、
こ
れ
ら
学

校
建
設
に
併
せ
て
、
統
合
校
の
学
校
名
や
開

校
後
の
学
校
運
営
に
関
し
て
の
協
議
を
進
め

て
い
ま
す
。

北浦地区統合小学校計画鳥瞰図
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(2-1)

　　１階平面図　　

更衣室相談室

ランチの庭

支援室２

廊下

(1-1)

(6-1)

ホール１

１

職員室

配膳室

２

(2-2)

渡り廊下

(6-2)
昇降口２

ゴミ置場

(4-2)

中庭

(3-2)

ホール２

廊下Ａ

職員通路

ホール３

更衣室

テラス

テラス

玄関１

普通教室

支援室４

支援室１

廊下Ａ

生活科室

中庭

支援室３

テラス

家庭科室

Ｎ

多目的スペース

多目的ルーム

教材室

(5-2)

保健室(1-2)

印刷室

玄関２

(5-1)

外部通路

昇降口１

廊下
多目的スペース

(4-1)

相談室

廊下

(3-1)
別特別特室教通普室教通普室教通普室教通普室教通普

普通教室 普通教室 普通教室 普通教室 普通教室 普通教室

テラス

特別

特別

１階平面図

２階平面図

◇
統
合
校
の
通
学
方
法

　

市
の
学
校
等
適
正
配
置
実
施
計
画
に
基

づ
い
て
統
合
し
た
学
校
に
お
け
る
通
学
に

つ
い
て
、
一
定
の
距
離
を
超
え
る
場
合
に

は
、
保
護
者
の
判
断
に
よ
り
ス
ク
ー
ル
バ

ス
の
利
用
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ス

ク
ー
ル
バ
ス
の
運
行
に
つ
い
て
は
、
市
の

条
例
・
規
則
で
定
め
ら
れ
て
お
り
、
ま
た
、

学
校
の
〈
乗
車
の
き
ま
り
〉
な
ど
で
利
用

の
方
法
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、

統
合
し
た
麻
生
小
・
麻
生
東
小
・
麻
生
中
・

玉
造
小
で
運
行
し
て
お
り
ま
す
。
北
浦
地

区
統
合
小
学
校
も
同
様
の
計
画
で
、
そ
の

運
行
方
法
は
、
通
学
日
に
お
い
て
、
登
校

時
に
１
便
と
下
校
時
に
２
便
で
す
。
利
用

す
る
に
は
、
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

【
参
考
】

　

一
人
当
た
り
の
月
額
の
利
用
料
金
は
、

１
，
０
０
０
円
を
予
定
し
て
い
ま
す
（
現

行
の
３
，
０
０
０
円
を
平
成
27
年
４
月
に

改
定
予
定
）。

※
減
額
等

　

１
か
月
で
半
分
以
上
利

用
し
な
い
と
き
は
２
分
の

１
の
額
に
、
ま
た
同
一
世

帯
で
同
時
利
用
者
が
い
る

と
き
は
、
４
人
目
か
ら
無

料
と
な
り
ま
す
。
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申告期間

２/16 ～３/16 まで

期間後半は混雑が予想されます。
早めの申告をお願いします。

税の申告は
お早めに！

平成 27 年 1 月 1 日現在、 行方市にお住まいの方は、申告が必要です。
　平成 27 年度 ( 平成 26 年分所得 ) の市民税・県民税の申告相談は、平成 27 年 2 月 16 日～ 3 月 16 日までの（土・
日を除く）期間、麻生・北浦・玉造の各庁舎で行います。　
　申告相談の待ち時間を少なくするため、日程表のとおり対象地区を指定しましたが、ご都合がつかない場合
は他の日時にお越しください。また、申告期限が近づくにつれて大変混み合い、長時間お待ちいただくようにな
りますので、お早めに申告相談をされますようお願いします。

【問い合わせ先】●住民税や一般的な所得税の申告についての問い合わせは　行方市役所税務課　℡ 0299-72-0811　●所得税・   消費税・贈与税・相続税等の申告全般についての問い合わせは　潮来税務署　℡ 0299-66-6931（自動音声案内サービス　０を選択）

■申告が必要な方
①給与収入が 2,000 万円を超えている方
②事業所得（営業所得・農業所得）があった方
③不動産・利子・配当所得があった方
④給与所得者で給与以外の所得があった方
⑤ 平成 26 年中に会社を退職された方、また年末調整が済ん

でいない方
⑥ 平成 26 年中に２社以上の会社に勤めていた方で年末調整

が済んでいない方
⑦公的年金等以外の所得がある方
⑧生命保険契約等に基づく保険金の満期一時金があった方
⑨土地・家屋等の資産譲渡をした方
⑩障害者年金や遺族年金等を受けている方
⑪諸控除を受けようとする方

■申告が必要ない方
①勤務先から「給与支払報告書」が市に提出されている方
②扶養に取られている方（他市区町村在住者の扶養を除く）
③年金所得のみで扶養控除や医療費控除などをされない方
④確定申告をされた方は住民税の申告は必要ありません

■市役所では受付できない申告
①青色申告②株式・土地の譲渡所得③住宅借入金等特別控除

（初年度）④繰越損失⑤先物取引⑥消費税申告⑦贈与税申
告⑧過年度申告

　所得税・住民税申告は、前年１月１日～１2月31日までの所得を申告するもので、住民税や国民健康保険税・介

護保険料などの課税資料となり、また申告をされませんと各種証明書の発行ができないほか、保育園・幼稚園の入園

などに必要な書類の発行ができませんので、必ず平成 27年３月16日（月）までに申告してください。事前に申告書

及び収支内訳書等の用紙が必要な場合は、税務課（麻生庁舎）までご連絡ください。なお、北浦・玉造の総合窓口

にも用意してあります。

　要介護 1以上の認定を受けている65歳以上の方で、認知症や寝たきり度（日中ベッド上で過ごす割合）がある
一定以上の判断基準を超える方は『障害者控除対象者認定書』の交付を受けることで、所得税や住民税の障害者
控除を受けることができます。また、寝たきりの方のオムツに係る費用で医療費控除の対象になる場合もございま
すので、市役所介護福祉課（℡ 0299-55-0111）までお問い合わせください。
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■申告日程表

●�午前中に受付をされた方でも当
日の混雑状況により午後からの
申告相談となる場合があります
ので、ご了承ください。
●�受付簿は当日午前８時にお出
しします。事前予約などはでき
ません。

□印鑑　□確定申告書等（税務署より送付されている場合）　□市民税・県民税申告のご案内ハガキ（市より送付されている場合）
所得の種類によって下記の表よりお持ちください（申告する内容によって複数にまたがる場合があります）

該

当

す

る

方

の

み

給与・年金所得者
□給与・年金源泉徴収票（紛失された場合は、給与・年金支払者に再発行を依頼してください。
市役所では発行できません。）

事業所得者
（営業・農業・漁業・不動産）

□収支内訳書（必ず作成して持参してください）　□領収書等　□雑収入（戸別所得補償等）
の額のわかるもの　□関係帳簿類（必要に応じて）

譲渡所得者
（土地などの売買・交換等）

□売買契約書の写し　□領収書　□買取証明書（公共事業への売買のみ）

一時所得者
（生命保険などの満期）

□保険会社からの明細書

退職者 □給与所得の源泉徴収票　□退職所得の源泉徴収票

雑損控除を受ける方

□り災証明書（初めて雑損控除を受ける場合）
□被害のあった建物等の修繕等に係る領収書
□昨年の雑損控除計算書
□昨年の確定申告書の控え（雑損控除の繰越がある場合）

諸控除を受ける方

□生命保険料控除証明書　□地震保険料控除証明書　□国民年金保険料控除証明書
□医療費の領収書
※ 医療費控除を受ける方で保険会社などから医療費の補てんがされた場合には、明細書も必

要となります。また、領収書を紛失された場合には、かかった病院などで再発行を受けてく
ださい。健康保険組合などが発行する医療費のお知らせでは医療費控除は受けられません。

その他
□ 通帳等（還付又は納税の際に必要。本人名義）
□ その他上記以外に申告に必要となるもの

■申告に必要なもの　

【問い合わせ先】●住民税や一般的な所得税の申告についての問い合わせは　行方市役所税務課　℡ 0299-72-0811　●所得税・   消費税・贈与税・相続税等の申告全般についての問い合わせは　潮来税務署　℡ 0299-66-6931（自動音声案内サービス　０を選択）

申告会場 麻生保健センター 北浦庁舎２階第１会議室 玉造庁舎２階第１会議室

受付時間
《午前の部》　午前８時３０分～１１時３０分
《午後の部》　午後１時００分～　４時００分

指定日 対象地区 対象地区 対象地区

2 月 16 日 ( 月 )

麻生地区

津澄地区

玉川地区2 月 17 日 ( 火 )

2 月 18 日 ( 水 )

2 月 19 日 ( 木 )

手賀地区2 月 20 日 ( 金 )

太田地区2 月 23 日 ( 月 )

2 月 24 日 ( 火 )

要地区

玉造地区
2 月 25 日 ( 水 )

大和地区
2 月 26 日 ( 木 )

2 月 27 日 ( 金 )

3 月２日 ( 月 )

現原地区
3 月３日 ( 火 )

行方地区3 月４日 ( 水 )

武田地区

3 月５日 ( 木 )

3 月６日 ( 金 )

小高地区 立花地区

3 月９日 ( 月 )

3 月 10 日 ( 火 )

3 月 11 日 ( 水 )

3 月 12 日 ( 木 )

3 月 13 日 ( 金 )

3 月 16 日 ( 月 )

自宅のパソコンで
　申告書等を作成できます！
　国税庁ホームページ（http://
www.nta.go.jp/）の「確定申告
書等作成コーナー」で画面の案
内にしたがって金額等を入力する
ことにより、所得税・消費税・贈
与税の申告書や青色申告決算書
などを作成することができ、自宅
のプリンターで印刷すればそのま
ま税務署に提出（郵送可）する
ことができます。また、作成した
データは、e-Tax 送信用データと
して利用することができます（贈
与税を除く）。
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2 0 歳 になったら国 民 年 金
　国民年金は、年をとったときやいざというときの生活を、現役世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　具体的には、若いときに公的年金に加入し保険料を納め続けることで、年をとったときや、病気やケガで障害が残っ
たとき、家族の働き手が亡くなったときに、年金を受け取ることができる制度です。

■国民年金のご相談・手続き等については、市役所又は年金事務所までお問い合わせください。
【問い合わせ】水戸南年金事務所　　　℡ 029-227-3251

　　　　　　　　　  　　　　　　　  　　国保年金課（玉造庁舎）℡ 0299-55-0111

新成人のみなさんへ

「学生納付特例制度」と「若年者納付猶予制度」

◎将来の大きな支えになります
　国民年金は 20 歳から 60 歳までの人が加入し、保険料を納める制度です。
　国が責任をもって運営するため、安定していますし、年金の給付は生涯にわたって保障されます。
◎老後のためだけのものではありません
　国民年金には、年をとったときの老齢年金のほか障害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病気や事故で
障害が残ったときに受け取れます。また遺族年金は、加入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持され
ていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が受け取れます。

★「学生納付特例制度」
　学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予され
る制度です。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校及び
各種学校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。
★「若年者納付猶予制度」
　学生でない 30 歳未満の方で、ご本人及び配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年金保険料の納付が猶予さ
れる制度です。

シリーズ　国民健康保険 保険証の保管場所を
　家族で確認しましょう！

　保険証は、医療機関受診のときに必要です。大切に保管しましょう。

　また、保管場所を忘れてしまうと、急病のときに使えません。家族間で保管場所を確認しておきましょう。家

族で保管場所が分かっていると、いざという場合にも対応できます。

①国民健康保険被保険者証（国保保険証） ②（国保）高齢受給者証（70 歳から 74 歳）

国民年金のポイント

③後期高齢者医療被保険者証

　手続きは、３庁舎（玉造庁舎国保年金課、麻生及び北浦庁舎総合窓口）でできます。
①国保保険証②高齢受給者証（70 歳から 74 歳）
　原則、世帯主（家族等の場合には、委任状）が申請手続き。来庁者の身分証明書、印鑑を持参ください。
③後期高齢者医療被保険者証
　原則、家族が申請手続き。来庁者の身分証明書、印鑑を持参ください。

◆再交付の手続き◆
※①国保保険証と一緒に窓口へ
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問い合わせ　収納対策課（麻生庁舎）　☎ 0299－72－0811

税 金 のお知らせのお知らせ

■公売日時　２月 27 日（金）
■受　　付　午後０時 50 分　入札説明　午後１時
■入札開始　午後１時 20 分　入札終了　午後２時
■場　　所　茨城県行方合同庁舎　２階大会議室
■対象物件　下記「公売対象不動産」をご覧ください。
　詳しいことは、市役所各庁舎にある「公売情報」や市ホームページを
ご覧いただくか、収納対策課（麻生庁舎）にお問い合わせください。

今月の税金
国民健康保険税　第７期

納付期限（口座振替日）

は２月２日です。

不動産公売を実施します

■公売対象不動産
区分 所在 地番 地目 面積（㎡） 見積金額（円） 公売保証金（円）

14-11 蔵川字御船下 888 田 1314 470,000 50,000
14-12 蔵川字新入田 33-1 田 1714 690,000 70,000
14-15 南高岡字藤崎 465 田 2215 350,000 40,000

14-16 西蓮寺字谷中 1684
1691-1 田 1174

1644 1,000,000 100,000

14-17 根小屋字埜地東 1016 田 1575 380,000 40,000

14-18 麻生字赤羽根 3608
3609 田 1232

357 550,000 60,000

14-19 玉造字上宿

甲 112-1
甲 112-4
甲 112-5
甲 112-9

宅地

124.88
130.96
209.13

2.60

3,500,000 350,000

■不動産（入札方式）
区分 所在 地目 面積（㎡） 見積金額（円） 落札金額（円） 入札者数

14-3 行方字円道地 2301 番 田 2163 780,000 781,000 1

14-4 藤井字円道地 1116 番 田 1196 430,000 431,000 1

14-5 手賀字舟津 4813 番 田 709 120,000 360,000 2

14-6 手賀字舟津 4824 番 田 951 270,000 540,000 3

14-7 玉造字流甲 905 番 1 田 1264 380,000 605,000 2

14-9 羽生字城後 2523 番 田 1693 460,000 555,000 2

11 月実施の公売結果のお知らせ

※所在はすべて行方市内

○�農地法の許可を必要とする農地（田・畑）の公売参加には、行方市農業委員会の発行する『買受適格証明書』

の提出が必要となります。証明書の交付申請の手続等については、事前に行方市農業委員会事務局（北

浦庁舎１階��TEL�0291-35-2111）へお問い合わせの上、証明書発行等を受けてください。

○�公売日直前に、滞納税の完納などで中止になる場合がありますので、入札参加前に公売実施の有無を収

納対策課でご確認ください。
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市制施行10周年記念　｢新春懸賞クイズ｣ ！
　いつも、市報なめがたを読んでいただき、ありがとうございます。今年、行方市は市制施行 10 周年を迎えます。
これを記念し、「新春懸賞クイズ」を実施します！
　以下の問題の答えを、ハガキに記入し、ご応募ください。
　正解した方の中から抽選で 20 名様に、素敵なプレゼントを差し上げます。ご応募お待ちしています！

【応募方法】　 ハガキに、クイズの答え・住所・氏名・年齢・電話番号を明記の上、「市報なめがた」

を読んだ感想やご意見を必ず添えて、下記のあて先までお送りください。

　　　　　　※お一人様１通とさせていただきます。

【応　　　　　募　　　　　先】　〒 311-3892　行方市麻生１５６１－９

　　　　　　　行方市役所秘書課「市報なめがたプレゼント」係

【応募締切】　１月３０日（金）（当日消印有効）
※当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

※応募された皆さんの個人情報は、プレゼントの発送にのみ使用します。

ご応募お待ち
しています♪

プレゼント
☆オリジナルクオカード 1,000 円分

☆ご当地キティちゃんハンドタオル（行方市バージョン）

☆なめりーミコットグッズ

【問　題】　行方市は今年、市制施行○周年を迎えます

○の中に入る数字を答えてください。

あなたの住まなくなった家や土地を登録しませんか ?

【定住応援助成金】
内　　容　 定住を目的に、本市内に新たに土地・住宅を取得（例えば、宅地を購入して家を新築するなど）して居住を始

められる方に、予算の範囲内で助成金を交付します。申請は登記完了後（90 日以内）に行ってください。
　　　　　※ ここでいう「土地」は、本人又はその家族が所有し、現に居住している宅地（一画地や道路を挟んだ宅地な

ども含む）を除きます。
助成金額　①住宅等取得助成として、土地・住宅の取得価格の１％（上限 20 万円）
　　　　　②子育て助成として、子ども１人につき 5 万円
　　　　　③Ｉターン、Ｕターン助成として、１世帯につき５万円
対象要件　 助成金の交付申請時点で、定住する世帯に満 20 歳以上満 45 歳以下の夫婦が含まれていることや、世帯に本

市の市税又は税外収入金を滞納している者がいないこと等。詳しい要件はお問い合わせください。

　市では、空き地や空き家を「貸したい」「売りたい」という所有者と、「借りたい」「買いたい」という利用希望者の橋渡し
を行う『空き地・空き家登録制度（空き家バンク）』を開始し、行方市への定住・移住を応援しています。
　住まなくなったとはいえ、思い入れのある土地、家です。登録するにあたってお悩みになることが多いと思いますが、そ
のような時はまずはご相談ください。
　あなたの大切な土地や家は、「行方市に住みたい」という思いをもつ誰かにとっても必要で大切なものかもしれません。

【問】企画政策課（麻生庁舎）　℡ 0299-72-0811
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opicsT まちの話題

収穫祭と防災訓練による三世代交流
はつらつ市民活動交流事業　上山区

　住民同士の交流を深めることを目的に、11 月 30 日
（日）、上山区三世代交流会が開催されました。

　上山区では、今年度、市が助成するはつらつ市民活動
交流事業を活用して、さつまいもの栽培などの農業体験
を行ってきました。この日は、収穫祭と題して、おにぎ
りや豚汁、石焼き芋などが振る舞われ、日頃、顔を合わ
せる機会が少ない、上山区在住の子どもとその親、そし
て地元の高齢者などが、同じ時間を一緒に過ごしました。
　当日は、行方消防署の署員を招いて地域防災訓練も開
かれ、防災減災への意識を高めました。

産業連携による「食」と「農」を通じたまちづくり

企業とのコラボ企画をラジオで紹介

　行方市では、今年度、大塚製薬やスーパーセイミヤとのコ
ラボ企画として、市内外の親子や大学生の参加のもと「大豆
を育てよう」イベントを開催しました。
　12 月 4 日（木）には、鈴木市長と大塚製薬の社員がＩＢ
Ｓ茨城放送「スマイルスマイル・プラス」に生出演し、コラ
ボ企画の紹介とあわせて、産業連携による「食」と「農」を
通じた行方市の取り組みについて説明しました。
　市では、このような連携事業を通じて、市内外から参加者
を募り、実際に農業を体験いただき、普段、食卓にのぼる食
べ物の大切さと食べることの大切さ、そして、本市産農産物
の素晴らしさを肌で感じていただくと同時に、消費・販売の
拡大につなげていきたいと思っております。

なめりーミコットが埼玉県羽生市でＰＲ
世界キャラクターさみっと in 羽生

　11 月 22 日と 23 日の２日間、埼玉県羽生市で世界キャ
ラクターさみっと in 羽生が開催され、行方市のマスコッ
トキャラクター、なめりーミコットも参加してきました。
　このイベントには、国内外から 430 ものキャラクター
が集結。主催者発表によると、2 日間で約 41 万人が訪れ、
複数のステージに分かれて行われたキャラクターショーで
は、キャラクターたちの歌や踊りに、来場者から歓声が
上がっていました。なめりーミコットは 23 日のステージ
ショーに登場し、アテンド役を務めた市職員とのコミカル
なやりとりが、満員の来場者の笑いを誘っていました。

大イチョウの色づき具合を各マスコミが紹介

幼稚園児が西蓮寺大イチョウを見学

　西蓮寺境内にそびえる、県指定天然記念物の大イチョウ。

昨年 12 月上旬には境内一面が黄金色に染まり、県内外から

カメラを片手に訪れた来場者の目を楽しませていました。

　今季は、大イチョウの色づき具合が複数のテレビ局で紹介

され、行方市の観光ＰＲの一翼を担いました。

　今月号の表紙は、寒空の中、大イチョウの下で元気に走り

回る玉造幼稚園の園児を撮影したものです。

　イチョウの葉を持ちきれないほど集めている園児の姿が、

ほほえましく感じました。
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１２月７日（日）麻生運動場弓道場

行方地区弓道大会

＜射詰＞
【優　勝】柳町 照夫（麻生）

＜射込＞
【優　勝】久保 喜雄（麻生）　【準優勝】宮本 浩匡（潮来）
【第３位】鈴木　猛（麻生）

＜団体＞
【優　勝】元木 康晴（麻生）・佐藤 至学（麻生）

＜金的＞
深沢 辰五郎（麻生）・荒野 ひかる（麻生高）

　11 月 23 日（日）、市文化会館において、テレビ・ラジ
オのコメンテーターや作家として活躍されている室井佑
月さんをお招きし、青少年健全育成講演会が開催されま
した。
　若い女性の代弁者、恋愛の教祖、そしてシングルマザー
として子どもを育てている立場から、「自分らしい子育て」
と題し、ご自身の子育てや教育観を語ってくださいまし
た。「親はぶれてはいけない。子どもは親を見て育つ。母
親はいつも笑っていることが大切」など、経験を通した
身近な話題に、約 350 名の観客で埋められた会場は大い
に盛り上がり、終始和やかな講演会となりました。

青少年健全育成講演会

室井佑月さんが語る「自分らしい子育て」

　来年度小学校に入学する市内の未就学児（５歳児）が、
鹿島アントラーズの育成部コーチ６名を招いて行われた
サッカー教室で、楽しく交流しました。
　普段はそれぞれ幼稚園や保育園、家庭で生活している
子どもたちの仲間づくりを目的とする市の未就学児交流
事業の第２回目となったこのサッカー教室。11 月４日

（火）は北浦地区 64 名、21 日（金）は玉造地区 92 名、
25 日（火）は麻生地区 98 名の子どもたちが、コーチと
一緒にサッカーのミニゲームやボール当てなどを楽しみ、
地域の子どもたちが交流する良い機会となりました。

未就学児（５歳児）交流事業「サッカー教室」

市内の５歳児がサッカーを通じて交流

１２月７日（日）玉造運動場体育館

行方市民インディアカ大会

【優　勝】てんとうむしＡ　　【準優勝】ポップコーンＢ
【第３位】ピンキーズＡ

１２月７日（日）麻生運動場体育館

行方市バレーボール連盟大会

【優　勝】Ｌｏｖｅｒｓ　　【準優勝】フレンズ
【第３位】シャドー

　11 月 23 日（日）、青沼地内の春日神社で、市指定無形
民俗文化財「どぶろく祭」が開催されました。
　このお祭りは、平安時代の初期、奈良の春日神社から
分祀した青沼の同神社の建立を祝って始められたお祭り
で、約 1200 年前から続く伝統行事です。
　どぶろくの醸造は、今年の当番区である波

は ろ う

籠組の 26 世
帯の皆さんが行いました。11 月９日に本仕込みをしてか
ら当日まで毎日休むことなく、世話人の方々が交代で温
度管理を行い、お酒の状態を確認したそうです。新米で、
約 300 リットル仕込んだ今年のどぶろく。出来も上々で、
とてもフルーティで香りが良いと好評でした。

青沼　春日神社　どぶろく祭

五穀豊穣と家内安全を祈願
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１１月１３日（木）北浦運動場第1グラウンド

第４回行方市長杯選手権ゲートボール大会

【優　勝】玉川チーム　　【準優勝】豊和チーム

１１月２９日（土）麻生運動場体育館

第 21 回行方市麻生杯柔道大会

〈幼年の部〉　　　　　　  【優　勝】石神　煌（麻生柔道）
　　　　　　　　　　　  【第３位】箕輪 悠雅（麻生柔道）

〈小学３年生 女子個人戦〉【第３位】河名　咲（麻生柔道）
〈小学４年生 女子個人戦〉【準優勝】大原 光姫（麻生柔道）
〈小学５年生 女子個人戦〉 【第３位】髙﨑 きらら（麻生柔道）
〈小学３年生 男子個人戦〉【第３位】相川 翔馬（麻生柔道）
〈小学４年生 男子 40kg 級個人戦〉

【第３位】土子 武竜（麻生柔道）
〈小学４年生 男子 40kg 超級個人戦〉

【優　勝】髙﨑　兜（麻生柔道）
　　　　　　　　　　　  【準優勝】髙橋 壮斗（麻生柔道）

〈小学５年生 男子 45kg 超級個人戦〉
【準優勝】石塚 雄也（玉造柔道）
【第３位】河名 優斗（麻生柔道）

〈中学生 女子 55kg 級個人戦〉【第３位】前川 晴伽（麻生中）
〈中学生 女子 55kg 超級個人戦〉

【準優勝】若本 早紀（麻生中）
【第３位】黒田 彩霞（麻生中）

〈中学生 男子 75kg 級個人戦〉
　　　　　　　　　　　　 【準優勝】野原 雅人（玉造中）
　　　　　　　　　　　　 【第３位】小林 健太朗（玉造中）

〈中学生 男子 75kg 超級個人戦〉
【第３位】栗山 拓夢（玉造中）

１１月１６日（日）北浦運動場第1グラウンド

第 18 回社会人サッカー大会

【優　勝】ＢＩＤＡＮ

１１月２日（日）・９日（日）玉造浜野球場

軟式野球後期大会

【優　勝】零  -zero-　　【準優勝】エンジェルウイングス

１１月１８日（火）セントラルゴルフクラブ

第４回行方市ゴルフ連盟大会

【優　勝】滝ヶ崎 正　【準優勝】齋藤 勝巳
【第３位】藤崎 仙一郎　　ベスグロ（79）平山 勝巳

１１月２９日（土）北浦運動場体育館

第９回行方市バスケットボール大会

〈男子の部〉【優　勝】ブル☆らび
〈女子の部〉【優　勝】ｉｍｐａｃｔ

１１月１６日（日）麻生運動場体育館ほか

第３回行方市バレーボール連盟親善大会

【優　勝】松の緑（神栖市）　【準優勝】波崎倶楽部（神栖市）
【第３位】青空クラブ（行方市）

１２月７日（日）北浦運動場体育館

第９回行方市長杯剣道大会

【優　勝】堅倉剣道スポーツ少年団Ａ
【準優勝】小川少年剣友会Ａ　【第３位】麻生剣友会

１２月７日（日）北浦運動場第1グラウンド

第９回行方市長杯少年サッカー大会

【優　勝】ＦＣ北浦　【準優勝】玉造ＦＣ
【第３位】武田サッカー

１１月３０日（日）・１２月７日（日）玉造浜野球場ほか

行方市ソフトボール連盟杯大会

【優　勝】根小屋オールスターズ
【準優勝】新宮同志会　【第３位】マルミ代行

楽しい行事や新しい活動など、地域の情報をお寄せください
秘書課　☎  0 2 9 9 － 7 2 － 0 8 1 1

楽しい行事や新しい活動など、地域の情報をお寄せください
秘書課　☎  0 2 9 9 － 7 2 － 0 8 1 1

楽しい行事や新しい活動など、地域の情報をお寄せください
秘書課　☎  0 2 9 9 － 7 2 － 0 8 1 1opicsT まちの話題

１１月３０日（日）北浦運動場テニスコートほか

ほこた・なめかたオープンテニス大会

〈男子の部〉
【優　勝】穐山・渡邊　組　【準優勝】田中・横山　組
〈女子の部〉
【優　勝】新里・田中　組　【準優勝】高野・高野　組

６/１５・８/３１・１２/６　北浦運動場体育館ほか

第９回市内女子ミニバス親善リーグ戦

【優　勝】北浦 Grasses ＭＢＣ
【準優勝】玉造山王ミニバス　【第３位】麻生ミニバス
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行 方 市 民 憲 章

やさしい自然

かがやく人

わたしたちがつくる

魅力あるまち、行方市

　
 情報ひろば

行 方 市 の 人 口

総　数　37,369 人（-21）

男　　18,556 人（+5）

女　　18,813 人（-26）

世帯数　12,773 世帯（+21）

平成 26 年 12 月 1 日現在

※外国人住民を含む
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キャラクター「つっちー」

茨城県神栖市大野原4-7-11

弁護士　瀧    　智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士　谷本　雅晃（茨城県弁護士会所属）

問合せ  ０２９９-９１-１１７１
神栖ひまわり基金法律事務所

秘密厳守・夜間対応可

借 金 の 整 理

鹿島セントラルビル新館５階

不 動 産 ・ 建 築

金 銭 問 題破 産 過 払 金

離 婚 ・ 相 続

各種民事・家事事件

※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。
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　「私も農協の女性部に今からでも入れるのでしょうか」と何度か問われた事があります。
　「ありがとうございます。一緒に活動しましょう。」と、いつも加入を進めます。
　私はＪＡなめがたの女性部長に２年前に就任し、玉造支部長も兼務しております。当時の私がそうであった
ようにＪＡなめがた女性部の存在や活動が以外と知られていない事に驚き、承知していただけるよう努力して
きました。
　私たちＪＡなめがた女性部は、現在 408 名の部員を有し、11の支部と２組のフレッシュミズに構成され、
それぞれの地区ごとに活動しています。また、部員同志の交流や地域づくりのため、本部行事にも積極的に参
加をし、ニーズに応えた活動をしています。皆で考え、皆で行動を共にする女性の組織です。
　健康増進や支部間の交流を図る為のレクレーション、自然観察や環境問題の研修を兼ねたハイキング、被災
地研修などの部員の要望に合わせた研修、和文化の伝承として、生け花や手芸教室、和食には欠くことのでき
ない味噌作りを毎年行い、食育にも力を入れています。
　女性が元気に協働活動に取り組む事により、地域のためにできる事があると考えています。やさしい地域づく
りの参加に向けた取り組みとして、来月はボランティア、福祉活動の取り組みについて紹介したいと思います。

ー　JAなめがた女性部をご存知でしょうかー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＪＡなめがた女性部　部長　谷田　清子

本市のまちづくりに協力していただいてい
る方・団体等に、話題を提供いただき、様々
な『男女共同参画』について、コラムを連
載いたします。市民の皆様の声もお寄せく
ださい。ご意見をお待ちしております。

男 女 共同参画って何！？

　

償
却
資
産
（
事
業
用
資
産
）
を
お

持
ち
の
方
は
、
地
方
税
法
第
３
８
３

条
の
規
定
に
よ
り
、
毎
年
１
月
１
日

（
賦
課
期
日
）
現
在
の
資
産
の
所
有

状
況
を
申
告
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
申
告
書
等
を
作

成
の
上
、
平
成
27
年
１
月
31
日
ま
で

に
、
税
務
課
（
麻
生
庁
舎
）
へ
提
出

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
課
（
麻
生
庁
舎
）

☎�

０
２
９
９
（
７
２
）
０
８
１
１

１

月

は

固

定

資

産

税

（
償
却
資
産
）
の
申
告
月
で
す

一人で悩まず気軽に電話相談！

相続・遺言書、車庫証明、建設業許可
運送業許可、農地転用、外国人関係他

詳しくはホームページ   茨城県行政書士会    検索　　

毎週月曜日と木曜日（祝日、年末年始を除く）

                                     行政書士には法律で守秘義務が課せられています。安心して、ご相談下さい。
午後１時～午後５時

クリック

茨城県行政書士会
あなたのまちの法律家

市 民 相 談 セ ン タ ー

☎029－305－3731

※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。

行方の魅力発信広報番組

                        『なめトーク（笑）』
IBS 茨城放送（水戸局 1197kHz・土浦局 1458kHz）で、
毎月第２・第４金曜日の午後０時 40 分から 5 分間放送

（「HAPPY パンチ」の番組内）。
行方市民向けの募集・お知らせ情報や行方市の観光・イ
ベント情報などをお伝えします。

問　秘書課　℡ 0299-72-0811
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BooksBooks 図書館情報

新着図書

一般書

Jan  1 月 図書館カレンダー

児童書

施　設　名 開館時間 電話番号

行方市北浦公民館図書室
（山田 2175）

行 方 市 立 図 書 館

（玉造乙 1175）

行方市麻生公民館図書室
（麻生 1221）

午前９時～午後５時

休館日は月曜日

0291－35－3777

0299－55－1495

火曜日～金曜日

午前９時３０分～午後６時３０分

土・日・祝日

午前９時３０分～午後５時

休館日は月曜日

は休館日 ※公民館図書室は異なる場合があります。

月

5

12

19

26

水

7

14

21

28

金

2

9

16

23

30

木

1

8

15

22

29

土

3

10

17

24

31

火

6

13

20

27

日

4

11

18

25

0299－72－1573

★イベント情報★

　武士の子でありながら農作業を余儀なくされ
る平九郎は、白井小助に連れられて松下村塾に
入る。それは吉田松陰ら、傑物たちとの出会い
を意味していた…。激動の時代・幕末を舞台に
した青春小説。『小説現代』掲載を単行本化。

「風の如く　吉田松陰篇」
富樫　倫太郎

新しき年のはじめにおもうこと

ひとつ心につとめて行くかな　斎藤 茂吉

「大人の男の遊び方」　伊集院　静
「晩　鐘」　佐藤　愛子

☆小さいお子さん向けの読み聞かせ

１月 14 日（水）
午前 10 時 30 分

おいで絵本のたのしいじかん

１月 24 日 ( 土 )
午後２時～

おはなし会
（テーマ：節分）

「世界の歴史」　増田　ユリヤ
「ないしょにかんぱい！」　宮川　ひろ

・翔ぶ少女（原田マハ）

・叱られる力（阿川佐和子）

・１％の力（鎌田實）

・ペナンブラ氏の 24時間書店（ロビン・スローン）

・いのちの花（向井愛実）

・おとなの教養（池上彰）

・あなたはまだ本気出してないだけ（小玉歩）

　シニアの食事作りには、豊かさと手軽さの
両立が必要。さばのみそ煮、鶏のやわらか揚
げ、肉入りにら玉、甘辛ごぼうなど、おいし
くてつくりやすい定番 56 品のレシピを紹介
します。おすすめ冷凍活用術も掲載。

「夫婦ふたりのシニアごはん」
城川　朝

★「新着情報」と「蔵書検索」ができます
（http://www.city.namegata.ibaraki.jp/toshokan/）

　ある男の人がものすごくきれいな女の人と結
婚しました。ところが、夜になると奥さんの首
が…。家の中にはこわ～いおばけがいっぱい。
でも、このお話を読めば大丈夫。こわいけどお
もしろい、家のおばけのお話７編を紹介します。

「いえのおばけずかん」
斉藤　洋

新成人におすすめの一冊

↑ 相談￥０　着手金￥０　成功報酬制！
過　 払　 い　 金　 回　 収

借金整理・交通事故・遺言・相続

弁護士法人　リーガルプラス

124 号イオンそば

茨城県弁護士会所属

代表弁護士  谷  靖介
☎０２９９－８５－３３５０(平日 10:00 ～ 18:00)

検 索

※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。
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介護支援専門員（ケアマネジャー）とは
　平成 12 年に介護保険制度が施行され、皆さんの生活にも浸透してきたと思いますが、

介護支援専門員（ケアマネジャー）って何する人？と役割を理解されていない方も多い

かもしれません。

　介護支援専門員（ケアマネジャー）は、介護の知識を幅広く持った専門家で、皆さんが介護保険のサービ

スを利用するにあたってさまざまな支援を行い、相談に応じたりアドバイスをしてくれます。

【介護支援専門員（ケアマネジャー）のおもな役割】

●相談・アドバイス

　利用者や家族からの介護保険サービスについて相談に応じ、アドバイスをします。

●ケアプランの作成

　サービスを利用する際に必要となる「ケアプラン」を作成します。

●連絡・調整

　サービス事業所との連絡や調整をします。

●介護保険施設の紹介

　介護保険施設へ希望する人には、適切な施設を紹介します。

　行方市にも居宅介護支援事業所や介護保険施設、地域包括支援センターに在籍しており、近隣市も含めて

　71 名の介護支援専門員（ケアマネジャー）が連絡協議会を設立し、毎月１回勉強会を開催しています。

　皆さんがいつまでも住み慣れた自宅で生活できるお手伝いができればと、日々活動しています。

※行方市では、新たな自主財源の確保や地元商工業者などの活性化、市民生活情報の提供を目的に有料広告掲載の取り組みを行っています。

行方市船子７－４   TEL ０２９９－７７－５９５９

山 下 鍼 灸 整 骨 院

行方市で　いっしょに　健康づくり行方市で　いっしょに　健康づくり

霞ヶ浦が広がる　実り豊かな郷土が　大好き！

 痛 み を 和 ら げ て 明 る く 楽 し い 暮 ら し を ！

迎春
GS

五町田へ

なめがた地域
         総合病院

国道 355 号
当院

P

船子

旧
道

〒 行方郵便局

至 麻生方面 至 潮来方面

県道 50 号

井上

至 玉造方面
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Bringing up a childBringing up a child

子育て
こども福祉課

☎　0 2 9 9 － 5 5 － 0 1 3 0（直通）

（午前８時 30分～午後５時 15分）

子育て広場 １月の予定 午前 9：30 ～ 11：30

１月 麻生公民館（麻生） 北浦公民館（北浦） 玉造保健センター（玉造）

5 月 ○

6 火 ○

7 水 ○ ○

8 木 ○

9 金 ○ ○

13 火 ○

14 水 ○

15 木 ○

16 金 ○

19 月 ○

20 火 ○

22 木 ○

23 金 ○

27 火 ○

28 水 ○ ○

29 木 ○

30 金 ○

公民館情報コーナー

【ベビーマッサージ教室のお知らせ】
対　象：市内在住の 0歳児の親子

　　　　※首が座っていない乳児でも参加可能です。

　　　　※兄弟を連れての参加も可能です。

日　時：２月１０日（火）・１８日（水）・２５日（水）

　　　　午前 10 時 30 分～

　　　　※受付は午前 10 時 15 分～（要事前申込）

　　　　※３日間で１コースです。

場　所：麻生公民館　１階　和室

持ち物：�マッサージ用オイル（お持ちでない方は事前にこちら

で用意も可能です。税込 441 円ご負担ください）・バ

スタオル・ハンドタオル・飲み物（親子分）

申込期間：１月１４日（水）～１月２８日（水）

　　　　　※定員１０組になり次第受付終了となります。

申込方法：お電話にてこども福祉課までご連絡ください。

当日連絡先：090-6939-1181（こども福祉課携帯）

「行方市文化財」巡り旅 21

井
いのうえじんじゃ

上神社
本
ほんでん

殿
市指定有形文化財（建造物）
指定年月日：昭和 50 年１月 31 日
所在地：行方市井上 1725

　 仲 哀 元（192） 年 創 祀 と さ れ る 井 上 神 社 は、 主 祭 神 を

彦
ひ こ ほ ほ で み の み こ と

火火出見尊とし、鸕
ろ

がや草
ふ き あ え ず の み こ と

葺不合命・誉
ほむたわけのみこと

田別命・倉
うかのみたまのみこと

稲魂命が合祀

されています。

　社伝によると、坂上田村麻呂が奥羽征伐の際戦勝を祈願したとさ

れ、源頼朝が社領を寄進したとされます。

　また棟
む な ふ だ

札には「享禄２（1529）年８月地頭下河辺治親他郷士

･･･」とあります。

　市建造物指定の本殿は、南向き流れ造り、間口 1.9 間、奥行 2.2 間、

4.2 坪の大きさをもつ古い荘厳な建造物です。

公民館講座の紹介です！

　今回は、押し花体験教室です。「押し花」と聞くと、

紙にはさんで本の重しをのせて作っていたと思いま

す。さらに発色も良くありませんでした。

　今回の「押し花」は、ほぼ花や茎の色を残した

まま作品が仕上がりますので、大変素敵な作品に

なりました。

　カラーでお見せできないのが残念です。

【親子教室のお知らせ】
○親子でDANCE♪
日　時：１月２１日 ( 水 ) 午前１０時～

　　　　※受付は午前９時３０分～

場　所：玉造運動場　体育館

　　　　※親子教室へ登録されている方は通知をお送りします。

【問い合わせ】玉造公民館　℡ 0299-55-0171
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感染性胃腸炎に注意しましょう！
県内でも、ノロウイルスが流行しています！ノロウイルスは、口から体染し、おう吐、下痢、腹痛などを起こします。
日ごろから、外出後、調理前、食事前、トイレの後は、必ず石けんで手を洗う習慣を身につけ感染を予防しましょう。
○感染予防の基本は『手洗い』です。インフルエンザの流行時期でもあります。手洗いはしっかりと！
○石けん（液体せっけんがおすすめ）を用い、30 秒以上洗いましょう！
☆アルコールなどの手指消毒液は、あまり効きません。

◆感染性胃腸炎とは？

◆症　状

◆感染の予防・拡大を防ぐ方法

　主にウイルスなどの微生物を原因とする胃腸炎の総称です。冬から春にかけて流行します。

　感染すると１～３日で主に下痢やおう吐、ときには発熱などがみられる。
■ノロウイルス：おう吐、下痢、頭痛、食欲不振、腹痛
■ロタウイルス：おう吐、発熱、脱水症状

（１）とにかく石けんで手をよく洗う…外出後、調理前、食事前、トイレの後
（２）患者のふん便やおう吐物には、直接触れない…使い捨ての手袋を使用しましょう
（３）汚染された場所や衣類などを消毒する
（４）カキやアサリなど二枚貝の加熱調理を徹底する

◆消毒液（次亜塩素酸ナトリウム希釈液）の作り方

◆消毒方法の目安
（１）熱湯あるいは蒸気消毒…85℃以上で１分以上
（２）塩素系消毒剤（次亜塩素酸ナトリウム）…0.02％又は 0.1％で約 10 分

　　※商品としてピューラックス、ミルトン、ハイター、ブリーチなど。
　　※塩素系消毒剤を使って、手指などの体の消毒は絶対にしないでください。
　　※酸性物質を混ぜると有毒ガスが発生し、大変危険です。

● 0.02％次亜塩素酸ナトリウム
　原液が６％の場合　ペットボトルキャップ２杯弱の原液を水で２リットルに希釈
 　⇒食器、衣類などの消毒に
● 0.1％次亜塩素酸ナトリウム
　原液が６％の場合　ペットボトルキャップ８杯強の原液を水で２リットルに希釈
　 ⇒ふん便やおう吐物などの汚物を処理する時に

◆患者のふん便・おう吐物の処理
準備品　 使い捨ての手袋・マスク・エプロン・ビニール袋・消毒液（次亜塩素酸ナトリウム）・ふき取るための

布やペーパータオル
●使い捨ての手袋とマスク、エプロンを着用し処理する。
※詳しい方法は最寄りの保健所におたずねください。
※茨城県感染症情報センターのホームページでもご覧いただけます。
　感染症に関する情報　http://www.pref.ibaraki.jp./bukyoku/hoken/yobo/yobo.htm
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悪質訪問販売お断りステッカーをお配りします！

　行方市消費生活センターでは、市民の皆さまが安全で安心な消費生活を築き、豊かなくらしを守るために消費・

生活に関するトラブルや対策方法などの相談対応、また情報の提供を行っています。

　特に訪問販売や電話勧誘販売は、不意打ち的に突然やって来た業者に勧められるがまま商品を購入してしまっ

たり、工事などの契約をしてしまったりするため、トラブルになりやすく多くの相談が寄せられています。また、

ニセ電話詐欺の昨年の被害額は茨城県内で10億円を超えており深刻な状況です。

　そこで、行方市消費生活センターではこういった被害を未然に防ぐため「悪質訪問販売お断りステッカー」を

お配りしています。玄関先や電話の近くなど、普段から目につくところに貼ってご活用ください。お手元にない

場合はお気軽に行方市消費生活センターにお問い合わせください。

　何か消費生活でトラブルに巻き込まれてしまったり、お困りのことがあれば、一人で悩まず行方市消費生活セ

ンターにご相談ください。

－　まずはお電話を！　－
【問い合わせ】消費生活センター　　℡　０２９１- ３４- ６４４６

はい、こちら消費生活センター！

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
年
の
干
支
は
「
未
（
ひ
つ
じ
）」
で
す
。

こ
の
「
未
」
の
字
は
、
ま
だ
果
実
が
熟
し
き
ら

な
い
成
長
過
程
の
状
態
を
表
す
と
い
う
こ
と
、

象
形
文
字
で
木
の
枝
葉
が
茂
っ
た
様
を
表
し
て

い
ま
す
。
も
う
一
方
の
「
羊
」
は
、
群
れ
を
な

し
て
同
じ
行
動
を
と
り
大
勢
で
暮
ら
す
こ
と
か

ら
、「
群
」
の
漢
字
は
「
羊
」
か
ら
作
ら
れ
ま

し
た
。
群
れ
を
な
す
羊
は
家
族
の
安
泰
を
意
味

し
て
い
ま
す
。

　
未
年
の
出
来
事
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
世

界
で
は
、
第
２
次
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
に
よ
る
原

油
価
格
急
騰
（
昭
和
54
年
）、
新
型
肺
炎
Ｓ
Ａ

Ｒ
Ｓ
の
大
流
行
（
平
成
15
年
）、国
内
で
は
牛
肉
・

オ
レ
ン
ジ
の
輸
入
自
由
化
（
平
成
３
年
）、東
京
・

大
阪
・
名
古
屋
の
一
部
で
「
地
上
波
デ
ジ
タ
ル

放
送
」
開
始
（
平
成
15
年
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
漢
字
能
力
検
定
協
会
が
発
表
し
た
平
成

26
年
の
漢
字
は
「
税
」
で
、
昨
年
、
私
が
掲
げ

た
漢
字
は
「
森
」
で
し
た
。
昨
年
は
、
マ
ル
福

の
拡
充
や
５
歳
児
交
流
会
の
開
催
、
本
市
限
定

の
「
エ
リ
ア
放
送
」
を
平
成
28
年
度
ま
で
に
整

備
す
る
こ
と
の
決
定
、
農
畜
水
産
業
を
振
興
す

る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
団
体
と
連
携
し
て

ブ
ラ
ン
ド
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ま
た
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、「
第
１
回

行
方
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
を
盛
大
に
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

市

長

の
あ

ま

ね

く
つ
ぶ
や

き

　
平
成
27
年
は
市
制
施
行
10
周
年
を
迎
え
ま

す
。「
未
」
来
の
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
た
め

の
重
要
な
年
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
ふ
ま

え
た
中
で
、
私
の
今
年
の
目
標
と
す
る
漢
字

は
「
本
」
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
漢
字
は
、「
ほ
ん
」
と
も
読
み
ま
す
が
、

「
も
と
」
と
も
読
み
、
字
の
由
来
と
し
て
木

の
根
の
太
い
部
分
に
印
を
付
け
た
部
分
を
示

し
ま
す
。
漢
語
で
は
「
太
い
木
の
根
」
や
「
草

木
の
根
」
を
指
し
、
日
本
で
は
、
物
事
の
「
根

本
」、「
基
本
」
と
い
っ
た
意
味
か
ら
「
手
本
」

や
「
模
範
と
す
べ
き
も
の
」
の
意
味
を
表
す

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
本
年
は
、
次
の
10
年
を
見
据
え
た
ま
ち
づ

く
り
の
方
向
性
、
ベ
ー
シ
ッ
ク
（
根
本
・
基

本
）
と
な
る
総
合
計
画
を
策
定
す
る
年
で
す
。

引
き
続
き
、
行
方
市
の
発
展
に
向
け
て
ま
い

進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
行
方
市
長
　
鈴
木
周
也

市政に対する意見や
提案をメールでお寄
せください。

市長へのＥメール
投稿用２次元コード



NAMEGATA JAN.201523

鹿島アントラーズオフィシャルサイト
http://www.so-net.ne.jp/antlers/

問い合わせ　企画政策課（麻生庁舎） ☎ ０２９９ ー ７２ ー ０８１１　HP http://www.city.namegata.ibaraki.jp

　

行
方
市
で
行
っ
て
い

る
観
光
帆
引
き
船
に

乗
り
、
網
の
投
入
・

引
き
揚
げ
や
帆
を
張

る
作
業
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

趣
味
は
、
今
の
時
期
、
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
な
ど
が
楽
し
み
で
す
。
あ
と
は
お
い

し
い
ラ
ー
メ
ン
店
巡
り
！

　

観
光
帆
引
き
船
は
、
９
月
か
ら
12
月

初
め
ま
で
操
業
し
て

い
ま
す
。
夕
暮
れ

時
の
帆
引
き
船
は
と

て
も
き
れ
い
で
す
。

　

皆
さ
ま
、
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。 （

帆
引
き
船
継
承
者
）

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
月

か
ら
、
市
制
施
行
10
周
年
を
記
念
し
、
行
方
市
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
、
市
民
や

行
方
市
を
応
援
し
た
い
方
の
顔
写
真
を
日
替
わ
り

で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
４
月
中
旬
以
降
の
掲
載
が

決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
引
き
続
き
皆
さ
ま
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
保
）

　

新
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
気
持
ち
を
新
た

に
今
年
も
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
正
月

は
、
お
せ
ち
料
理
を
二
品
だ
け
手
作
り
。「
ま
め

に
働
け
る
よ
う
に
」願
い
を
込
め
て
黒
豆
を
煮
て
、

「
豊
か
な
一
年
に
な
る
よ
う
に
」
と
栗
き
ん
と
ん

を
作
り
ま
し
た
。
今
年
も
市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ

て
、
素
晴
ら
し
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。（
美
）

坂
本 

龍
弥
さ
ん

かわいい笑顔あつまれ！

　楠
くすのき

　美
み ゆ

優ちゃん

３歳　H23. ３.26 生まれ

初めての

二人そろって幼稚園♪

　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
　昨年、行方市民の皆さまにおかれましては、スタジアムにてご声援を賜りまして、誠にありがと
うございました。リーグにおいては最終節での逆転優勝を目前としながら、あと一歩のところで優
勝を逃してしまいました。ホームタウンの皆さまへ J1 優勝のご報告ができず、非常に不甲斐なく
感じております。
　しかしながら、セレーゾ監督のもと若手の成長が著しく、優勝への手ごたえを感じております。

今年こそは、タイトル獲得という最高の結果を
求めて、選手・スタッフともに戦ってまいります。
もちろん地域の皆様の応援がチームの後押しと
なりますことから、引き続きスタジアムへ足を
運んでいただき、ご声援をお願いいたします。
　年頭にあたり、行方市の皆さまのご健勝とご
多幸をご祈念申し上げ、新年のご挨拶とさせて
いただきます。

行方市民の皆さまへ新年のご挨拶！！

　楠
くすのき

　凛
り な

菜ちゃん

１歳　H25.11. ５生まれ

栁
やなぎまち

町　一
い つ き

希くん

４歳　H22. ３.15 生まれ

笑う門には福が来る！

笑顔が一番だね♪

栁
やなぎまち

町　咲
え み り

里ちゃん

２歳　H24.10.14 生まれ
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春
　
菊
食

な
め
が
た
を

べ
よ
う

おいしく食べよう！チャレンジクッキング

○作り方
① 油あげは、フライパンで油をひかずに、パリッと

焼き色がつくまで焼いて、一口大に切る。
②春菊は洗って、食べやすく切っておく。
③ オリーブ油、しょう油、おろししょうがとすりおろし

た人参を混ぜてドレッシングを作る。
④ 春菊、焼いた油揚げを皿に盛り付け、ドレッシン

グをかけて完成。
【１人分栄養量】エネルギー 80kcal　たんぱく質 3.1g

脂質 5.7g　食塩相当量 0.8gお揚げと春菊のサラダ　人参ドレッシング

○材料（４人分 )
春菊　　　　　１束

油あげ　　　　１枚

人参　　　　　1/2 本

オリーブ油　　大さじ１

しょう油　　　大さじ１

おろししょうが　少々

春菊を栽培している宮﨑定夫さんご夫妻

　

特
有
の
香
り
と
風
味
を
持
つ
「
春
菊
」。
あ

た
た
か
い
お
鍋
の
具
に
、
お
浸
し
に
と
、
大

活
躍
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
北
浦
地
区
小
貫
で
葉
物
野
菜
を

中
心
に
農
業
を
営
ん
で
い
る
宮
﨑
定
夫
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
、
春
菊
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
春
菊
は
キ
ク
科
の
野
菜
で
、
特
有
の
香
り

が
特
徴
で
す
。
う
ち
で
作
る
春
菊
は
ハ
ウ
ス

栽
培
な
の
で
、
露
地
栽
培
の
も
の
よ
り
柔
ら

か
く
育
ち
ま
す
。
こ
の
時
期
は
寒
さ
が
厳
し

く
な
る
の
で
、
ハ
ウ
ス
内
の
温
度
管
理
に
気
を

遣
い
ま
す
ね
」

　

お
伺
い
し
た
の
は
12
月
の
半
ば
。
旬
を
迎

え
た
春
菊
の
ハ
ウ
ス
内
は
、
一
面
緑
色
に
覆
わ

れ
、
香
り
が
漂
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
９
月
末
に
苗
床
に
種
を
ま
き
、
苗
を
育
て

ま
す
。
生
長
し
た
と
こ
ろ
で
、
10
月
下
旬
に
一

本
ず
つ
、
ハ
ウ
ス
内
の
マ
ル
チ
シ
ー
ト
を
張
っ
た

と
こ
ろ
へ
定
植
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
今
出
荷
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
春
菊
も
、
他
の
葉
物
野

菜
と
同
じ
よ
う
に
、
与
え
る
肥
料
の
工
夫
を
し

て
お
り
、
無
農
薬
・
減
農
薬
で
栽
培
し
て
い
ま

す
。
常
に
、
お
い
し
い
野
菜
を
出
荷
す
る
よ
う

努
力
し
て
い
ま
す
。

　

我
が
家
で
は
、
お
鍋
や
、
温
か
い
う
ど
ん
の

具
に
し
た
り
、
さ
っ
と
湯
が
い
て
ゴ
マ
和
え
や
、

お
醤
油
を
か
け
て
食
べ
た
り
し
て
い
ま
す
よ
。

春
菊
は
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
豊
富
に
含

む
の
で
、今
の
時
期
、風
邪
予
防
に
良
い
で
す
ね
。

春
菊
は
、
ぜ
ひ
、
香
り
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

た
い
野
菜
で
す
」

　

春
菊
の
持
つ
特
有
の
香
り
に
は
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

効
果
や
食
欲
増
進
、
咳
止
め
な
ど
に
も
効
果
が

あ
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
時
期
、
旬
の
お

い
し
い
春
菊
を
味
わ
っ
て
、
元
気
に
冬
を
乗
り

切
り
た
い
で
す
ね
。
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葉も茎も柔らかい春菊

ギザギザした葉も特徴です


