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あ
な
た
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す

わ
か
り
や
す
く

　
　
　
　
　
受
診
し
や
す
い
健
診
へ

　

健
康
診
査
及
び
が
ん
検
診
な
ど
の
目
的
は
、
生
活
習
慣
を
振
り
返
り
改
善
す
る
き
っ
か
け
と
す
る
こ
と
や
、
病
気
の

早
期
発
見
、
早
期
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と
で
す
。

　

平
成
26
年
度
か
ら
総
合
健
診
（
ミ
ニ
ド
ッ
ク
）、
住
民
健
診
、
女
性
の
た
め
の
検
診
へ
と
集
約
化
し
、
同
時
期
に
実
施
。

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
の
医
療
機
関
検
診
も
よ
り
受
診
し
や
す
く
な
り
、
ま
た
、
新
た
に
歯
周
疾
患
検
診
も
実
施
い
た
し

ま
す
。

　

が
ん
検
診
な
ど
個
人
負
担
額
の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、
わ
か
り
や
す
い
お
知
ら
せ
や
広
報
に
も
努
め
、
個
人
情
報

に
も
配
慮
し
た
申
込
方
法
へ
と
改
善
い
た
し
ま
し
た
。

　

総
合
健
診
と
女
性
の
た
め
の
検
診
は
、
区

長
さ
ん
、
班
長
さ
ん
か
ら
、
健
（
検
）
診
募

集
の
お
知
ら
せ
の
ち
ら
し
が
届
き
ま
す
。
そ

の
中
に
申
込
は
が
き
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
入
し
、
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
個
人
情
報
保
護
の
た
め
目

隠
し
シ
ー
ル
付
申
込
は
が
き
と
な
り
ま
す
。

◇
お
知
ら
せ
と

　
申
込
方
法
が

　
変
わ
り
ま
す

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
か
ら
も
申
し

込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

住
民
健
診
に
つ
い
て
は
、
ご
家
庭
に
郵
送

（
家
族
分
）
し
ま
す
。
従
来
と
同
様
に
、
予

約
不
要
な
の
で
、
ご
都
合
の
良
い
日
や
会
場

で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
ま
で
、
保
健
協
力
員
さ
ん
に
は
、
受

診
勧
奨
・
取
り
ま
と
め
な
ど
大
変
お
世
話
に

な
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

歯
周
病
は
中
高
年
以
降
の
歯
の
喪
失
の

原
因
の
多
く
を
占
め
、
初
期
に
は
自
覚
症
状

に
乏
し
く
、
症
状
を
自
覚
し
た
時
に
は
か
な

り
進
行
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
歯
周
疾
患
の

早
期
発
見
及
び
口
腔
保
健
意
識
の
向
上
を

図
り
、
市
民
の
健
康
増
進
、
生
活
の
質
を
確

保
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
歯
周
疾
患
検
診
」

を
実
施
し
ま
す
。

＊
対
象
者
（
30
歳
・
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・

70
歳
）
に
は
個
別
に
通
知
い
た
し
ま
す
。

◇
歯
周
疾
患
検
診
が

　
　
　
　
　
　
始
ま
り
ま
す

健康はみんなの願い

　家族そろって健診を！

特定健診担当からのお知らせ

　玉造保健センター内にありました健康増

進課特定健診担当は、４月１日から北浦保

健センター内に移転します。

（行方市山田 3282-10　℡ 0291-34-6200）

　今後も健康づくりのお手伝いをしてまい

りますので、よろしくお願いします。
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行方市の集団健診に行こう！

女性のための検診　予約制　 【乳がん・子宮がん・骨粗しょう症（20 ～ 70 歳の 5 歳毎）】　
　   ① 4/8、9､ 10、11、12、14（麻生保健センター）4/16、17、18、19、21（北浦保健センター）
　      4/23、24、25　5/8、9、10（玉造保健センター）　② 11/4、5、6、7、8（北浦保健センター）

総合健診（ミニドック）　予約制　
　  【胸部レントゲン・基本健診・胃がん・大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス・腹部超音波検診（40 ～ 74 歳偶数年齢）】
  　 ③ 6/4、5、6、7（玉造保健センター）  6/14、16、17、18 （北浦保健センター） 7/2、3、4、5 （麻生保健センター） 
       ④ 1/23、24（麻生保健センター） 1/25、26 （玉造保健センター） 2/1、2（北浦保健センター）

地域住民健診　予約不要　【胸部レントゲン・基本健診・大腸がん・前立腺がん・肝炎ウイルス】
  　 ⑤ 10/22、23、24、25（北浦保健センター）  11/14、17、18、19、20、21、22（玉造各地区）
            11/26、27、28、29 （麻生各地区）

      ※地域住民健診には、胃がん・腹部超音波検診がありませんので、ご希望の方は総合健診へお申し込みください。

◇ 検診の個人負担額

　　　　が変わります◇
早期発見・早期治療が健康維持のカギ！

　行方市は、がん検診をより推進す
るために、右の表のとおり個人負担
金の一部を減額しました。

気軽な健診で

安心な毎日を！

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２

※ご都合のよい日や会場で受診していただけます。
※各種健診の申込方法等は、各戸配布のちらしやホームページ等をご覧ください。

①女性のための検診 ②女性のための検診

④総合健診

⑤地域住民健診

③総合健診

年間スケジュール
〈月〉

健（検）診項目 旧個人負担金 新個人負担金 市負担額

集
団
健
（
検
）
診

胃がん検診 1,500 円 1,000 円 3,860 円

前立腺がん検診 700 円 500 円 1,876 円

腹部超音波検診 1,500 円 1,000 円 3,104 円

乳がん検診（マンモグラフィ）
１方向 1,000 円 500 円 2,740 円

乳がん検診（マンモグラフィ）
２方向   　　※ 40 歳代 1,000 円 500 円 4,684 円

乳がん検診（超音波） 1,000 円 500 円 2,740 円
子宮がん検診 1,000 円 500 円 4,036 円
基本健康診査 500 円 500 円 7,059 円

肝炎ウイルス検診 1,000 円 1,000 円 2,240 円

結核（胸部レントゲン） 無料 無料 842 円

肺がん検診（レントゲン） 無料 無料 562 円

喀痰検査 1,000 円
（容器代 308 円含む）

1,000 円
（容器代 308 円含む） 2,412 円

大腸がん検診 500 円 500 円 1,228 円

骨粗しょう症検診 700 円 700 円 1,676 円

医
療
機
関
検
診

乳がん検診（マンモグラフィ）
２方向 2,000 円 1,000 円 7,694 円

子宮がん検診 2,000 円 1,000 円 6,869 円

歯周疾患検診　( 新規事業） 無料 4,347 円


