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Bringing up a childBringing up a child

子育て
行方市子育て支援室

☎　0 2 9 9 － 5 5 － 0 1 3 0（直通）

子育て相談は随時受付けています

７月 コテラス（麻生） 北浦公民館（北浦） 玉造保健センター（玉造）

1 月 ○
3 水 ○ ○
5 金 ○
8 月 ○ ○
9 火 ○ ○
10 水 ○
11 木 ○ ○
12 金 ○
16 火 ○ ○
17 水 ○ ○
19 金 ○ ○
22 月 ○
24 水 ○ ○
25 木 ○
26 金 ○ ○
29 月 ○
31 水 ○ ○

子育て広場　７月の行事予定

午前　9：30 ～ 11：30　

コラム（第３８話）・・・言葉かけのヒント

　皆さんは社団法人全国有料老人ホーム協会主催の【シルバー川柳】ってご存知ですか。つい最近まで、地

域包括支援センターでは入選作品を壁に掲示していました。立ち止まって読んでいる人は、決まって「そうそう」とか「よくある」

とうなずいていました。特に私が気にいった川柳は『探し物　やっと探して　置き忘れ』でした。きっと皆さんにも覚えがあるの

ではないでしょうか。それはさて置き、認知症の症状の一つに記憶障害というものがあります。つい今しがた食べたばかりなの

に忘れてしまい、食べ物を催促されたなんて話を聞いたことはないでしょうか。「さっき食べたでしょう」と言っても、本人にとっ

ては【食べていない】ことが事実なのですから否定をされることは心外です。こういう場合は「もうすぐできるから待っててね」

とか「ちょっと作るの手伝って」と言って、待っているうちに忘れてもらうのが一番です。また、それでも欲しがる場合は、軽い

おやつを少量ずつ渡して、食べることの満足感を満たしてあげましょう。言葉かけひとつで、症状が軽減したり、本人や介護され

ている方の気持ちが穏かになることがあります。毎日のことなので大変なのは十分承知ですが、ほんの少し意識してみてください。

親子教室《どろんこ＆のびのび教室》

砂浜で遊ぼう♪
日　時　７月 30 日（火）９：３０集合

　　　　※雨天中止

場　所　コテラス（白帆の湯となり）

持ち物　動きやすい服装、帽子、タオル、飲み物等

ス・トミック講座《五感・表現活動》

さんぽに行こう～山百合を見よう～
日　時　７月 23 日（火）９：４５受付

　　　　※雨天中止

集合場所　西蓮寺「仁王門」駐車場

持ち物　動きやすい服装、帽子、タオル、飲み物等

※申し込みは必要ありません。当日集合場所へお越しください。

８月の親子教室＆ス・トミック講座

映画会＆親子の絆講演会
日　時　８月２日（金）９：３０受付

場　所　西浦地区学習センター
※７月より子育て広場（麻生）の開催場所が、麻生保健センターから

天王崎観光交流センター「コテラス」（白帆の湯となり）に変わります。


