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ー婚活のススメー

結婚・今昔

　結婚とは、とても個人的な問題です。しかし、そ

うした問題に対して行政が応援し、協力するには理

由があるはずです。

　今回の特集では今と昔の結婚事情を考えながら、

市民と市が協働で取り組んでいる婚活プロジェクト

についてお知らせします。

結
婚
・
少
子
化
問
題
は

　
　
　

地
域
に
住
む
人
み
ん
な
の
課
題

　

合
併
時
４
万
７
７
０
人
だ
っ
た
人
口
が

現
在
で
は
３
万
８
千
人
を
切
っ
て
し
ま
っ

た
行
方
市
。
人
口
が
年
々
減
る
中
、
少
子
高

齢
化
の
進
行
は
著
し
く
、
出
生
数
は
死
亡
者

数
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。
加
え
て
平

成
17
年
の
国
勢
調
査
に
よ
る
と
、
市
内
の
25

～
44
歳
の
未
婚
率
は
約
35
パ
ー
セ
ン
ト
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

未
婚
率
の
増
加
は
少
子
化
問
題
の
一
つ

の
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
結
婚
は
個
人
的

な
問
題
で
す
。
し
か
し
、
市
の
将
来
を
考
え

る
上
で
無
視
で
き
な
い
問
題
な
の
で
す
。

行方市における未婚率（最新データ：平成 17 年国勢調査）

25 ～ 29 歳 30 ～ 34 歳 35 ～ 40 歳 41 ～ 44 歳

男性 68.65％ 48.81％ 35.78％ 25.69％

女性 54.72％ 25.74％ 12.59％ 6.88％

合計 62.16％ 38.13％ 24.52％ 16.33％

ＤＡＴＡ

結
婚
・
出
産
に
対
す
る
価
値
観
の
変
化

　

多
様
な
生
き
方
が
選
択
で
き
る
現
代
社
会

に
お
い
て
は
、
結
婚
や
出
産
に
対
す
る
価
値

観
も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

日
本
人
の
平
均
初
婚
年
齢
は
、
２
０
１
０

年
（
概
数
値
）
で
、男
性
が
３
０
．
５
歳
（
対

前
年
比
０
．
１
歳
上
昇
）、
女
性
が
２
８.

８

歳
（
同
０
．
２
歳
上
昇
）
と
上
昇
傾
向
を

続
け
て
お
り
、
結
婚
年
齢
が
高
く
な
る
晩

婚
化
が
進
行
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
生
涯

結
婚
し
な
い
人
も
増
加
し
て
お
り
、
生
涯

未
婚
率
を
30
年
前
と
比
較
す
る
と
男
性
は

２
．
１
２
％
（
１
９
７
５
年
）
か
ら
１
５
．

９
６
％
（
２
０
０
５
年
）、
女
性
は
４
．

３
２
％
か
ら
７
．
２
５
％
に
上
昇
し
て
い
ま

す
。

　

結
婚
を
必
然
の
こ
と
と
と
ら
え
る
の
で
は

な
く
、
人
生
の
選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
と
ら

え
て
い
る
人
も
多
い
の
で
す
。
ま
た
理
想
の

相
手
と
め
ぐ
り
合
う
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

り
、
結
婚
資
金
が
足
り
な
か
っ
た
り
、
独
身

生
活
を
楽
し
ん
で
い
る
う
ち
に
、
必
ず
し
も

結
婚
を
し
な
く
て
も
よ
い
と
い
う
意
識
が
強

く
な
っ
て
く
る
場
合
も
多
い
よ
う
で
す
。

　

こ
う
し
た
結
婚
に
対
す
る
価
値
観
の
変
化

の
背
景
に
は
、
女
性
の
就
業
の
増
大
に
よ
る

経
済
力
の
向
上
、
食
事
や
洗
濯
等
の
家
事
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サ
ー
ビ
ス
の
外
部
化
、
社
会
の
結
婚
へ
の
圧

力
が
弱
ま
っ
た
こ
と
な
ど
も
あ
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
か
つ
て
自
然
に
行
わ

れ
て
い
た
近
所
や
職
場
な
ど
、
身
近
な
「
世

話
人
」
が
縁
談
話
を
持
ち
か
け
る
等
の
出
会

い
の
機
会
も
減
少
傾
向
に
あ
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
最
近
で
は
、「
婚
活
」

と
い
う
言
葉
が
よ
く
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
婚
活
と
は
結
婚
活
動
の
略
で
、
よ

り
よ
い
結
婚
の
た
め
に
積
極
的
に
活
動
す
る

こ
と
を
い
い
ま
す
。
最
近
の
独
身
男
女
の
間

で
は
、
自
ら
結
婚
相
手
を
探
す
た
め
、
就
職

活
動
と
同
じ
よ
う
に
結
婚
活
動
を
行
う
こ
と

が
一
般
的
に
な
り
つ
つ
あ
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
行
方
市
で

は
い
ば
ら
き
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
と

連
携
し
な
が
ら
さ
ま
ざ
ま
な
結
婚
対
策
事

業
を
展
開
し
、
主
に
「
出
会
い
の
場
」
の
提

供
を
し
て
い
ま
す
。
結
婚
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
あ
る
人
を
全
力
で
応
援
し
、
一
組
で

も
多
く
の
成
婚
者
の
誕
生
に
寄
与
す
る
た
め

の
事
業
で
す
。

　

市
内
で
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
活
動
が

行
わ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
次
の
ペ
ー

ジ
で
は
市
の
結
婚
対
策
事
業
や
婚
活
支
援
に

協
力
し
て
く
れ
て
い
る
方
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。

ＤＡＴＡ

昔今
■江戸時代の結婚
江戸時代までは、親が決めた

人と結婚することがほとんど

だった。

■高度経済成長期までの結婚
お見合いや紹介による結婚が多かった。出

会いから結婚までは割合、期間が短かった。

■バブル期までの結婚
未婚率は上がりはじめたものの、終身雇用

は維持され、将来的な収入増が見込めたこ

と、結婚後のライフスタイルも画一的だっ

たことから現在より婚姻数は多かった。

■現在の結婚
不況などの影響で、将

来の見通しが立てづら

い男性が増加。女性の

生き方の選択肢も増え、結婚後のライフス

タイルも多様化。

恋愛結婚 見合い結婚

夫
平均出会い年齢 24.6 歳 34.3 歳

平均初婚年齢 28.6 歳 35.3 歳

妻
平均出会い年齢 23.0 歳 30.3 歳

平均初婚年齢 27.1 歳 31.3 歳

出会い・初婚年齢（男女）
（出典：国立社会保障・人口問題研究所）

出
会
い
の
場
の
提
供

　
　
　

ー
行
方
市
の
結
婚
対
策
支
援
ー

「結婚・家族形成に関する調査」結果
　　　　　　　　　　　　　（内閣府）
○未婚者の約６割は、今、交際相手がいない

・未婚者の中で「恋人あり」は 36.2％、「恋人なし」「交
際経験なし」の合計は約 6 割（63.7％）

・「恋人なし」「交際経験なし」を合計した者の約７
割（68.4％）は恋人がほしいと回答。
○男性は、正規雇用のほうが結婚しやすく、
　　　　　　　　　　年収 300 万円が結婚の分岐点
○異性と交際する上での不安は「自分に魅力がない
のではないか」（47.5％）「出会いの場所がわからな
い」（42.0％）が高い。

・男性では「どのように声をかけてよいかわらない」
37.9％「恋愛交際の進め方がわからない」32.3％が
多く、異性とのコミュニケーション力に関する不安
が上がった。
○将来結婚したい人は 86.0％。

・結婚しない理由は「適当な相手にめぐり合わない」
56.4％
○結婚生活への不安は、男性は「経済的に十分な生
活ができるか」56.8％、女性は「配偶者の親族との
付き合い」61.3％が最も高く、男女で異なっている。
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出会いの場所

多くの出会いが提供できればと思います

なめがた婚活プロジェクト委員会長

永作善亮さん

　各地区農業後継者団体の代表メンバーで組織する「なめ
がた婚活プロジェクト」の委員として活動しています。主
な活動としては市内の農業後継者の出会い作りのサポート
ですね。具体的には『畑で婚活 in なめがた』の企画運営等
を行っています。委員会のメンバーが自ら畑やハウスなど
を提供したり、地元の野菜を使用した食事パーティーなど
を開催しています。昨年は群馬や埼玉など、遠方からの女
性の参加もありました。
　残念ながら、まだ成婚したカップルはいないのですが、
私たちも工夫を凝らしたパーティーを開催していくつもり
ですので参加者の方にはぜひ、積極的にがんばってほしい
と思います。

　

独
身
男
女
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
集
う
こ
と

の
で
き
る
出
会
い
の
場
と
す
る
た
め
、「
ふ

れ
あ
い
パ
ー
テ
ィ
ー
」
等
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
昨
年
度
は
左
記
の
よ
う
な
事
業
を
実
施

し
ま
し
た
。

婚
活
シ
ー
ト
で
サ
ッ
カ
ー
観
戦
！
！

湖
上
で
婚
活
☆

　
　
　
　
　
　

サ
ン
セ
ッ
ト
パ
ー
テ
ィ
ー

お
笑
い
婚
活
『
笑
っ
て
素
敵
な
恋
を
し
て
』

婚
活
セ
ミ
ナ
ー
＆
パ
ー
テ
ィ
ー

ス
ポ
婚
♥
サ
ッ
カ
ー
観
戦
！
！

畑
で
婚
カ
ツ
♪
Ｉ
Ｎ
な
め
が
た

　
　
　
　
　
『
な
め
が
た
野
菜
ク
ッ
キ
ン
グ
』

畑
で
婚
カ
ツ
♪
Ｉ
Ｎ
な
め
が
た

　
　
　
　
　
　
　
『
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト
狩
り
』

畑
で
婚
カ
ツ
♪
Ｉ
Ｎ
な
め
が
た

『
野
菜
で
語
ろ
う
☆
ぷ
ち
合
コ
ン

　
　
　
　
　
　
　

～
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
編
～
』

　

今
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
パ
ー
テ
ィ
ー
・
イ
ベ

ン
ト
を
計
画
し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
情
報
は
随
時
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
周
知
す
る
ほ
か
、
市
お
知
ら
せ
版

に
も
毎
月
、
婚
活
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

G
o
lf

婚
活
『
恋
の
ア
ル
バ
ト
ロ
ス
』

ゴ
ル
フ
で

婚
活
は
じ
め
ま
せ
ん
か
。

初
心
者
大
歓
迎
で
す
!!

♥
場　
　

所

霞
ヶ
浦
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

♥
期　
　

日

①
６
月
30
日
（
土
）
②
７
月
28
日
（
土
）

③
８
月
18
日
（
土
）
④
９
月
22
日
（
土
）

⑤
10
月
20
日
（
土
）

♥
時　
　

間

午
後
１
時
30
分
～
午
後
６
時

※
天
候
等
の
都
合
に
よ
り
，
日
時
が
変
更
に

　

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

♥
内　
　

容

難
波
プ
ロ
に
よ
る
レ
ッ
ス
ン
（
①
～
④
）

９
Ｈ
コ
ー
ス
レ
ッ
ス
ン
（
⑤
）
＆
プ
チ
合
コ
ン

♥
受
付
期
間

６
月
４
日
（
月
）
～
６
月
15
日
（
金
）

♥
募
集
人
数

45
歳
以
下
の
独
身
男
女　

各
６
人

（
原
則
と
し
て
全
て
の
日
程
に
参
加
で
き
る
方
）

♥
会　
　

費

①
～
④　

２
，
０
０
０
円
／
回

⑤
４
，
０
０
０
円

問
・
申　

企
画
政
策
課
（
麻
生
庁
舎
内
）

☎
０
２
９
９-

７
２-

０
８
１
１

Namegata City 

ご家族でお出かけした際の写真をお借りしました 畑で婚カツ♪ in なめがた等を企画運営
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「出会いの相談や仲介」のボランティア活動

マッチングの補助役として活動しています

マリッジサポーター　　大久保正弘さん

　茨城県から委嘱を受けマリッジサポーターとして活動し
ています。身近にいる独身男女の「出会いのお世話」が主
な内容です。
　退職したことをきっかけに昨年の 11 月から活動していま
すが、人と人のつながり、信頼関係が非常に重要だと考え
ています。「結婚したい」という気持ちがある方と実際にお
会いして話しを聞くことからスタート。現在も何人かの方
から相談を受け、活動しています。一組でも多くカップル
が誕生することで、「結婚」に対して積極的になる方が増え
ていけばいいですね。年代的には、私はご両親くらいの世
代。親代わりになりつつ、第三者的な立場で出会いのサポー
トをしていこうと思います。気軽な気持ちで相談してくだ
さい。☎　0299-72-2091

あなたも「マリッジサポーター」

　　　　として活動しませんか

　茨城県では、結婚を希

望する若者の「出会いの

相談や仲介」、「いばらき

出会いサポートセンター」

のＰＲ等をボランティアで行っていただく方を「マ

リッジサポーター」として募集しています。

◆応募条件　県内在住の 20 歳以上の方

◆活動期間　登録の日から 2 年間（更新可能）

◆問い合わせ先　県こども家庭課少子化対策室

　　　　　　　　TEL　029-301-3261

　

私
た
ち
が
今
後
生
活
し
て
い
く
上
で
少

子
化
問
題
は
避
け
て
は
と
お
れ
な
い
問
題

で
す
。
人
口
を
維
持
し
、
安
定
し
た
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
形
成
、
そ
し
て
活
力
あ
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
こ
と
・
・
・
。
も
ち
ろ

ん
そ
れ
は
重
要
な
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、
一
番
重
要
な
の
は
市
民
ひ
と
り

ひ
と
り
が
幸
せ
な
生
活
を
送
る
こ
と
で
す
。

価
値
観
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、
結
婚
す
る
こ

と
だ
け
が
幸
せ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
結

婚
し
た
い
」
と
思
い
な
が
ら
も
出
会
い
が
な

か
っ
た
り
、
様
々
な
理
由
で
先
延
ば
し
に
し

て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

市
は
県
や
市
民
の
方
と
協
力
し
な
が
ら
、

結
婚
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
る
人
を

全
力
で
応
援
し
て
い
き
ま
す
。
地
道
で
結
果

は
簡
単
に
表
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ど
ん
な
に

い
い
企
画
を
し
て
も
本
人
の
努
力
や
ご
両

親
な
ど
周
り
の
方
の
理
解
が
得
ら
れ
な
い

と
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

市
は
今
後
も
「
出
会
い
の
場
」
の
提
供
を

し
て
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
積
極
的
に
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
前
向
き
な
気
持

ち
が
運
命
の
出
会
い
の
き
っ
か
け
と
な
り

ま
す
。

前
向
き
な
気
持
ち
が
招
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　

運
命
の
出
会
い

あなたの出会い応援します！
いばらき出会いサポートセンター

○会員制のパートナー紹介
個人会員同士のお見合いを行っています。

◆手順　会員登録→お相手検索→相手方へのお申し

　　　　込み→（お互いがＯＫなら）お見合い

◆登録料　1 万円で 3 年間有効

◆入会対象　茨城県内在住・在勤の方

（お申し込みは本人に限ります）

○県内各地で、様々な「ふれあいパーティーを開催
しています。センター会員以外の方も参加可能です。
◆問い合わせ先　いばらき出会いサポートセンター

　　　　　　　　TEL　029-224-8888
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