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開催場所　麻→麻生公民館　北→北浦公民館　玉→玉造保健センター

1月
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6 木 ○

7 金 ○ ○

12 水 ○ ○

13 木 ○

14 金 ○ ○

17 月 ○

18 火 ○ ○ ○

19 水 ○ ○

21 金 ○ ○

24 月 ○

25 火 ○ ○ ○

26 水 ○

27 木 ○

28 金 ○ ○

31 月 ○

子育て広場　1月の行事予定

コラム（第9話）・・・こんにちは社会福祉士です！
　みなさんこんにちは。地域包括支援センターで社会福祉士をしています栗又です。地域包括支援センターには、今
までこのコラムに登場した保健師、主任ケアマネージャーの他に社会福祉士がいます。
　「社会福祉士ってどんな仕事をしているの？」と住民の方々に質問されることが多く、まだまだみなさんに知られ
ていない職業なのだとつくづく感じています。このコラムをきっかけに社会福祉士をみな
さんに知っていただければ幸いです！
　社会福祉士の仕事とは、身体的・精神的な障がいがあり、また環境上の理由により日常
生活を営むのに問題を抱えている方やその家族の方々の相談に応じ援助をすることです。
　地域包括支援センターでは、主に「高齢者虐待への対応」「成年後見制度の申立て支援」
「悪質商法への対応」等高齢者の人権を守ることについて担当しています。これらについて
は、これからコラムの中で紹介していきますのでぜひ読んでください。現在何か心配なこと、
不安なこと等ありませんか？ささいなことでもいいので、一人で抱え込まずに気軽にお話
ししてください。みなさんと一緒に考え、今よりももっと行方市のみなさんが住みやすい
環境になればと思います。次回は「高齢者虐待」についてお話しします。

社会福祉士

栗又美紀

親子教室〈のびのび・どろんこ〉

親子ビクス～ママとスキンシップ～

日　　時　１月 11日（火）９時３０分受付
場　　所　北浦公民館
講　　師　佐藤直子

０歳児親子教室

インファントマッサージ（ベビーマッサージ）

日　　時　１/14，21，28　2/4　９時30分受付
場　　所　玉造保健センター
講　　師　小田倉和江（IAIM公認インストラクター）

ス・トミック講座　～おいしいパン作り！～

日　　時　１月２０日（木）９時３０分受付
場　　所　北浦公民館
講　　師　一条善恵
募集人数　親子 10組（先着順）
申込期間　１月１２日～１４日
そ　　　　　の　　　　　他　材料費がかかります


