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子育て広場　６月の予定

Bringing up a child

子育て

Inclusive support

地域包括支援センター

行方市子育て支援センター 

☎　０２９９－５５－０１３０（直通）

子育て相談は随時受付けています

行方市地域包括支援センター

☎　０２９９－５５－０１１４

いつまでも健やかにすみなれた地域で生活
していけるよう、高齢者やご家族のみなさ
んを、医療、保健、介護及び福祉などさま
ざまな方面から総合的に支援します

親子教室

のびのび・どろんこ教室開講式

日時　６月１７日 ( 水 )　９：３０受付

場所　玉造公民館　大ホール

開講式後『親子でリンリン♪リトミック』を予定しています

インファント・マッサージ

日時　７月３日・１０日・１７日・２４日　９：４５受付

場所　玉造公民館

講師　小田倉和江先生

（ＩＡＩＭ公認インストラクター）

募集人数　１歳未満の親子　１０組

申込期間　６月８日（月）～６月１９日（金）

介護者家族のつどい

　日々の介護の在り方は人それぞれですが、同じ

悩みを抱えている方が他にいるかもしれません。

「介護者家族のつどい」は介護者同士がお互いに

話し合い、耳を傾ける場です。一人で悩まずに、

ここで思いを話してみませんか？

期　日　６月１日（月）・７月６日（月）・８月３

日（月）・９月７日（月）・１０月５日（月）・

１１月２日（月）・１２月７日 ( 月 )・２

月１日（月）・３月１日（月）

時　間　午後１時３０分より

場　所　玉造保健センター

地域包括支援センターって
　　　　　　どんなところ？

地域の高齢者のための総合相談窓口です。保健師

や社会福祉士、主任ケアマネージャーなどの専門

職種が連携し、現在元気にお過ごしの方から介護

が必要な方、介護をしている方の心身の健康と安

定した生活を支えます。お困りのことがあれば、

お気軽にご相談ください。

開催場所　麻→麻生公民館　北→北浦公民館　玉→玉造保健センター

親子教室＆ス・トミック講座《文化伝承・創作活動》

さつまいもの苗を植えよう！

日時　６月２５日（木）　９：４５受付

場所　玉造中学校前　畑

汚れてもよい服装で参加してください。

６月
麻　生 北　浦 玉　造

午前
9：30～
11：30

午後
1：30～
3：30

午前
9：30～
11：30

午後
1：30～
3：30

午前
9：30～
11：30

午後
1：30～
3：30

1 月 ○

2 火 ○ ○ ○

3 水 ○ ○

4 木 ○ ○ ○

5 金 ○ ○ ○

8 月 ○

9 火 ○ ○ ○

10 水 ○ ○

11 木 ○ ○

12 金 ○ ○ ○

15 月 ○

16 火 ○ ○ ○

18 木 ○ ○

19 金 ○ ○ ○

23 火 ○ ○

24 水 ○ ○

25 木 ○ ○

26 金 ○ ○

29 月 ○

30 火 ○ ○ ○


