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マイバッグでお買い物してますか？

レジ袋の使用をやめて環境に優しい生活をしましょう！

　行方市では、地球温暖化防止とごみの減量化を目指して、レジ袋の削減

（マイバック）運動をここ数年実施してきました。

　本年度は、茨城県と歩調を合わせて「レジ袋削減・マイバッグ運動を推進する市民の会（仮称）」

を立ち上げ、事業者と女性団体の代表者等関係者に協力を求めながら運動を積極的に推進してい

きます。市民の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

朝顔コラム　①種まき

　５月は朝顔の種まきにもっとも適しています。種を一晩ぐらい水につけてから１～２cmくらいの深さにま

いて、ふわっと土をかぶせ、たっぷりとお水をあげましょう。直まきでも苗床でもOK。60cmのプランター

なら 2本を目安に。《豆知識》・・本葉が 5～ 7枚になったら、親づるの先（真ん中のつるの先）を２～ 3㎝

切ると子づる、孫づるに栄養がいきわたりグングン育って立派な緑のカーテンになります。
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カシマスタジアムに来て、いろいろもらって、遊んで、

アントラーズを応援しよう！

行方市は鹿島アントラーズのホームタウンです鹿島アント
ラーズ

ファミリーＪｏｉｎデイズ　　　５月１０日（日）

　ホームタウンである５市（行方市・鹿嶋市・神栖市・潮来市・

鉾田市）が集い、それぞれの市の PRや野菜や地場産品など

を無料で配布します。開場は 12 時から場所はホームスタン

ド側です。（配布時間　1回目 12 時 30 分～、2回目 午後 1

時～、3回目 午後 1時 45 分～）3回目はアントラーズ選手

もくるよ！

ホームタウンデイズ　行方の日　６月２０日（土）

　6月 20 日（土）を「行方の日」とし、特産品の配布やパフォー

マンスなどいろいろなイベントを行います。また、市内に

在住・在学・在勤している方には、優待や招待もあります。

※詳細についてはホームページでお知らせします (^^)

このコーナーではいろいろなホーム

タウン情報アントラーズ情報を発信

していきます。お楽しみに！！

 
ホームゲーム日程

◇５月５日（火）午後３時

ACL　水原三星ブルーウイングス戦

◇５月１０日（日）午後３時

前期 11 節　清水エスパレス戦

※チケット料金はお問合せください。
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