
市報

なめがた
Namegata City Public Relations

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

田植えを体験！
　５月16日、玉造小5学年の児童93人が、手賀地内の水

田で田植えを体験しました。

　初めはおそるおそる足を付けていた子どもたちも、苗を植え

始めるとすっかり夢中に。「大変だったけど、上手にできた！」

と笑顔がこぼれました。

　これからぐんぐん成長する稲。秋の収穫が待ち遠しいですね。

◆主な内容

お知らせワイド版
（水稲農薬空中散布のお知らせ、児童手当現況届を忘れずに　ほか）

まちの話題
（平成 31 年度行方市消防団役員、山車曳

ひ

きで新天皇即位をお祝い　ほか）

鹿島アントラーズホームタウンデイズ「行方の日」
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平成 30 年度下半期の予算執行状況 p. 2
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■株券	 4420 万円
■出えん金	 4000 万円
■出資金	 ５億 8322万円
■寄託金	 2538 万円
■債権	 2945 万円

合計　７億 2225万円
※現在高

出
資
金
等
の
状
況

平成 30年度
下半期の 予算執行状況をお知らせします予算執行状況をお知らせします平成 30年度
下半期の

　市では、市の財政がどのように運営されているかを
市民の皆さんにお知らせするため、予算の執行状況の
あらましについて年２回公表しています。
　今回は、平成 31年３月 31日現在の執行状況につ
いてお知らせします。【問い合わせ】財政課（麻生庁舎）☎０２９９－７２－０８１１

※数値は表示単位未満を四捨五入しています。

■一般会計債       	185 億 2238万円
■下水道建設事業債  	47 億 9254万円
■水道建設事業債   	29 億 9226万円

合計　263億　718万円
※未償還額

市
債
の
状
況

歳入　予算現額：174 億 4696 万円
　　　収入済額：150 億 4045 万円（86.2％）
歳出　予算現額：174 億 4696 万円
　　　支出済額：132 億 3423 万円（75.9％）

合計　64億 5734万円  ※現在高

基

金

の

状

況

■財政調整基金	 15 億 7849万円
■減債基金	 7 億 6458万円
■公共施設整備基金	 10 億 7845万円
■揚排水施設維持管理基金	 7895 万円
■なめがた振興基金	 2151 万円
■新公共交通運営基金	 1405 万円
■行方市ふるさと応援寄附金基金	 8999 万円
■合併振興基金	 19 億 6457万円
■防災まちづくり基金	 3553 万円
■有機肥料供給センター整備改修基金	 1 億 2005万円
■再編関連訓練移転等交付金基金	 8869 万円
■国民健康保険支払準備基金	 8179 万円
■介護給付費準備基金	 2 億 7509万円
■農業集落排水事業債償還基金	 1 億 2809万円
■特定環境保全公共下水道事業債償還基金	 2763 万円
■流域関連公共下水道事業債償還基金	 2697 万円
■戸別浄化槽整備事業債償還基金	 8291 万円

科目 予算現額 収入済額 収入率
市 税 38 億 1892 万円 38 億 2654 万円 100.2% 
地 方 譲 与 税 2 億 7029 万円 2 億 7029 万円 100.0％ 
利 子 割 交 付 金 576 万円 576 万円 100.0％
配 当 割 交 付 金 1319 万円 1319 万円 100.0％ 
株式等譲渡所得割交付金 1143 万円 1143 万円 100.0％ 
地 方 消 費 税 交 付 金 6 億 920 万円 6 億 920 万円 100.0％ 
ゴ ル フ 場 利 用 税 交 付 金 1 億 2403 万円 1 億 2403 万円 100.0％ 
自 動 車 取 得 税 交 付 金 7418 万円 7418 万円 100.0％ 
地 方 特 例 交 付 金 1545 万円 1545 万円 100.0％ 
地 方 交 付 税 56 億 8192 万円 56 億 8192 万円 100.0％ 
交通安全対策特別交付金 279 万円 279 万円 100.0％ 
分 担 金 及 び 負 担 金 8861 万円 8432 万円 95.2％ 
使 用 料 及 び 手 数 料 1 億 3706 万円 1 億 3783 万円 100.6％ 
国 庫 支 出 金 18 億 9140 万円 15 億 7653 万円 83.4％ 
県 支 出 金 12 億 2983 万円 4 億 543 万円 33.0％ 
財 産 収 入 7333 万円 7486 万円 102.1％ 
寄 附 金 3 億 8680 万円 3 億 5388 万円 91.5％ 
繰 入 金 7 億 5864 万円 4 億 622 万円 53.5％ 
繰 越 金 5 億 3300 万円 5 億 3300 万円 100.0％ 
諸 収 入 4 億 2823 万円 3 億 2110 万円 75.0％ 
市 債 12 億 9290 万円 5 億 1250 万円 39.6％ 

合計 174 億 4696 万円 150 億 4045 万円 86.2％ 

科目 予算現額 支出済額 執行率
議 会 費 1 億 5654 万円 1 億 5060 万円 96.2% 
総 務 費 32 億 7263 万円 19 億 5092 万円 59.6% 
民 生 費 49 億 3365 万円 37 億 4017 万円 75.8% 
衛 生 費 11 億 7952 万円 8 億 6830 万円 73.6% 
農 林 水 産 業 費 9 億 5208 万円 6 億 5798 万円 69.1% 
商 工 費 3 億 2204 万円 2 億 8385 万円 88.1% 
土 木 費 21 億 85 万円 15 億 1854 万円 72.3% 
消 防 費 8 億 6174 万円 8 億 95 万円 92.9% 
教 育 費 18 億 2095 万円 15 億 8854 万円 87.2% 
災 害 復 旧 費 3215 万円 1332 万円 41.4% 
公 債 費 18 億 939 万円 16 億 6106 万円 91.8% 
諸 支 出 金 0 0 －
予 備 費 542 万円 0 0.0% 

合計 174 億 4696 万円 132 億 3423 万円 75.9％ 

一般会計

特別会計・水道事業会計

会 計 名
収 入 支 出

予算現額 収入済額 収入率 予算現額 支出済額 執行率
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 50億 8944万円 44億 1098万円 86.7% 50億 8944万円 47億 1518万円 92.6%

介 護 保 険 特 別 会 計
保険事業勘定 37億 6755万円 31億 4302万円 83.4% 37億 6755万円 33億 757万円 87.8%
サービス事業勘定 534万円 586万円 109.7% 534万円 262万円 49.1%

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 3億 5488万円 3億 4636万円 97.6% 3億 5488万円 3億 3742万円 95.1%
農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 3億 3682万円 1億 3138万円 39.0% 3億 3682万円 1億 8703万円 55.5%
特 定 環 境 保 全 公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 4億 6910万円 3億 2144万円 68.5% 4億 6910万円 2億 9791万円 63.5%
流 域 関 連 公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 ３億 7910万円 3 億 965万円 81.7% ３億 7910万円 2億 4672万円 65.1%
戸 別 浄 化 槽 整 備 事 業 特 別 会 計 1億 4929 万円 4587 万円 30.7% 1億 4929 万円 8877万円 59.5%

水 道 事 業 会 計
収益的収支 9億 1305万円 9億 3328万円 102.2% 9億 1305万円 8億 4111万円 92.1%
資本的収支 7億 2160万円 4億 7389万円 65.7% 11億 5390万円 8億 5636万円 74.2%

■歳入 ■歳出
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児童手当の現況届を忘れずに！

　現況届とは、児童手当を引き続き受給する要件があるかどうかを確認するためのものです。
　現況届の用紙は、６月中旬に郵送しますので、６月１日現在の状況の記入と必要書類を添付の上、
６月 28 日（金）までに提出してください。現況届の提出がない場合、６月分以降の児童手当の支
払いは受けられませんので、ご注意ください。

【問い合わせ】こども福祉課（玉造庁舎）☎０２９９－５５－０１１１

水稲農薬空中散布のお知らせ

　無人ヘリコプターを使用し、水稲病害虫の防除事業を次のとおり実施します。危被害防止に
ご協力をお願いします。
▶散布実施日　麻生地区　７月 17 日（水）、18 日（木）
　　　　　　　玉造地区　７月 22 日（月）、23 日（火）
　　　　　　　北浦地区　７月 25 日（木）、26 日（金）
　※雨天・強風等により散布が順延になった場合は、防災無線によりお知らせします。

【問い合わせ】農林水産課（北浦庁舎）☎０２９１－３５－２１１１

散布は申し込みが必要です
６月 20日（木）までに用紙を提出してください。

※６月20日以降の申し込みは、準備の都合上できませんので、ご注意ください。
　・水田の所有者または耕作者の方に、申込書を郵送します。
　　散布を希望の方のみ、申込書に必要事項を記載して、提出してください。
　　なお、確認のための再通知はしませんので、ご注意ください。

児童の年齢 児童手当
（１人あたり月額）

特例給付
（１人あたり月額）

３歳未満 15,000 円

5,000 円３歳以上
小学校修了前

第１子・第２子
10,000 円
第３子以降
15,000 円

中学生 10,000 円

▶児童手当の額
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後期高齢者医療保険料の均等割９割軽減の皆さまへ

　後期高齢者医療保険料の均等割について、これまで特例措置により９割軽減となっていた方は、
今年度、８割軽減（※）に変わります。
　介護保険料については、今年度、所得の低い高齢者への保険料の負担軽減が強化（月平均 420 円
軽減）されます。所得の低い年金受給者の方へは、今年 10 月から、年金生活者支援給付金（基準
額月 5,000 円）の制度が始まります。
　各制度の詳細については、それぞれの担当（下記）へお問い合わせください。

（※）翌年度以降は特例措置に対する国庫補助が完全に廃止され、本則の７割軽減に変わります。

【９割軽減となっていた方の医療保険料の変化】

平成 30 年度 平成 31 年度

・�介護保険料軽減は、半年度分の軽減額を年度平均した額です。同一世帯（４月１日現在での住民
票上の世帯）に住民税課税者がいる場合は対象外となります。

・�老齢年金生活者支援給付金（補足的な給付を含む）の場合、支給要件（65 歳以上で老齢基礎年金
を受給中、世帯全員の市町村民税が非課税、前年の年金収入額と所得額の合計が 879,300 円以下）
を全て満たす必要があります。金額は保険料を納めた期間等により異なり、基本的に 10・11 月
分を 12 月（年金の支払日と同日）に振り込みます。

・医療保険料を年金からの引き落としで納めている場合、引き落とし額への影響は 10 月からです。

【問い合わせ】
　▶後期高齢者医療制度について　　　国保年金課　医療グループ　　　☎０２９９－５５－０１１１
　▶介護保険について　　　　　　　　介護福祉課　介護保険グループ　☎０２９９－５５－０１１１
　▶年金生活者支援給付金について　　ねんきんダイヤル　　　　　　　☎０５７０－０５－１１６５
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【問い合わせ】水戸南年金事務所　　　　☎０２９－２２７－３２５１
国保年金課（玉造庁舎）　　☎０２９９－５５－０１１１

国民年金保険料は、納付期限までに納めましょう
年金事務所からのお知らせ

　平成 31 年４月分から令和２年３月分までの国民年金保険料は、月額 1 万 6410 円です。
　保険料は、日本年金機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで
納めることができます。また、クレジットカードによる納付やインターネット等を利用しての納付、
便利でお得な口座振替もあります。
　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話、文書、
訪問により、早期に納めていただくよう案内を行っています。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付が無
い場合は延滞金が課されるだけではなく、納付義務のある方（※）の財産を差し押さえることがあり
ますので、早めの納付をお願いします。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料が免除される制度や猶予される制度があり
ます。平成３1 年度分（平成 31 年７月分から令和２年６月分まで）の免除等の受付は、７月１日（月）
から開始になります。
　また、申請時点の２年１カ月前の月分までさかのぼって申請することができます。
　※納付義務者は、被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主になります。

　令和２年（2020 年）年３月大学等卒業予定者および既卒未就職者を対象に、県内企業を集めた「大
好きいばらき就職面接会（前期）」を開催します。
　事前申込不要・参加費無料。詳しくはホームページをご覧ください。
▶開催期日および場所
　【土浦会場】６月 26 日（水）　ホテルマロウド筑波（土浦市城北町 2-24）
　【水戸会場】７月 11 日（木）　ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町 1-6-1）
　　午前の部　午前 10 時 30 分～午後０時 30 分
　　午後の部　午後２時～午後４時　　※両会場共通。受付は、面接開始 30 分前から。
▶対象
　�令和２（2020）年３月に大学院・大学・短大・専修学校等（高校は除く）卒業予定者および既卒

未就職者（おおむね卒業後３年以内）

令和元年度　大好きいばらき就職面接会（前期）

【問い合わせ】茨城県労働政策課　☎０２９－３０１－３６４５
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注意！あなたの土地が狙われています！

▶受付時間
　平日　午前８時30分～午後５時15分（受付時間外は最寄りの警察署まで）

※不法投棄・野焼き・不適正な残土埋め立てを見つけたら、直ちに専用ダイヤル

　不法投棄１１０番（☎０
い つ も み ん な で む ら な く み は れ

１２０－５３６－３８０）へ

　「一時的に資材置場として貸してほしい」「良い土で土地を埋め立ててあげます」などと、うまい話
を持ちかけられ、安易に同意してしまった結果、廃棄物を不法投棄されたり、無許可で建設残土を埋
め立てられたりする事例が発生しています。
　これらの責任や処理費用の負担は、行為者だけでなく、土地所有者に及ぶこともあります。
　不法投棄、野焼き、不適正な残土埋立てを発見した場合は、直ちに専用ダイヤル「不法投棄 110 番」
まで通報をお願いします。

オオキンケイギクの駆除にご協力をお願いします

▶特定外来生物 ｢オオキンケイギク｣ とは？
　例年、５月から７月にかけて、きれいな黄色い花を咲かせ、道路沿いや庭先、空き地などで生息が
確認されている ｢オオキンケイギク｣（※）は、非常に強い繁殖力のため在来種を駆逐してしまう恐れ
があり、外来生物法により、栽培・保管・運搬・輸入・野外へ放つ・植える・種子をまくなどの行為
が禁止されています。　違反すると罰則が科せられる場合があります。
　（※）平成 18 年２月に特定外来生物の指定を受けました。
▶オオキンケイギクの特徴
　・高さ 30 センチメートルから 70 センチメートルの多年草
　・開花時期は５月から７月頃で、根元から束状に多数生えている
　・葉の小葉は細長い槍のような形
　・花の中心はオレンジ色で、黄色の舌状花の先が 4 つ～ 5 つに裂けている
▶駆除の方法
　①開花時期に根を残さず抜き取る。
　②１週間ほど袋に入れて枯らす（枯れる前の移動は運搬にあたるため、禁止されています）。
　③種子の飛散を防ぐため、袋の口を密閉し、燃えるごみとして廃棄する。
　④翌年以降も生えてきた場合は、①～③を繰り返し行う。
　以上を粘り強く行っていただくことが、在来種への影響を防ぐことにつながります。
　皆さまのご協力をよろしくお願いします。

特定外来生物

▶オオキンケイギクに似ている植物の写真等を下記から見ることができます。ぜひご覧ください。
　（九州地方環境事務所外来生物対策のページ）http://kyushu.env.go.jp/wildlife/mat/m_2.html
　（環境省外来生物法のページ）http://www.env.go.jp/nature/intro/

【問い合わせ】環境課（北浦庁舎）☎０２９１－３５－２１１１

【問い合わせ】環境課（北浦庁舎）　　☎０２９１－３５－２１１１
茨城県廃棄物対策課　☎０２９－３０１－３０３３
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　木造住宅の耐震性を高めるための耐震改修設計・工事費用の一部を補助します。
　東日本大震災で被害を受けた住宅の補修を対象としたものではありませんので、ご注意ください。
▶補助金の額　・耐震改修設計費用の３分の１（限度額 10 万円）
　　　　　　　・耐震改修工事費用の３分の１（限度額 30 万円）
▶補助対象工事　・耐震改修設計および耐震改修工事
　　　　　　　　・�市への申請手続きをする前に契約を行った場合は補助対象となりませんので、ご注意

ください。
▶対象住宅　・�昭和 56 年５月 31 日以前に着工された木造住宅で、階数が２階以下、延べ床面積が 30㎡

以上のもの。併用住宅の場合は、面積の半分以上が住宅として使われているもの
　　　　　　・�一般耐震診断の結果、上部構造評点が 1.0 未満であることが証明されるもの。また、耐震

改修設計および耐震改修工事を実施することで上部構造評点（建物の地震に対する強さを表

す数値）が 0.3 以上増加し、かつ、増加後の上部構造評点が 1.0 以上となること
▶対象者　・�「対象住宅」の所有者で、自己が居住するために耐震改修設計または耐震改修工事を実施する方
　　　　　・�市税および税外収入金を滞納していない方
▶募集件数　耐震改修設計・耐震改修工事ともに各１件（定数に達した時点で締め切り）
▶申込方法　所定の申込書に必要事項を記入し、都市建設課都市計画グループ（玉造庁舎）に提出
▶申込期限　８月 30 日（金）

　既存木造住宅の耐震性を確認するための「耐震診断士派遣事業」実施にあたり、事業希望者を募集します。
▶診断概要　�木造住宅耐震診断士を派遣し、目視や聞き取りによる一般耐震診断を行い、耐震補強が必要

かどうかを判定してもらいます。診断後、耐震補強の工事や精密診断を強制することはあり
ません。

▶対象住宅　�昭和 56 年５月 31 日以前に着工された木造住宅（旧耐震基準）で、階数が２階以下、延べ
床面積が 30㎡以上のもの。併用住宅の場合は、面積の半分以上が住宅として使われている
もの

▶対象者　　�「対象住宅」の所有者で、市税および税外収入金を滞納していない方
▶募集件数　２件（先着順。定数に達した時点で締め切り）
▶調査費用　無料
▶申込方法　所定の申込書に必要事項を記入し、都市建設課都市計画グループ（玉造庁舎）に提出
▶申込期限　８月 30 日（金）
　！注意！　�｢耐震診断｣ や ｢耐震改修｣ に名を借りたセールスにご注意ください。市では、業者等のあっ

せんをすることはありません。

木造住宅の耐震診断士派遣事業について

【問い合わせ】都市建設課（玉造庁舎）☎０２９９－５５－０１１１

木造住宅の耐震改修設計・耐震改修工事費の補助について
【問い合わせ】都市建設課（玉造庁舎）☎０２９９－５５－０１１１
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税 金 のお知らせ

【問い合わせ】　収納対策課（麻生庁舎）　☎ 0299－72－0811

市税の納付は
口座振替が便利です

今月の税金
○市・県民税　　第１期
　�納付期限（口座振替日）
　は７月１日です。

　市税は口座振替による納付が便利です。納め忘れがなく、金融機関や市役所窓口に出向く必要もなく、安心です。
　手続きは市内の金融機関窓口でできます。口座振替依頼書は、市内の銀行、信用金庫、農協、郵便局に備えてあ
りますので、手続きの際は預貯金通帳および通帳登録印鑑をご持参ください。
　なお、口座振替の処理には１カ月程度の期間を要しますので、新年度課税分から口座振替を依頼する場合は早め
の手続きをお願いします。
※ペイジー口座振替申し込みサービス：各庁舎にてキャッシュカードで簡単に申し込みできます。（農協を除く）

　市税の口座振替日は各税目の納期限日です（下段参照）。振替できなかった市税の再振替は行いませんので、振
替日の前日までに預貯金残高の確認をお願いします。残高不足等により振替不能になり、その後も納付されない場
合には、督促状が送付され、延滞金が加算されます。

口座振替の方は預貯金残高の確認をお願いします

税　目 納期限（口座振替日）
固定資産税 ４期（５月・７月・９月・11 月）の各月の末日
軽自動車税 ５月末日
市県民税 ４期（６月・８月・10 月・12 月）の各月の末日　ただし、12 月は 25 日

国民健康保険税 ９期（７月から３月まで）の各月の末日　ただし、12 月は 25 日
※納期限が土曜日または日曜日の場合は、翌月曜日が納期限となります。

納期限内の納税にご協力ください！
納税義務
税金は、納期限までに皆さまが自主的に納めていただくものです。このことを自主納税制度といい、税金本来の
姿です。

市税の滞納
納期限までに納めないことを滞納といいます。
法令などにより、税金を滞納すると督促状が送付され、本来納めるべき本税額のほかに、延滞金等を納めなくて
はなりません。

延滞金
決定延滞金は、納期限の翌日から１カ月以内の期間は年 2.6％、その後の期間は年 8.9％の割合で計算されます（※）。
　※平成 31 年１月１日以降の割合です。
　※�延滞金は、平成 26 年１月１日以後、特例基準割合に年 7.3％の割合を加算した割合（納期限の翌日から１カ月を経過す

るまでの期間は特例基準割合に年１％を加算した割合。ただし、この割合が 7.3％を超える場合は年 7.3％の割合）で計
算されます。なお、以前の延滞金率はお問い合わせください。

滞納処分
市税を滞納したまま督促・催告しても完納されない場合には、納期限内に納付されている納税者の皆さまとの
公平を保つため、その人の財産（給与、預貯金、保険、不動産等）について差押処分を執行しなければなりま
せん。
差し押さえた後も納付していただけない場合は、差押財産を換価（取立て、公売等）して滞納市税へ配当する
手続きを行うことになります。この一連の手続きを滞納処分といいます。

滞納整理の流れ

納
期
限

督
　
促

催
　
告

財
産
差
押

完
　
結

配
当
・
充
当

換
価
（
公
売
）

※�滞納整理の費用は、貴重な市民
サービスのための財源（市税）
から支払われることになります
ので、税金は納期限内に納付さ
れますようお願いします。

平成 29 年度　 　市税徴収率　　　99.2%
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まちの話題

「情報発信日本一のまちづくり」を目指して

　４月 12 日（金）、なめがたファーマーズヴィレッジにおいて、シティプロモーション自治体等連絡協議会主催
の「第 10 回会員間相互交流自治体視察会」が開催されました。
　この視察会は、協議会会員である地方自治体と民間団体を対象に、先進的自治体の取り組み事例等を紹介する
など、官民連携を図って地域づくりに生かすことを目的に開催されているものです。
　本市は「情報発信日本一のまちづくり」と題し、民間企業と連携した広報紙デジタル化、多言語通訳サービス、
官民協働地域ポータルサイトのほか、防災対応型エリア放送「なめがたエリアテレビ」を活用した市民協働によ
る情報発信の取り組みについて紹介しました。講演後は、
なめがたファーマーズヴィレッジ、観光物産館こいこい、
なめがたエリアテレビスタジオの見学など、市内施設の
視察会を行いました。
　「情報発信で日本一プロジェクト」を掲げる本市は、シ
ティプロモーション指針に沿ったさまざまな手法により、
これからも積極的な情報発信とシティプロモーション活
動に取り組んでいきます。

市長トップセールスによるシティプロモーション活動報告

【本部】
団長　邉田和夫
副団長兼麻生支団長　藤﨑仙一郎
副団長兼北浦支団長　森崎正暁
副団長兼玉造支団長　阿部浩幸

平成 31年度行方市消防団役員をお知らせします

【麻生支団】
副支団長　伊藤栄司
第１分団長　小沼弘道　　同副分団長　諏訪雅俊
第２分団長　前嶋俊之　　同副分団長　大原　哲
第３分団長　宮内洋治　　同副分団長　栢葉雅洋
第４分団長　大輪文夫　　同副分団長　本田竜一
第５分団長　額賀勇八　　同副分団長　大貫　明

【北浦支団】
副支団長　真家孝之
第１分団長　岡里　亮　　同副分団長　伊藤徹也
第２分団長　岡崎一夫　　同副分団長　前田正宏
第３分団長　浅野悦朗　　同副分団長　宮内　洋
第４分団長　久米雅文　　同副分団長　河野秀夫

【玉造支団】
副支団長　小沼精一
第１分団長　塙　一彦　　同副分団長　荒木田守
第２分団長　岡里栄一　　同副分団長　磯山裕之
第３分団長　塙　昭浩　　同副分団長　瀧崎健太郎
第４分団長　風間　亨　　同副分団長　小松﨑伸
第５分団長　羽生幹男　　同副分団長　岡田祐樹

Topic of Namegata
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行方の恵みを味わいました !

　４月 28 日（日）、霞ヶ浦ふれあいランドにおい
て開催されました。
　行方市特産品ＰＲブースや、水産物や農産物の生
産者直売会、６次産業化のチャレンジショップなど
が出展されました。鯉のあら汁・鯉のポタポタ焼き
の試食配布やサツマイモの詰め放題には、多くの人
で賑わい、湖と大地の恵みを感じていました。

「なめがた湖
かわ

と大地の春まつり 2019」

山車曳
ひ

きで、新天皇の即位と新しい時代「令和」をお祝い

　５月３日（金・祝）、麻生公民館駐車場において、新天皇の即位を祝う山車曳きが行われました。山車は、毎年
10 月に行われている大麻神社例大祭で曳かれるものです。
　昼間に５台の山車がそろうのは、市制施行 10 周年の平成 27 年以来４年ぶりのこと。参加者たちは、おはやし
に合わせ一斉手踊りをして、お祝いの気持ちを表しました。

新天皇御即位記念山車曳き

まちの話題

「なめがた肉フェス」

　平成最後となる４月 29 日（月）と 30 日（火）、
霞ヶ浦ふれあいランド周辺において開催されま
した。
　会場内では、美明豚や行方米豚、常陸牛など
を使用した肉料理が販売され、ケバブや、串焼き、
なめがたバーガーなどには長蛇の列ができ、多
くの人で賑わいました。

写真提供：行方市民の方、なめがた日和
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　５月 16 日（木）、玉造小 5 学年の児童 93 人が、手賀地内の水田で田植えを体験しました。
　玉造南部土地改良区（村松建一理事長）と手賀・資源を守る会（村松建一会長）の指導の下、約 15 アールの水田に、
クラスごとに苗を植えていきました。
　普段、泥に触れる経験が少ない子どもたちにとって、泥の感触や水田の生き物など、この体験は新鮮な様子でした。
　玉造南部土地改良区の髙塚裕二次長は「初めて田植えをしたという子どもたちが多かったが、とてもよくできたと思
います。最初は嫌がっていた子も、最後はワイワイ楽しんでいたので、みんなにとって良い経験となったことでしょう」
と話していました。
　秋にはまた全員で稲刈りを行い、収穫した米は、家庭科の調理実習授業でいただく予定です。

初めての田植えを体験

Topic of Namegata

公開競技「ゲートボール」
2019 年８月 31日（土）～９月１日（日）

北浦運動場第１グラウンド
開催まであと 152日（2019年４月１日現在）

デモンストレーションスポーツ「ビーチハンドボール」
2019 年８月 25日（日）
天王崎公園砂浜特設コート

開催まであと 146日（2019年４月１日現在）開催まであと 91日（2019年６月１日） 開催まであと 85日（2019年６月１日）

　８月 31 日（土）～９月１日（日）に本市で行われるいきいき茨城ゆめ国体ゲートボール大会の代表権を獲得するた
めの北関東地域ゲートボール予選会が、３月 30 日（土）、北浦運動場において開催されました。
　例年、北関東（群馬・埼玉・栃木・茨城）の４県が参加して国体の代表権を争いますが、地元開催の本県は自動的に
国体に参加できるので、今回の予選会には参加しません。そのため、本県を除く３県（各県男女別３チームの計 18 チー
ム）で代表権を争いました。
　その結果、男子代表が埼玉県に、女子代表が栃木県に決定しました。

いきいき茨城ゆめ国体に向けた　北関東地域ゲートボール予選会

玉造小 5学年の児童
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 情報ひろば

行方市の人口
総　数　34,714 人（－ 92）
　男　　17,300 人（－ 41）
　女　　17,414 人（－ 51）
世帯数　12,893 世帯（＋４）

令和元年５月１日現在
※外国人住民を含む

（　）は前月との比較

行方市民憲章
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https://www.youtube.com/
watch?v=IVAUma8WqlM

市役所　開庁時間
平日（月曜～金曜）
　午前８時 30分

～午後５時 15分　
※�休日窓口業務については、　
お問い合わせください。

行方市公式ツイッター
始めました !!

市政情報、イベント情報や緊急情報など、
行方市の情報を幅広くつぶやき中♪
【問】政策推進室　☎ 0299-72-0811

　茨城県では、親の病気や虐待などにより、生まれた家庭で暮らせない子どもに、
温かな家庭的雰囲気で生活できるよう里親制度を積極的に推進しています。
　里親に関心がある方はご連絡ください。
▶詳しい情報　茨城県青少年家庭課ホームページ
▶問い合わせ　�茨城県中央児童相談所　☎０２９－２２１－４１５０（里親担当）

あなたも里親になりませんか

　保健所では、無料・匿名で検査、相談を行っています。あなたとあなたの大切な人
を守るため、検査を受けてみませんか？
▶実施日
　毎週火曜日　午前９時～午前 10時（予約制）
▶検査項目
　ＨＩＶ／クラミジア／梅毒／Ｂ型肝炎／Ｃ型肝炎
▶料金　無料
▶結果通知　翌週以降の検査日に、ご本人に口頭で結果をお伝えします。
▶問い合わせ
　�茨城県鉾田保健所　健康指導課　性感染症・肝炎担当（鉾田市鉾田 1367-3）
　☎０２９１－３３－２１５８

性感染症（HIV・クラミジア・梅毒）・
肝炎ウイルス検査のお知らせ

10 月１日から、市指定ごみ袋の価格を改定し、新旧のごみ袋を判別するためデザインも一
新します。
10 月１日からは「新しいごみ袋」での回収になります。古いごみ袋での回収や新旧のごみ
袋の交換は行いません。ご家庭において、古いごみ袋の在庫管理をお願いします。

10 月１日から、市指定ごみ袋の価格を改定します

ごみ袋の種類 現行（税込） 改定後（税込）
可燃ごみ袋（大）45㍑ /10 枚 180 円 250 円
可燃ごみ袋（中）30㍑ /10 枚 150 円 200 円
有害ごみ袋　　　20㍑ /10 枚 100 円 150 円

▶問い合わせ　環境課（北浦庁舎）☎０２９１－３５－２１１１

▶価格改定内容
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広
告 ●

●

●

◇ スマホ決済サ－ビス『paypay』・『ALIPAY』使えます
　 QR コ－ドをスマホで読み取るだけで簡単決済

詳細は行方市ホームページのバナー広告をご覧ください。

柔道整復師・はり師・きゅう師
健康保険・労災保険・各種自由診療
交通事故傷害・疲労回復施術・往診受付

日

今月は、第３次行方市男女共同参画基本計画の基本目標 1 についてご紹介します。

【問い合わせ】企画政策課（麻生庁舎）☎０２９９－７２－０８１１

ひとりひとりの豊かな人生　～男女共同参画社会の実現のために～

本市では、男女共同参画の意識向上を図り、誰もが生きがいを持って
暮らしやすい地域社会を形成していきます。

基本目標１ 男女共同参画社会の実現をめざした意識づくり

●正しい理解と意識改革●
　男女共同参画に関する情報を、市のホームページ等で提供し、啓発活動をすすめています。
　国では、毎年６月 23 日から６月 29 日までの１週間を「男女共同参画週間」として、地方公共団
体や関係団体と協力しながら、男女共同参画社会の促進を図る各種行事等を全国的に実施しています。
男女共同参画社会を実現するためには一人ひとりの取り組みが必要です。

●推進するための教育と学習の充実●
　子どもたちの教育の推進として、職場体験に取り組む中学２年生を対象に「固定観念や性差にとら
われない職業選択」を行う意識啓発を目的とした男女共同参画出前講座を実施しています。
　５月９日（木）には、北浦中学校で３人のゲストティーチャーをお迎えして講座を実施しました。
　生徒の皆さんは、ゲストの職業を選んだ動機や仕事をする上で大切にしていることに真剣に耳を傾
けていました。今後、他の市立中学校でも実施予定です。

ゲストティーチャー 生徒の様子
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BooksBooks 図書館情報
新着図書

施　設　名 開館時間 電話番号

行方市北浦公民館図書室
（山田 2175）

行 方 市 立 図 書 館
（玉造乙 1175）

行方市麻生公民館図書室
（麻生 1221）

９：００～１７：００
休館日は月曜日
（祝日を除く）

0291－35－3777

0299－55－1495

火曜日～金曜日
９：３０～１８：３０
土・日・祝日
９：３０～１７：００
休館日は月曜日
（祝日を除く）

0299－72－1573

31 年度の目標利用者数　　　　    10,000 人
４月 30日現在の利用者数　　　　  802人

新年度もご利用お待ちしています！

今月もたくさんの本が入っています！希望の本がないときは、県内の図書館から借りることができますので、図書館の職員
へ声をかけてください。

茨城県神栖市大野原4-7-11
弁護士　瀧    　智英（茨城県弁護士会所属）
弁護士　谷本　雅晃（茨城県弁護士会所属）

問合せ  ０２９９-９１-１１７１
神栖・鹿島セントラル法律事務所

秘密厳守・夜間対応可

借 金 の 整 理

鹿島セントラルビル新館５階

不 動 産 ・ 建 築

金 銭 問 題破 産 過 払 金

各種民事・家事事件

相  続離  婚

★小さいお子さん向けに

６月５日（水）
10：30 ～

おいで えほんのたのしいじかん
読み聞かせ　その他

６月 22 日（土）
14：00 ～ 15：00

おはなし会
（テーマ：七夕）

図書館　おはなしの森

行方市のホームページから図書館の蔵書が検索できます。

「行政リンク」の「図書館蔵書検索」をクリック！

広
告

◆今月の新刊◆
・心底惚れた（樹木希林）
・人生は美しいことだけ憶えていればいい（佐藤愛子）
・トラペジウム（高山一実）
・なつぞら上　NHK 連続テレビ小説（大森寿美男）
・うまい！「おかか」ごはん（にんべん）
・鹿の王　水底の橋（上橋菜穂子）
・思わず考えちゃう（ヨシタケシンスケ）
・できるかな？にっこりおかお（いもとようこ）
・ダンボ（ドミニク・キャロラ：絵）
・そらまめくんとおまめのなかま（なかやみわ）

◆休館日のお知らせ◆
定期蔵書点検のため、
　▶市立図書館：6/11（火）～ 6/21（金）
　▶麻生公民館図書室：6/25（火）～ 6/30（日）

　　休館となります。　　　
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いい
たします（公民館については平常通り開館します）。

広告募集
「市報行方」へ

広告を掲載しませんか
市では「市報行方」に有料広告を掲載
される方を募集しています。
詳しくは情報政策課まで。
〒 311-3892　行方市麻生 1561-9
☎ 0299-72-0811  FAX0299-72-1537

受付
広告原稿提出
（発行１カ月前）

↓
広告掲載内容審査

↓
広告掲載決定

↓
掲載発行

◆市立図書館司書　おすすめの１冊◆
「パパはわるものチャンピオン」（板橋雅弘）

ヒール（悪役）レスラーの主人公が、息子に
自分の職業を知られ、葛藤する物語です。
自分の職業に悩む父親と、父親が「わるもの」
であることが受け入れられない息子、親子は
分かり合うことができるのか。ぜひご一読く
ださい（同名の絵本も図書館にありますので、
お子さんにはそちらもオススメです）。

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

June　6月　図書館カレンダー

…休館日　※公民館図書室は異なる場合があります。

…毎月第３日曜日は「なめがた親子読書の日」



15 市報なめがた　令和元年６月号

地域包括支援センター
行方市地域包括支援センター
　　☎０２９９－５５－０１１４
いつまでも健やかに住み慣れた地域で生活していけるよう、

高齢者やご家族の皆さんを、医療・保険・介護および福祉など、

さまざまな方面から総合的に支援します。

高齢者虐待について
　高齢者が住み慣れた環境の中で、安全に安心して暮らしていくためには、在宅での介護はとても大切なこと。
　しかし、介護をする家族の負担は考える以上に大きなものです。
　「家族だからこそきちんとしなければ」という責任感や介護の疲れなどから虐待が始まってしまうケースも少なくありません。
深刻化する高齢者の虐待を未然に防ぐためにも、一人で介護を抱え込まないこと、そして周りの人が介護者の負担を知り、温かい
言葉をかけたり、具体的に手を差し伸べてあげたりすることが大切です。

【高齢者虐待には５つの種類があります】

※�本市は、茨城放送およびエフエムかしまと、それぞれ ｢災害協定｣ を締結しています。地震や風水害などの大規模災害が発生した際には、
放送エリア内において本市の情報をお知らせします。

　エフエムかしまの放送エリアは
　鹿行地域でお聴きいただけます
　ひるどきナルナの番組内「鹿行ナビ」、毎月第 2火曜日の午前 11
時 40 分から 10 分間、行方市の魅力を生中継でお届けします。ぜひ
聴いてください。
■放送エリア
　鹿行地域（�鹿嶋市、潮来市、神栖市、行方市、鉾田市）
■周波数　76.7MHz

　行方の魅力発信広報番組
　「なめトーク」
　IBS 茨城放送（i-FM）（水戸局 94.6MHz、守谷・日立局 88.1MHz、
水戸局 1197kHz、土浦・県西中継局 1458kHz）で、毎月第２・第
４金曜日の午前 10 時 35 分から５分間放送しています（「HAPPY パ
ンチ」の番組内）。
　行方市民向けの募集・お知らせ情報や、行方市の観光・イベント情
報など旬の情報をお知らせします！

身体的虐待
高齢者に対して暴力行為を働いたり、威嚇したりするもの

【具体例】�殴る・蹴る・叩く等の暴行、中からカギをかけて家の中に入れない、外からカギをかけて閉じ込める、
無理やり食事を口に入れる、本人が嫌がっている状態で意図的にベッドや車いすに拘束する

ネグレクト（介護・世話の放棄・放任）
日常生活を送る上で必要な介護や支援を怠り、高齢者の生活環境を悪化させるほか、心身状態にも支障をきたすよ
うな行為を働くこと

【具体例】空腹・脱水・栄養失調の状態で放置する、入浴や排泄の世話をせず、不衛生な環境で生活させる

心理的虐待
言葉の暴力や威圧的な態度、無視、嫌がらせなどによって精神的、情緒的に苦痛を与える行為のこと

【具体例】罵声を浴びせる、排泄の失敗などをあざ笑う・その失敗を人前で話す、無視をする、子ども扱いをする

経済的虐待
本人の合意がないまま財産や金銭を使用し、本人の希望する金銭の使用を理由なく制限すること

【具体例】年金や預貯金を勝手に使う・取り上げる、金銭を渡さない・使わせない

性的虐待
本人との間で合意のないあらゆる形態の性的な行為またはその強要

【具体例】わいせつな行為をする・させる、排泄の失敗の罰として下半身を裸にして放置する

悩みを抱えこまないで、まず相談
　高齢者の虐待は、社会的なサービスを利用して養護者の負担を軽くすることや、認知症の高齢者の
対応について専門家のアドバイスを聞くことで、防いだり、状態を改善したりできることがあります。
悩みがあったら地域包括支援センターまでご相談ください。
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Bringing up a childBringing up a child

子育て
子育て世代包括支援センターどれみ（行方市保健センター内）

♪子育て相談ダイヤル♪
☎０８０－ ２２１１ － ４４１１

子育て相談ができます！お気軽にお電話ください♪　

◆子育て支援事業のご案内◆
　「どれみ」では、地域の子育て力をアップし、なめがた
の子どもたちの健やかな成長を支援するための事業を開
催しています。
○子育てほっと！サロン
　�気軽な雰囲気の中で、子育ての悩みを話したり、情報

交換などをしたりします。
○ベビーマッサージ教室　
　マッサージを通して、親子の絆を深めます。
○リフレッシュ・ママクラス
　�子育て中のママ同士が心をリフレッシュし、母親が本

来持っている力を高めていくための教室です。
○親子講座
　親子で楽しめる講座を開催します。
○地域子育て力アップ講座
　�地域の子育て力の向上を目的に保護者、祖父母、地域

の方向けの講座を開催します。随時、ご案内しますの
でどうぞご参加ください。

◆親子講座　参加者募集◆
【楽しく体操】
日時：7 月 9 日（火）10：00 ～ 11：00
場所：行方市保健センター
講師：カワイ体操教室講師
定員：30 組
対象：2 ～ 5 歳の親子
申込：6 月 17 日～ 6 月 28 日
　　　子育て包括支援センター「どれみ」
　　　（☎ 080-2211-4411）まで

★…絵本の読み聞かせ（午前は 10：30 ～、午後は 14：00 ～）
▲…子育てコンシェルジュによる子育て相談
◆…保健師による子育て相談
♪…ミュージック・ケア（午前は 10：30 ～、午後は 14：00 ～）

「子育て広場」とは…
　就学前のお子さんとそのご家族のために開かれる遊び場です。行っ
てみたい会場どこに参加しても大丈夫です。お気軽にご来場ください。
　お母さんだけでなく、他のご家族の方も大歓迎です。お子さんの安全
を守るためにスタッフがおりますが、お子さんをお預かりして保育するも
のではありません。お子さんから目を離さないようお願いします。

《育児相談　～ 赤ちゃんの泣き ～》
　お母さん、赤ちゃんは泣くのが「仕事」です。
　赤ちゃんに泣かれるとイライラしてしまうこともあり
ますよね。赤ちゃんが泣いて困ったとき、なだめようと
して、あるいはイライラして、思わず激しく揺さぶって
しまうことがあります。

　赤ちゃんの頭の中はとてももろいので、激しく揺さぶ
ると障害が残ったり死亡したりする場合もあります。
　気持ちに余裕がなくイライラしてい
る自分に気がついたときは、パートナー
や家族、医療機関、子育て世代包括支援
センター「どれみ」などに相談してくだ
さい。

決してやってはいけないこと

〈昨年の親子講座の様子〉
毎回たくさんの親子が参
加してくれます。

〈昨年のリフレッシュ・ママクラスの
様子〉
初めはどんなことをするのか戸惑っ
ていたママ達も、最後は笑顔で自信
にあふれていました。

【午前】　9：30～ 11：30
【午後】13：00～ 15：00子育て広場カレンダー

６月 麻生（麻生公民館） 北浦（保健センター） 玉造（地域包括支援センター）
午前 午後 午前 午後 午前 午後

3 月 ▲♪ ○
4 火 ○ ○
5 水 ○
6 木 ○ ○ ○
7 金 ○ ○
10 月 ▲ ○
11 火 ○
12 水 ◆♪ ○
13 木 ○ ○
14 金 ○
16 日 ○
17 月 ♪ ○
18 火 ○
19 水 ○ ○
20 木 ★
21 金 ◆ ★
24 月 ◆ ○
25 火 ★
26 水 ○ ○ ○
27 木 ▲ ○
28 金 ○ ○ ○

○
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健康づくり
  　　健康増進課（行方市保健センター内）
　　　☎０２９１－３４－６２００

ウォーキングの正しい歩き方

【問い合わせ】
健康増進課（保健センター内）
☎０２９１－３４－６２００

　健康維持やダイエット効果も期待できるウォーキング…誰もがそんなイメージを持っているのではないで
しょうか？
　でも、実は正しい歩き方でウォーキングしないとケガや故障など健康を損なう恐れもあることを、皆さん
は知っていますか。ケガや故障をせず、楽しくウォーキングを継続するために、正しい歩き方をマスターし
ましょう。

ウォーキングの正しい歩き方 !!　６つの手順
■手順１　正しい姿勢で立つ
　　　　　　「両足均等に体重を乗せ」「胸を開き」「丹田を意識して」「真っ直ぐに」立ちましょう。
■手順２　目線は 10 ｍ～ 20 ｍ先に置く
　　　　　　身長× 10 倍の辺りに視線を置きましょう。
■手順３　腕振りは後ろに引く
　　　　　　�前に振り上げるのでなく、後ろに引くイメージで腕を振るようにします。そうすることで

肩甲骨が動き、連動して股関節も動くようになり、上半身を正しく使った理想的な歩き方
になります。

■手順４　腰から足を出し、体を少しずつ前に傾斜させる
■手順５　体の重心の下で足を着地する
　　　　　　着地する足にしっかり体重が乗っていることが重要です。
■手順６　腹式で呼吸する
　　　　　　運動の効果を高めるためには複式呼吸を行って多くの酸素を取り入れることが重要です。

正しく歩くためには、まずは正しい姿勢で立つことが重要です。４つ
のポイントを意識して、正しい姿勢で立てるようになりましょう。
正しい姿勢で立つ　４つのポイント 
　１．足を肩幅程度に開き、体重は両足均等に乗せる 
　２．肩の力を抜いて胸を開く
　３．「丹

たんでん
田」（おへその下５～６cm 辺り）を意識する 

　４．猫背や反り過ぎたりせず、真っ直ぐ立つ

行方市には、自主的に活動されているウォーキング
グループがあります。
仲間たちと一緒に活動をしたいと考えている方は、
健康増進課までお問い合わせください。
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はい、こちら行方市消費生活センター！

「行方市文化財」巡り旅76

　茨城県では、ナウマン象の化石が県内 23 カ所から約 70 点余り発見
されています。その数は、全国的に見ても多く、特に霞ヶ浦・北浦周辺
は、ナウマン象の牙や臼歯の化石が多く産出することで有名です。
　しかし、旧玉造町若海本郷付近で、土取り中に発見された本臼歯は、
鑑定によりナウマン象よりも古い種類の象である可能性が高いと鑑定さ
れ、学名をトロゴンティリーとよびます。また、本化石が形成されたの
は、約 15 万年前かそれ以前の氷期と考えられています。
　氷期になると、両極地方に厚さ３km 以上にもなる巨大な氷床が形成
され、海面は現在よりも 100 ｍ以上も低下し、玉造地方は古東京湾の
海底から一気に陸地と化しました。そのため、象たちの群れが移動して
生活していたと考えられます。
　本臼歯は、大きさが縦約 43mm、横約 40mm で、板状の石灰質で
できており、旧象の右上第二臼歯かと思われます。
　現在は、茨城県立歴史館に委託され、保存・研究が行われています。

市指定有形文化財（天然記念物）
指定年月日：昭和 61 年７月４日
所在地：水戸市緑町（県立歴史館）

公民館情報
旧象（トロゴンティリー）の歯の化石

　６月からエレベーターが稼働するため、館内
の移動が便利になりました。
　ぜひ、ご利用ください。

麻生公民館に
エレベーターが設置されました！

－　まずはお電話を !　－
【問い合わせ】行方市消費生活センター　☎０２９１－３４－６４４６

設置場所：
１階事務室横の階段脇

【問】生涯学習課文化・社会教育グループ　☎ 0291-35-2111【問】麻生公民館　☎ 0299-72-1573

その電話「アポ電」かも？不審な電話にご注意 !!
【事例】
　市役所の職員を名乗る者から電話があり「還付金がある。手続きをするので取引銀行と口座番号を教えて欲
しい。また、還付対象者になるかどうかの判断基準として口座残高が 50 万円以上かどうか確認したい」など
と言われた。不審に思ったが、取引銀行を伝えると「後日、銀行から案内の連絡があるので待つように」と言
われ、電話が切れた。

【解説】
　公的機関や実在する企業名、家族をかたり、家族構成や資産状況などを聞きだしたり、所在確認をしたりす
るいわゆる「アポ電（アポイント電話・アポイントメント電話）」と思われる不審な電話に関する相談が全国
の消費生活センター等に寄せられています。このような不審な電話は、振り込め詐欺や還付金詐欺といった財
産的被害のきっかけとなるだけではなく、最近では、強盗事件に「アポ電」が関わっているという報道もされ
ています。
　知らない電話番号からの電話に出るのは慎重に。着信番号通知や録音機能を活用しましょう。会話から個人
情報が知られます。家族構成や資産状況を聞かれたらすぐに電話を切りましょう。また、家族を名乗る電話も
一度切ってかけ直すことでトラブルを避けられます。
　特に高齢者には日頃から家族や身近な人による見守りが大切です。警察や行方市消費生活センターに電話す
るなど、周囲に相談してください。

※写真はイメージです
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田
植
え
が
終
わ
っ
た
水
田
で
は
、
カ
エ
ル
が
大
合
唱

し
、
梅
雨
の
後
に
や
っ
て
く
る
本
格
的
な
夏
に
向
け
、

毎
夜
に
ぎ
や
か
で
す
。
こ
の
時
期
に
な
る
と
い
つ
も
思

い
出
す
の
は
、
中
学
生
の
頃
の
帰
り
道
。
放
課
後
の

部
活
動
を
終
え
、
全
力
で
自
転
車
を
こ
ぎ
な
が
ら
、

薄
暗
く
な
っ
た
夜
道
を
カ
エ
ル
の
鳴
き
声
に
励
ま
さ
れ
つ

つ
帰
宅
し
た
こ
と
を
、
ほ
ん
の
り
湿
っ
た
夜
風
と
共
に

思
い
出
し
ま
す
。
間
も
な
く
、
鹿
行
地
区
で
は
、
中

学
生
の
「
県
東
地
区
総
体
」
が
行
わ
れ
ま
す
ね
。
３

年
生
に
と
っ
て
は
部
活
動
の
集
大
成
で
も
あ
り
ま
す
。

現
在
、
中
学
生
の
皆
さ
ん
、
つ
ら
い
と
き
も
苦
し
い
と

き
も
、
仲
間
と
励
ま
し
合
い
な
が
ら
努
力
を
重
ね
て
き

た
こ
と
を
胸
に
、
精
いっ
ぱ
い
頑
張
って
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
応
援
し
て
い
ま
す
！
（
美
）

鹿嶋市夜間小児救急診療所
　☎ 0299-82-3817
　診療時間　夜間（毎日）20 時～ 23 時
　　　　　　（受付：22 時 45 分まで）
　対　　象　中学生以下
　場　　所　鹿嶋市宮中 1998-2
　　　　　　鹿嶋市教育センター内

医療機関案内
茨城子ども救急電話相談　24 時間 365 日
　☎ 03-5367-2367（短縮ダイヤル♯ 8000）

中毒 110 番
　つくば（９時～ 21 時）　☎ 029-852-9999
　大阪（24 時間対応）　　 ☎ 072-727-2499
　日本中毒情報センター　http://www.j-poison-ic.or.jp/

茨城おとな救急電話相談　24 時間 365 日
　☎ 03-5367-2365（短縮ダイヤル♯ 7119）

かわいい笑顔あつまれ！

笑顔がとっても
キュート♪

杉
す ぎ や ま

山 舞
ま ほ ろ

星ちゃん
H29.9.5 生

行方市は鹿島アントラーズのホームタウンです

地域の財産であることを再認識

2019 シーズンスローガン

　５月 18 日（土）のホームタウンデイズ行方の日が開催されるのを前に、市内全ての小学生
を対象に、アントラーズの歴史を学ぶ事前授業を実施しました。
　クラブの堀之内寛地域連携担当チーフらを講師に迎え、可能性が 99.9999％ないと言われ
たＪリーグ参入秘話やアジア屈指の強豪クラブがこの地域にある価値などを学びました。
　また、この授業のために特別に用意された三竿健斗選手会長からのメッセージ動画も披露さ
れ、生まれた時から当たり前にあるアントラーズが、地域の素晴らしい財産であることを再認
識できた日となりました。
　授業を聞いた箕輪陽菜さん（麻生東小６年）は「最初は弱かったけれど、みんなの努力で強
くなったことが分かった。アントラーズが弱かったことを知らなかった」と話しました。

今月のホームゲーム
【Ｊ１リーグ】
◇６月 14日（金）19：00
　第 15節　セレッソ大阪
◇ 6月 30日（日）18：30
　第 17節　サンフレッチェ広島

北浦小学校（４月 12 日） 麻生東小学校（４月 16 日）

玉造小学校（４月 17 日） 麻生小学校（４月 23 日）

鹿島アントラーズ
オフィシャルサイト
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「市報なめがた」は、公共施設等にも配置
しています。
【市報配布に関するお問い合わせ】
　総務課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811

スマートフォンをお持ちの方
は、こちらから市公式ホーム
ページをご覧になれます。

【問い合わせ】企画政策課（麻生庁舎）☎ 0299-72-0811

　5月 18 日（土）、カシマサッカースタジア
ムにて、ホームタウンデイズ「行方の日」が開
催されました。
　イベント会場では、本市を PRする特産品の
販売やさまざまなステージパフォーマンスが行
われ、たくさんのサポーターでにぎわいました。
　また、このイベントをPRするため、14日（火）
に、ジーコテクニカルディレクターが麻生庁舎
を訪れました。

試合開始前に行われた「カーテンレーザーマッチ」。
行方市の小学生が、はだしで芝の感触を楽しみました。

行方の特産物をプレゼント企画。大漁旗の前で撮っ
た写真に「♯行方と鯉と私」を付けて SNSに投稿！

ホームタウンデイズ「行方の日」鹿島アントラーズ
たくさんのサポーターが来場しました！

行方特産のサツマイモを使った「バニラ大学いも」
や「美明豚のケバブ・串焼き」の販売、行方野菜の
詰め放題など行方の魅力満載で来場者をおもてなし

ステージイベント「芹沢ひろしとカープファイブ」 行方市出身の歌手
木川尚紀さん

錦照会　錦北蓮華の皆さんによる演舞 行方市出身の歌手
堀田康平さん

　この日行われた
ゲームは、J1 リーグ
第12節 松本山雅戦。
鹿島の果敢な攻めで、
見事５対０と快勝し
ました。

ジーコ TDが行方特産コイのぬいぐるみ
を手に、イベントを PR（5/14 麻生庁舎）

岡田晴雄市議会議長、鈴木周也市長、箕輪次夫行方市商工会副会長（左から）
とともに、みずまるくん、なめりーミコット、ニコちゃんとなめぞうも応援！


